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REGLAMENT DEL PROGRAMA UNIVERSITARI LA NAU GRAN  
UNIVERSITAT DE VALENCIA 

 
 
La Nau Gran és el programa de la Universitat de València per a la formació de persones 
majors de cinquanta anys. 
 
L’enfocament del programa és el desenvolupament personal orientat a l’aprenentatge 
de competències per a un major aprofitament de l’oferta cultural de l’entorn, així com 
la projecció del coneixement en la societat. 
 
Les directrius per al desenvolupament del programa són les teories de l’aprenentatge al 
llarg de la vida i els fonaments de la formació permanent. 
 
 
Article 1. Objectius del programa universitari La Nau Gran. 
 
Contribuir amb propostes que promoguen l’envelliment actiu i saludable, així com 
fomentar el desenvolupament personal en els seus diversos vessants. 
 
1.1. Objectius generals. 
 

1. Facilitar i promoure les relacions intrageneracionals i intergeneracionals. 
2. Proporcionar una formació universitària que facilite el desenvolupament d’un 

aprenentatge autònom. 
3. Divulgar, ampliar i actualitzar el coneixement i la cultura entre les persones majors 

de cinquanta anys. 
4. Promoure un coneixement de l’entorn per obtenir un major aprofitament de 

l’oferta d’oci i temps lliure en la societat. 
5. Obrir i diversificar les opcions de continuació de la vida activa en contextos 

extralaborals. 
6. Afavorir el desenvolupament personal quant a capacitats i valors de les persones 

majors de cinquanta anys des de la perspectiva de la formació al llarg de la vida. 
7. Destacar la importància de la salut com a base per a desenvolupar un envelliment 

actiu. 
 
1.2. Objectius específics. 
 
1. Desenvolupar un pla d’estudis estable. 
2. Garantir un nivell de formació universitària. 
3. Adequar els plans d’estudis als tres eixos en què es fonamenta  l’ensenyament en la 

universitat: la formació, la investigació i l’acció social. 
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El programa la Nau Grau és gestionat pel Servei de Cultura Universitaria. 
 
Article 2. Estructura dels estudis. 
 
Els estudis del programa La Nau Gran s’estructuren en tres blocs diferents: 
 

1. En primer lloc, un bloc compost per tres cursos acadèmics que dona a 
l'estudiantat el diploma de la Nau Gran. 

2. Un segon nivell, el d’alts estudis i cursos d’especialització, que es compon de 
dos cursos acadèmics d’especialització en àrees de caràcter multidisciplinari. 
Aquests cursos donen el diploma d’alts estudis o d’especialització. 

3. Finalment, s’ofereixen activitats alternatives com ara jornades, tallers i eixides 
de camp en programes com ara Unisocietat i Nau Gran en obert, que 
contribueixen a completar la formació de les persones majors. 

 
 
Article 3. Programa Nau Gran: itineraris. 

 
Els itineraris són impartits per professors de la Universitat de València o 

professionals externs especialistes. Consten de dos tipus d’assignatures: troncals 
i optatives, i d’un conjunt d’activitats de lliure elecció. 

 
A. Les assignatures troncals són les dissenyades exclusivament per a cadascun 

dels itineraris de la Nau Gran. Garanteixen una formació bàsica en un camp 
de coneixement. Es tracta de mòduls que l’estudiantat ha de cursar 
necessàriament, fins a un màxim de quinze crèdits cada any. 

 
B. Les assignatures optatives són les que l’estudiantat pot triar entre les 

propostes en cada seu de la Nau Gran, fins a un màxim de sis crèdits cada 
any. 

 
C. Les activitats de lliure elecció són les que l'estudiantat pot triar en l’oferta 

d’activitats proposades per la Universitat de València, fins a un màxim de 
quatre crèdits cada any. 

 
 
El programa la Nau Gran utilitza el sistema d’equivalència en el qual un crèdit són deu 
hores lectives. 
 
L'estudiantat obté el diploma de la Nau Gran una vegada superats els crèdits totals del 
programa al llarg de tres cursos. Aquest diploma no faculta per a l’exercici professional. 
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3.1. Accés i preinscripció. 
 
L’accés als itineraris es formalitzarà mitjançant un procés de preinscripció i una 
matrícula posterior. Cada seu posa en marxa el seu propi programa de preinscripció i 
inscripció amb un calendari i unes condicions que es publicaran en la pàgina web pròpia. 
 
 
3.2. Matrícula. 
 
Una vegada obtinguda la plaça en la preinscripció, l'estudiantat ha de formalitzar la 
matrícula. 
 
El nombre de crèdits recomanats per curs és de 25, encara que aquest nombre pot variar 
en funció del pla d’estudis de cada seu. 
 
No es podrà repetir un curs acadèmic o un itinerari de la Nau Gran tant si la qualificació 
és la d’apte com la de no presentat. 
 
D’acord amb el que preveu l’article 8, les notificacions oficials es faran a través del tauler 
oficial de la Universitat de València. 
 
 
3.3. Nombre de places. 
 
El nombre de places que s’oferisquen es determinarà abans de l’inici de la matrícula de 
cada curs acadèmic. 
 
El Servei de Cultura Universitària es reserva el dret de no activar un itinerari si no hi ha 
un mínim d’estudiants matriculats que determinarà el director del programa perquè 
aquest siga sostenible. 
 
 
3.4. Normes de permanència. 
 
No es permet canviar d’itinerari fins que no s’haja obtingut el diploma de la Nau Gran. 
 
En cas d'abandó o impagament, l'estudiantat no podrà matricular-se en un altre itinerari 
fins que no transcórrega el temps necessari per a obtenir el diploma, tret de les 
excepcions determinades pel director del programa. 
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Article 4. Alts estudis i altres cursos d’especialització. 
 
Els alts estudis i els cursos d’especialització, impartits per professors de la Universitat de 
València o per especialistes de reconegut prestigi, tenen l’objectiu de donar una 
formació avançada i especialitzada.  
 
Consten únicament d’assignatures troncals, dissenyades exclusivament per a cadascun 
dels alts estudis i cursos d’especialització de la Nau Gran i garanteixen una formació 
avançada en un camp  de coneixement. Estan formats per mòduls que l’estudiantat ha 
de cursar obligatòriament. 
 
L'estudiantat obté el diploma d’alts estudis o el diploma del seminari d’especialització, 
que no faculta per a l’exercici professional, una vegada aprove els crèdits corresponents. 
 
En el cas dels Alts Estudis, aquests consten d'un màxim de 28 crèdits al llarg de dos 
cursos, amb un màxim de 14 crèdits per any. 
 
 Els cursos d’especialització podran tenir una organització i una duració variables, segons 
les propostes de cada seu. 
 
 
4.1. Accés i preinscripció. 
 
L'accés als Alts Estudis es farà a través d'un procés de preinscripció i una posterior 
matrícula. 
 
Cada seu posa en marxa el seu propi programa de preinscripció i inscripció amb un 
calendari i unes condicions que es publicaran en la pàgina web pròpia. 
 
Atés que es tracta de cursos d’especialització, el Servei de Cultura Universitària, si escau, 
establirà, a proposta dels centres, els criteris de priorització per a accedir a una plaça 
d’aquests cursos, que es publicaran al tauler oficial de la Universitat de València i a la 
web pròpia. 
 
 
4.2. Matrícula. 
 
Una vegada obtinguda una plaça en la preinscripció, l’estudiantat ha de formalitzar la 
matrícula. 
 
No es pot repetir un curs acadèmic o els alts estudis de la Nau Gran tant si la qualificació 
és la d’apte com si és la de no presentat. 
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Les notificacions oficials es faran a través del tauler oficial de la Universitat de València, 
d’acord amb el que es preveu en l’article 8. 
 
 
4.3. Nombre de places. 
 
El nombre de places ofertes es determinarà abans de l’inici de la matrícula de cada curs 
acadèmic. 
 
El Servei de Cultura Universitària es reserva el dret de no activar un curs d’alts estudis o 
d’especialització si no hi ha un mínim d’estudiants matriculats que determinarà la 
direcció del programa perquè aquest siga sostenible. 
 
 
4.4. Normes de permanència. 
 
No es permet canviar d’alts estudis fins que no s’haja obtingut el diploma. 
 
En cas d'abandó o impagament, l'estudiantat no podrà matricular-se en un altre itinerari 
o alts estudis fins que no transcórrega el temps necessari per a obtenir el diploma en 
cas que haguera continuat els alts estudis en què es va matricular. 
 
Article 5. Nau Gran en obert. 
 
La Nau Gran en obert està dirigida tant al estudiantat matriculat en un itinerari de la Nau 
Gran com al públic en general. 
 
L’oferta formativa de la Nau Gran en obert s’estructura en cursos, clubs, tallers i 
activitats complementàries de les cursades en els itineraris. 
 
La docència serà del professors de la Universitat de València o de professionals externs 
experts en la matèria 
 
El Servei de Cultura Universitària es reserva el dret d’establir un termini de matrícula 
preferent en les activitats de lliure elecció ofertes per la Nau Gran en Obert que 
considere convenient per a l’estudiantat matriculat en un itinerari de la Nau Gran en el 
moment en què es duga a terme l’activitat. 
 
El Servei de Cultura Universitària indicarà el nombre de places ofertes en cada activitat. 
En el cas que una activitat no arribe al nombre mínim de matrícula, es podrà cancel·lar. 
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Article 6. Altres qüestions del programa la Nau Gran. 
 
1. No està permesa l’assistència a les activitats per a qui no estiga matriculat. 
 
2. La matrícula donarà dret a assistir a les classes dels crèdits en què l’estudiantat s’haja 
matriculat. 
 
3. El preu de cada crèdit s’establirà reglamentàriament per a cada exercici econòmic. No 
seran aplicables les exempcions establertes per la Llei de taxes de la Generalitat 
Valenciana, considerant que les activitats en l'àmbit d'aplicació d'aquesta normativa no 
són estudis oficials. 
 
4. Les assignatures o cursos que continguen en la seua programació el desenvolupament 
de pràctiques de camp o activitats complementàries i no disposen de finançament 
extern específic, tindran costos complementaris per a l’estudiantat. 
 
5. L’avaluació de l’activitat és obligatòria i correspon als professors. La qualificació serà 
la d’apte quan l’assistència siga com a mínim del 80% de les sessions i es verifique 
l’aprofitament dels coneixements mitjançant el sistema d’avaluació contínua que 
determine el professor 
 
En qualsevol altre cas, l'estudiantat apareixerà en les actes com no presentat. 
 
6. La docència en el programa universitari La Nau Gran serà en qualsevol de les dues 
llengües oficials vigents, bé en la pròpia de la Universitat i de la Comunitat Valenciana, 
el valencià, bé en castellà. Serà el professor qui elegirà la llengua en què impartirà 
l’assignatura. 
 
Article 7. Ajudes del programa universitari la Nau Gran. 
 
L'estudiantat que desitge sol·licitar una ajuda econòmica per a pagar les taxes de 
matrícula ha de presentar la sol·licitud pel procediment establert. La informació sobre 
les ajudes econòmiques per a cursar activitats de la Nau Gran, tant d’itineraris com d’alts 
estudis i cursos d’especialització, estarà disponible en la pàgina web de cada seu en cas 
que s’oferisca aquesta possibilitat. 
 
Article 8. Publicacions i notificacions. 
 
La preinscripció, els terminis per a les sol·licituds, l’adjudicació de places, el sorteig, la 
convocatòria i la resolució sobre les ajudes i de les possibles incidències que puguen 
sorgir es faran públics amb efectes de notificació al tauler oficial de la Universitat de 
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València i a la web pròpia. 
 
Disposició derogatòria. 
 
A partir de l’entrada en vigor d’aquest reglament, quedarà derogat el reglament anterior 
referent al programa universitari la Nau Gran, aprovat en el Consell de Govern de 9 de 
març de 2016 (ACGUV 36/2016) i modificat en el Consell de Govern de 30 de maig de 
2017 (ACGUV 104/2017). 
 
Disposició final. 
 
Aquest reglament entrarà en vigor el dia de la seua publicació al tauler oficial de la 
Universitat de València. 
 
 
 

Aprovat en Consell de Govern de 9 novembre de 2023. ACGUV 299/2023. 
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REGLAMENTO DEL PROGRAMA UNIVERSITARIO LA NAU GRAN 
UNIVERSITAT DE VALENCIA 

 
 
La Nau Gran es el programa de la Universitat de València para la formación de personas 
mayores de cincuenta años. 
 
El enfoque del programa es el desarrollo personal orientado al aprendizaje de 
competencias para un mayor aprovechamiento de la oferta cultural del entorno, así 
como la proyección del conocimiento en la sociedad. 
 
Las directrices para el desarrollo del programa son las teorías del aprendizaje a lo largo 
de la vida y los fundamentos de la formación permanente. 
 
Articulo 1.- Objetivos del Programa Universitario La Nau Gran 
 
Contribuir con propuestas que promuevan el envejecimiento activo y saludable, así 
como fomentar el desarrollo personal en sus diversas vertientes. 
 

1.1 Objetivos generales: 
1. Facilitar y promover las relaciones intra e intergeneracionales. 
2. Proporcionar una formación universitaria que facilite el desarrollo de un 

aprendizaje autónomo. 
3. Divulgar, ampliar y actualizar el conocimiento y la cultura entre las personas 

mayores de cincuenta años. 
4. Promover un conocimiento del entorno para obtener un mayor 

aprovechamiento de la oferta de ocio y tiempo libre en la sociedad. 
5. Abrir y diversificar las opciones de continuación de la vida activa en contextos 

extralaborales. 
6. Favorecer el desarrollo personal en capacidades y valores de las personas 

mayores de cincuenta años desde la perspectiva de la formación a lo largo de la 
vida. 

7. Destacar la importancia de la salud como la base para desarrollar un 
envejecimiento activo. 

 
1.2 Objetivos específicos: 

1. Desarrollar un plan de estudios estable. 
2. Garantizar un nivel de formación universitaria. 
3. Adecuar los planes de estudios a los tres ejes en que se fundamenta la enseñanza 

en la universidad: la formación, la investigación y la acción social. 
 
El programa La Nau Grau está gestionado por el Servicio de Cultura Universitaria. 



 

 
 

2 
 

 
Articulo 2.- Estructura de los estudios 
 
Los estudios del Programa La Nau Gran se estructuran en tres bloques diferentes: 

1. En primer lugar, un bloque compuesto por tres cursos académicos, que otorgan 
al estudiantado el Diploma Nau Gran. 

2. Un segundo nivel, de altos estudios y cursos de especialización, se compone de 
dos cursos académicos de especialización en áreas de carácter multidisciplinar, 
que dan lugar al Diploma de Altos Estudios o de Especialización. 

3. Por último, se ofrecen actividades alternativas como jornadas, talleres y salidas 
de campo, dentro de programas como Unisocietat y Nau Gran en Obert, que 
contribuyen a completar la formación de las personas mayores. 

 
Articulo 3.-Programa Nau Gran: Itinerarios. 
 
Los itinerarios son impartidos por profesorado de la Universitat de València o por 
profesionales externos especialistas en la materia. Constan de dos tipos de asignaturas: 
troncales y optativas, así como de un conjunto de actividades de libre elección. 

A. Las asignaturas troncales son aquellas diseñadas exclusivamente para cada uno 
de los itinerarios de La Nau Gran. Garantizan una formación básica dentro del 
ámbito de conocimiento. Se trata de módulos que el estudiantado debe cursar 
necesariamente hasta un máximo de 15 créditos cada año. 

B. Las asignaturas optativas son aquellas asignaturas que el estudiantado puede 
elegir entre las propuestas en cada sede de La Nau Gran, hasta un máximo de 6 
créditos cada año. 

C. Las actividades de libre elección son aquellas que el estudiantado puede elegir 
de la oferta de actividades propuestas por la Universitat de València, hasta un 
máximo de 4 créditos cada año. 

 
El programa La Nau Gran utiliza el sistema de equivalencia en el que un crédito equivale 
a 10 horas lectivas. 
 
El estudiantado obtiene el Diploma Nau Gran una vez superados los créditos totales del 
programa a lo largo de tres cursos. Este diploma no faculta para el ejercicio profesional. 
 
 
3.1. -Acceso y Preinscripción. 
 
El acceso a los itinerarios se formalizará mediante un proceso de preinscripción y una 
matrícula posterior. Cada sede pone en marcha su propio programa de preinscripción e 
inscripción según un calendario y condiciones que se publicarán previamente en la 
página web propia. 
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3.2.-Matrícula. 
 
Una vez obtenida plaza en la preinscripción, el estudiantado debe formalizar la 
matrícula. 
 
El número de créditos recomendados por curso es de 25, aunque este número puede 
variar en función del plan de estudios de cada sede.  
 
No se podrá repetir un curso académico o itinerario de La Nau Gran, tanto si la 
calificación es Apto como No presentado. 
 
Las notificaciones oficiales se realizarán, de acuerdo con lo previsto en el artículo 8, en 
el Tablón Oficial de la Universitat de València. 
 
3.3.-Número de plazas. 
 
El número de plazas ofrecidas se determina antes del inicio de la matrícula de cada curso 
académico. 
 
El Servicio de Cultura Universitaria se reserva el derecho de no activar un itinerario si no 
hubiera un mínimo de estudiantes matriculados o matriculadas, determinado por la 
dirección del programa para que éste sea sostenible. 
 
3.4.- Normas de permanencia. 
 
No se permite cambiar de itinerario hasta que no se haya obtenido el Diploma Nau Gran.  
 
En caso de abandono o impago, el o la estudiante no podrá matricularse en otro 
itinerario hasta que transcurra el tiempo necesario para la obtención de su diploma, 
salvo excepciones determinadas por la dirección del programa. 
 
 
Articulo 4.- Altos estudios y otros cursos de especialización 
 
Los Altos Estudios y cursos de especialización, impartidos por profesorado de la 
Universitat de València o por especialistas de reconocido prestigio en la materia a 
impartir, y conformados por dos cursos, tienen como objetivo dar una formación 
avanzada y especializada. 
 
Constan únicamente de asignaturas troncales, diseñadas exclusivamente para cada uno 
de los altos estudios y cursos de especialización de La Nau Gran que garantizan una 
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formación avanzada dentro del ámbito de conocimiento. Se trata de módulos que el 
estudiantado debe cursar obligatoriamente. 
 
El estudiantado obtiene el Diploma de Altos Estudios o el Diploma Seminario de 
Especialización, que no faculta para el ejercicio profesional, una vez superados los 
créditos correspondientes.  
 
En el caso de los Altos Estudios, estos constan de un máximo de 28 créditos a lo largo de 
dos cursos, con un máximo de 14 créditos por año. 
 
Los Cursos de Especialización podrán tener una organización y duración variable, 
dependiendo de las propuestas de cada sede. 
 
4.1. - Acceso y Preinscripción. 
 
El acceso a los Altos Estudios se hará a través de un proceso de preinscripción y una 
posterior matrícula. 
 
Cada sede pone en marcha su propio programa de preinscripción e inscripción según un 
calendario y condiciones que se publicarán previamente en la página web propia. 
 
Dado que es un curso de especialización, el Servicio de Cultura Universitaria, en su caso, 
a propuesta de los centros, establecerá los criterios de priorización para acceder a una 
plaza en estos cursos, que serán publicados en el Tablón Oficial de la Universitat de 
València y en la web propia. 
 
4.2.-Matrícula. 
 
Una vez obtenida plaza en la preinscripción, el estudiantado debe formalizar la 
matrícula. 
 
No se puede repetir un curso académico o altos estudios de La Nau Gran, tanto si la 
calificación es Apto como No presentado. 
 
Las notificaciones oficiales se realizarán de acuerdo con lo previsto en el artículo 8 en el 
Tablón Oficial de la Universitat de València. 
 
4.3.-Número de plazas. 
 
El número de plazas ofrecidas se determina antes del inicio de la matrícula de cada curso 
académico. 
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El Servicio de Cultura Universitaria se reserva el derecho de no activar un curso de altos 
estudios o de especialización si no hubiera un mínimo de estudiantes matriculados o 
matriculadas determinado por la dirección del programa para que éste sea sostenible. 
 
4.4.-Normas de permanencia. 
 
No se permite cambiar de altos estudios hasta que no se haya obtenido el diploma. 
 
En caso de abandono o impago, el estudiantado no podrá matricularse en otro itinerario 
o altos estudios hasta transcurrido el tiempo necesario para la obtención de su diploma 
en caso de que hubiera continuado en los altos estudios de los cuales se matriculó. 
 
 
Articulo 5.- Nau Gran en Obert. 
 
Nau Gran en Obert está dirigida tanto al estudiantado matriculado en un itinerario de 
Nau Gran como al público en general. 
 
La oferta formativa de Nau Gran en Obert se estructura en cursos, clubes, talleres y 
actividades complementarias a las cursadas en los itinerarios. 
 
La docencia es impartida por profesorado de la Universitat de València o por 
profesionales externos expertos en la materia. 
 
El Servicio de Cultura Universitaria se reserva el derecho de establecer un plazo de 
matrícula preferente en las actividades de libre elección ofrecidas por Nau Gran en 
Obert que considere adecuadas, para el alumnado matriculado en un itinerario de Nau 
Gran en el momento en que se lleve a cabo la actividad. 
 
El Servicio de Cultura Universitaria indica el número de plazas ofrecidas para cada 
actividad. En el supuesto de que una actividad no llegue al número mínimo de matrícula, 
puede ser cancelada. 
 
Articulo 6.- Otras cuestiones generales del Programa La Nau Gran 
 
 
1.- No está permitida la asistencia a las actividades de personas no matriculadas. 
 
2.-La matrícula dará derecho al estudiantado a asistir en las clases de los créditos 
matriculados. 
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3.-El precio de cada crédito se establecerá reglamentariamente para cada ejercicio 
económico. No serán de aplicación las exenciones establecidas por la Ley de Tasas de la 
Generalitat Valenciana, considerando que las actividades en el ámbito de aplicación de 
esta normativa no son estudios oficiales.  
 
4.-Las asignaturas o cursos que contengan en su programación el desarrollo de prácticas 
de campo o actividades complementarias, cuando no dispongan de financiación externa 
específica, comportarán costes complementarios para el estudiantado. 
 
5.-La evaluación de la actividad es obligatoria y corresponde al profesorado. La 
calificación será Apto cuando la asistencia sea como mínimo del 80% de las sesiones y 
se verifique el aprovechamiento de los conocimientos mediante el sistema de 
evaluación continua que determine el profesor o profesora 
 
En cualquier otro caso, el estudiantado aparecerá a las actas como No presentado. 
 
6.-La docencia en el programa universitario La Nau Gran se realiza en cualquier de las 
dos lenguas oficiales vigentes, bien en la propia de la Universitat y de la Comunidad 
Valenciana, el valenciano, bien en castellano. Es el profesorado quien elige la lengua en 
la cual imparte la asignatura. 
 
 
 
Artículo 7.- Ayudas del Programa Universitario La Nau Gran. 
 
El estudiantado que desee solicitar ayuda económica para las tasas de matrícula debe 
presentar la solicitud de acuerdo con el procedimiento establecido. La información 
sobre las ayudas económicas para cursar actividades de Nau Gran, tanto itinerarios 
como altos estudios y cursos de especialización estará disponible en la página web de 
cada sede, en caso de que se ofrezca esta posibilidad. 
 
Artículo 8.- Publicaciones y notificaciones. 
 
El proceso de preinscripción, los plazos para las solicitudes, la adjudicación de plazas, el 
sorteo, la convocatoria y resolución de ayudas y las posibles incidencias que puedan 
derivarse de estos procedimientos se harán públicos, con efectos de notificación, en el 
Tablón Oficial de la Universitat de València y en la web propia. 
 
Disposición derogatoria. 
 
A partir de la entrada en vigor de este reglamento, queda derogado el reglamento 
anterior referente al Programa Universitario La Nau Gran aprobado en el Consejo de 
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Gobierno de 9 de marzo de 2016 (ACGUV 36/2016) y modificado en el Consejo de 
Gobierno de 30 de mayo de 2017 (ACGUV 104/2017). 
 
Disposición final.  
 
Este reglamento entra en vigor el día de su publicación en el Tablón Oficial de la 
Universitat de València. 
 
 
 

Aprobado en Consejo de Gobierno de 9 de noviembre de 2023. ACGUV 299/2023. 
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