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Número de Tesis: 19178 

 

Título:  EFECTO DE UN TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA BASADO EN EJERCICIO TERAPÉUTICO 

CON BANDA ELÁSTICA Y MARCHA VIGOROSA, SOBRE DOLOR MUSCULOESQUELÉTICO Y LA 

CAPACIDAD FUNCIONAL DE MUJERES ADULTAS MAYORES: UN ENSAYO CONTROLADO 

ALEATORIZADO. 

 

Autora: Rocío Inmaculada Cogollos de la Peña 

Centro de Lectura: Facultat de Fisioteràpia 

Lugar: Saló de Graus 

Fecha: 2 de julio de 2026 

 

Hora: 11:30 hores 
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