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RESUMEN

Gracias a avance de las tecnologias de la era de la gendmica la Farmacogenéticay |la Farmacogenomica
se centran en el estudio de polimorfismos en la secuencia de DNA, patrones de expresion de mRNA, el
proteoma, el metaboloma,.... etc. y el efecto de todos estos elementos en la respuesta a farmacos en un
determinado individuo.

La Farmacogenética trata de establecer e identificar las bases genéticas de las diferencias en larespuesta a
farmacos ya gque uno de los principales problemas al que se enfrentala medicina de hoy eslagran
variabilidad interindividual que existe tanto en lo referente ala efectividad como alatoxicidad de los
medicamentos, de forma gque diferentes pacientes responden de forma dispar ala misma medicacion. Esto
es debido a factores genéticos y no genéticos.
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Laexpresién de los genes, més que la propia dotacion génica, y 1os polimorfismos existentes en ellos, es
lo que explicay condiciona, al menos en parte, estas diferencias. Es importante saber que los
determinantes heredados que influencian la respuesta a un medicamento generalmente se mantienen
estables alo largo de la vida de una persona.

El conocimiento del genoma humano ha sentado las bases de la situacion actual de la Farmacogenética
gue, junto con la Farmacogenémicay el conocimiento de las bases moleculares de las enfermedades,
pueden Ilevar a cabo abordajes gue tienen en cuenta las caracteristicas de las secuencias gendmicas,
mediante una vision integradora que incluiriainteracciones entre genes.

Entender el funcionamiento delgenomay lainfluencia que podriatener en la efectividad de ciertos
f&rmacos se cree serd la " clavepara crear terapias personalizadas que tengan una gran eficaciay efectos
secundarios minimos. Existen pruebas para el diagndstico molecular mediante las cuales médicos y
farmacéuti cos pueden seleccionar los farmacosy las dosis para cada paciente de forma individual. El
desarrollo de la Farmacogenética provee de, al menos, una via para hacer prescripciones médicas sin el
empirismo corriente e ir hacia una terapia més personalizada.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No hay

COMPETENCIAS

2254 - M.U. en Aproximaciones Moleculares CC Salud 23 V3

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios.

- Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas
gue las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigiiedades.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo
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- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- Conocer en profundidad y comprender la organizacion a nivel molecular de células, sistemas y
procesos de relevancia en las Ciencias de la Salud.

- Conocer en profundidad y comprender las metodologias de investigacion basica aplicables a las
Ciencias de la Salud.

- Tener capacidad de analizar y sintetizar un problema.

- Tener capacidad de comunicacién oral y escrita en una segunda lengua cientifica.
- Tener capacidad de localizar informacion.

- Tener capacidad de trabajar en equipo

- Tener capacidad de desarrollar un trabajo interdisciplinar.

- Comprender la investigacion béasica y clinica de la medicina personalizada.

- Aprendizaje, manejo y presentacion de informes y trabajos en exposicion publica de las aplicaciones
biomédicas de los conceptos farmacogenéticos en las distintas terapias actuales, usando como
vehiculo la lengua inglesa.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. Conocer los diferentes polimorfismos genéticos de |os enzimas metabolizadores, transportadores y
dianas de farmacos y su aplicacion en la Medicina personalizada.

2. Proporcionar los conceptos bésicos para el desarrollo de un espiritu critico sobre las implicaciones
clinicas de la Farmacogenéti ca/Farmacogenomica en relacion ala eficaciay toxicidad de farmacos
gue permita el uso racional de los mismos.

3. Aprender aidentificar, mangjar y presentar adecuadamente en informesy exposiciones publicas
sobre |os conocimientos existentes en las aplicaciones clinicas de la aproximacion
farmacogenomica en € tratamiento optimizado de la enfermedad.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccién a la Farmacogenética y la Farmacogendmica

Farmacogenética vs Farmacogendmica: evolucion histérica, ambito de estudio y enfoque experimental.
Objetivos especificos - perspectiva clinica y en 1+D farmacolégicos.
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2. Lavariabilidad genética humanay los Farmacogenes

Fundamentos de la variabilidad genética humana: SNPs, Indels y CNVs. Consecuencias funcionales del
polimorfismo genético relaciones genotipo-fenotipo. Farmacogenes mas relevantes (PK/PD y ADRS) y
bases de datos de interés. La implementacion de la farmacogénetica en la practica clinica.

3. Metodologia Molecular en Farmacogenética

Tecnologias moleculares para determinar el genotipo, aplicables a la deteccién de polimorfismos.
Secuenciacion de DNA: Capilar y Masiva (NGS). Amplicones para deteccién de SNPs. PCRs
multiplexadas. Ensayos Tagman. Biomarcadores

4. Farmacogenética del metabolismo de farmacos (l): enzimas metabolizadoras de farmacos de
Fase 1

Variabilidad interindividual: causas. Base molecular del polimorfismo del CYP2D6, CYP2C9, CYP1Aly
CYP2EL. Otros CYPs. Otras enzimas de Fase 1

5. Farmacogenética del metabolismo de farmacos (Il): enzimas de Fase 2

Glutation-S-transferasas. N-acetiltransferasas. Enzimas de metilacion, conjugacion con
acidoglucuronico, flavinmonooxigenasas, y otras.

6. Farmacogenética de los transportadores de farmacos

Transportadores de farmacos y xenobiéticos. Clasificacién y funciones. Mecanismos de resistencia a
farmacos. Consecuencias clinicas de los polimorfismos en los transportadores de farmacos. Técnicas
de estudio de los transportadores de farmacos.

7. Farmacogenética de las reacciones adversas a farmacos (ADRS)

Base molecular de los diferentes tipos de ADRs. Predisposicién genética. Estrategias para el disefio de
farmacos seguros.

8. Implicaciones Clinicas de la Farmacogenética (I): Polimorfismos Génicos en Hemostasia

Impacto de los polimorfismos génicos en la funcién plaquetaria y en la terapia antiagregante
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9. Implicaciones Clinicas de la Farmacogenética (II): De la Secuencia a la Medicina de Preision

10. Implicaciones Clinicas de la Farmacogenética (lll): la Farmacogenética en la Investigacién
Traslacional y la Préctica Clinica

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 20,00 100

Trabajos en grupo 10,00 100
TOTAL 30,00

METODOLOGIA DOCENTE

La asignatura esta planteada para ser desarrollada en forma de trabajo presencia y no presencial.

Ladocencia presencia de esta asignatura se realizara mediante las siguientes aproximaciones
metodol bgicas: clases magistrales, sesiones de seminariosy asistencia a tutorias.

En las clases de teoria se presentard una vision global del tema atratar, incidiendo especialmente en los
conceptos clave. En la misma sesién se indicaran los recursos mas adecuados para una profundizacién en
el tema, de forma que €l alumno complete su formacién en el mismo.

EVALUACION

Laevaluacion del aprendizaje de los estudiantes se realizara mediante la valoracion de los siguientes
apartados:

1. Cumplimiento de una serie de tareas propuestas por |os profesores de la asignaturay que estaran
disponibles en el Aula Virtual. Lastareasimplicaran el desarrollo de cuestiones de tipo practico o
relevancia clinica. Los alumnos recibiran las instruccionesy la bibliografia necesarias parala resolucion
delastarea, que seran calificadas a final del cuatrimestre. De este apartado se podra conseguir hasta un
90% en la cdificacion final dela asignatura.

2. Interés del estudiante en la asignatura, expresado como su participacion en las discusiones organi zadas,
asistencia atutorias personales y/ocual quier otro tipo de actividad |levada a cabo por el estudiante en
relacién con la asignatura. De estos conceptos se podra conseguir hasta un 10% en la calificacién final de
laasignatura.
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REFERENCIAS

Basicas

- Pharmacogenomics.Eds .: W.Karlow, U.A. Meyer & R.F.Tyndale,Taylor &Francis, New York, 2005
Rapid Review Pharmacology 3% ed. Eds.:T.L.Pazdernik & L. Kerecsen,Mosby 2010
Handbook of drug metabolism. 22ed. P.G.Pearson & L.C. Wienkers, Informa Healthcare USA, 2008

Cytochrome P450. Structure, mechanism and biochemistry.32 ed. Ed.: P.R. Ortiz de Montellano,
Kluwer Academic/Plenum Press, New York ,2005
Complementarias
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