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FITXA IDENTIFICATIVA

Dades de l'Assignatura

Codi 44862

Nom Pràctiques Externes II

Cicle Màster

Crèdits ECTS 6.0

Curs acadèmic 2021 - 2022

Titulació/titulacions

Titulació Centre Curs Període

2220 - M.U. en Recuperación Funcional en 
Fisioterapia 

Facultat de Fisioteràpia 1 Primer 
quadrimestre

Matèries

Titulació Matèria Caràcter

2220 - M.U. en Recuperación Funcional en 
Fisioterapia 

16 - Pràctiques externes Pràct. Externes

Coordinació

Nom Departament

AGUILAR RODRIGUEZ, MARTA 191 - Fisioteràpia 

RESUM

Els/les estudiants realitzaran, en els centres de pràctiques relacionats amb la seua especialitat, totes les tasques necessàries per a l'adquisició de les 

competències previstes en aquest màster, assegurant, que són capaços de planificar i realitzar un abordatge integral dels pacients, atenent a la seua 

esfera biopsicosocial, mitjançant la seua exhaustiva exploració, planificació d'objectius terapèutics, execució de maniobres específiques, avaluació 

dels resultats del tractament i elaboració d'informes, a l'altura de les exigències d'aquest màster. Sempre basant cadascuna de les seues actuacions en 

l'evidència científica existent i sense perdre de vista el seu paper dins d'un equip multidisciplinari de treball. 

 

D'altra banda, per a orientar el procés d'aprenentatge del/l'estudiant des d'una perspectiva docent, tots els estudiants tindran com a referent una tutora 

acadèmica en la Facultat, segons l'especialitat triada. 

 

Per la seua banda, la Comissió de Pràctiques Externes de la Facultat de Fisioteràpia gestionarà la idoneïtat dels centres de pràctiques i del professorat 

tutor responsable de la docència d'aquesta assignatura, oferint anualment una oferta de professorat i centres de pràctiques de qualitat, adaptada a les 

seues necessitats i a les diferents especialitats del màster.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relació amb altres assignatures de la mateixa titulació

No heu especificat les restriccions de matrícula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per cursar esta assignatura no es requereixen requisits previs.

COMPETÈNCIES

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Els estudiants han de tenir capacitat per a desenvolupar de forma autònoma la professió, amb especial 
recalcament en el desenvolupament d'estratègies per a la prevenció i el tractament de les principals 
patologies mitjançant la utilització de mètodes específics d'exploració i valoració funcional dels pacients, 
l'aplicació de tècniques especials de fisioteràpia i la prescripció d'exercici físic. Tot açò encaminat a la la 
recuperació funcional de la/l pacient i adaptat a les seues característiques bio-psico-socials.

DESCRIPCIÓ DE CONTINGUTS

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Pràctiques externes 100

TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENT

L'estudiant aprendrà de la pràctica en l'entorn clínic. A més serà tutoritzat al llarg de les pràctiques per un/a tutor/a acadèmic/a, qui li guiarà en 

l'elaboració de la memòria final.

AVALUACIÓ

Sistema d'avaluació
Percentatge 
de la 
calificació

Assistència a pràctiques clíniques. En aquest tipus d'avaluació es tindrà en compte,no 
solament la presència de l'alumne en les pràctiques clíniques, si no la seua implicació en 

85%
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les mateixes. Així, es tindrà en compte la puntualitat de l'alumne, la motivació del mateix 
cap al tracte amb el pacient i els seus familiars, la revisió bibliogràfica sobre les 
maniobres realitzades amb el pacient o sobre les activitats proposades per a la seua 
recuperació funcional, l'ampliació de coneixements fora de les sessions presencials i 
l'interès de l'alumne per conèixer la història clínica del pacient 
i aportar tècniques d'intervenció noves.

Portafolios clínic-docent individual. 
El portafolios podrà ser tant de classes teòric-pràctiques d'aula com de pràctiques 
externes. En aquest document, els alumnes hauran de plasmar les activitats exercides en 
cada matèria a manera de diari, a més d'incloure les activitats que el professor sol·licite 
per a realitzar fora de l'horari lectiu.

15%

                                      TOTAL    100%

Serà necessari obtenir com a mínim una puntuació de 5 en cadascuna de les parts (assistencia a 
pràctiques i memòria final) per aprovar l'assignatura.

REFERÈNCIES

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activarà si la situació sanitària ho requereix i previ acord del Consell 
de Govern

Aquesta addenda només serà aplicable si la situació sanitària derivada de la COVID-19 no permet el 
desenvolupament de l'assignatura segons els termes establerts en la guia docent.

 

1. Continguts:

 

En cas que la suspensió de les pràctiques per part de les autoritats competents en matèria de Salut Pública, 
impedeixi que els/les estudiants puguin rebre la totalitat de la formació pràctica d'aquesta assignatura 
(135 hores), es prioritzaran els continguts teòrics relacionats amb la matèria, orientats a garantir la 
consecució dels objectius d'aprenentatge.

 

2. Volum de treball i planificació temporal de la docència:



Guia Docent 
44862 Pràctiques Externes II

44862 Pràctiques Externes II 4

 

En cas de suspensió temporal de pràctiques en els centres dependents de la Conselleria de Sanitat 
Universal i Salut Pública, es modificarà el volum de treball corresponent a les pràctiques externes i la 
seua planificació:

-   Es podrà optar per la tele-pràctica, en els casos en els quals siga possible i es garantisca l'adquisició de 
les competències de l'assignatura.

-   Les hores de pràctica que no puguen realitzar-se, es traslladaran al temps d'aprenentatge autònom 
d'els/les estudiants, mitjançant la realització d'una activitat específica complementària que hauran 
d'incloure en les seues memòries de pràctiques i lliurar en els terminis establerts.

D'aquesta manera, el volum de treball global per a aquesta assignatura, no canvia.

 

3. Metodologia docent:

 

Se substituiran les hores de pràctiques externes no realitzades (ni presencialment ni en modalitat de tele-
pràctica), per l'elaboració d'una activitat complementària de treball autònom, supervisada pels tutors 
assistencials i/o acadèmics. En el seu moment, a través dels mitjans habituals de comunicació amb 
l'estudiantat de la Universitat de València (Aula virtual, correu electrònic institucional, etc.) es facilitaran 
instruccions a els/les estudiants sobre els continguts del treball a desenvolupar, així com la seua manera i 
terminis de lliurament.

Les tutories acadèmiques es realitzaran preferentment de manera virtual. Seguint les directrius de la 
Universitat de València, es recomana la seua realització mitjançant videoconferència a través de les 
plataformes *Blackboard *Collaborate o *Teams.

 

4. Avaluació:

El percentatge de cadascun dels elements de l'avaluació d'aquesta assignatura (85% bloc de pràctiques, 
15% memòria de pràctiques), es manté sense canvis. L'activitat complementària s'inclourà en el bloc de 
pràctiques representant un percentatge que serà establert en funció de les hores de pràctiques que hagen 
pogut realitzar els/les estudiants.


