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RESUM

L'assignaturainclou diferents aspectes de |'ambit de la neurologia funcional, de la neuroanatomiai de
I'aplicacio d'aguestes disciplines al context clinic mitjancant |'abordatge de les principal s patologies

neurol 0giques que poden ser intervingudes des d'un punt de vista de I'exercici fisic.

Aixi mateix, simparteixen técniques avancades de valoracié diagnosticai de valoracio objectiva

funcional.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD
822/2021)

2220 - M.U. Recuperacié Funcional en Fisioterapia

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i étiques vinculades a |?aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autdnoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

Ser capag d'elaborar informes orals i escrits sobre la situacié funcional dels pacients.

Ser capacos d'integrar coneixements i enfrontar-se a la complexitat de formular juis a partir d'una
informaci6 que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials i
etiques vinculades a l'aplicacié dels seus coneixements i juis, planificant un abordatge integral del
pacient.

Aprofundir en la fisiopatologia de les lesions i malalties més frequients.

Diferenciar especificament I'estructura afectada en una imatge diagndstica i la seua implicacié en
recuperacio funcional.

Aprofundir en els distints metodes i sistemes de valoracio clinica en recuperacié Funcional.

Ser capacos d'aplicar correctament les diferents metodologies disponibles basades en I'evidéncia en
el tractament de les patologies i lesions que ens ocupa.

Ser capacos de realitzar un adequat raonament clinic basant-se en I'evidencia clinic-cientifica
revisada, analitzada i reflexionada amb I'adequat nivell d'especialitzacio

Establir especificament els factors de risc, etiologia i caracteristiques de les patologies i lesions més
frequients segons el seu entorn clinic.
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RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD

822/2021)

En acabar |'assignatura |'alumnat haura de ser capag de reconéixer els signesi simptomes de cadascuna de
les patol ogies i/0 alteracions neurol 0giques descrites, especialment aguells relacionats amb els trastorns
del moviment i les alteracions funcionals. D'aquesta manera, comptaran amb lainformacié suficient per
detectar les necessitats especifiques de recuperacié funcional de cada poblacio.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Aspectes basics de neurologia funcional, neuroanatomia i patologia

1.1. Trastorns del moviment

Malaltia de Parkinson. Epidemiologia. Etiologia. Anatomia patologica i fisiopatologia. Quadre clinic. Curs
i pronostic. Diagnostic diferencial.

Corea de Huntington. Neuropatologia. Prevalenca i factors hereditaris. Clinica: corea, Deméncia i altres
manifestacions neurologiques. Diagnostic diferencial.

Ataxia de Friederich. Epidemiologia. Etiologia. Anatomia patologica i fisiopatologia. Quadre clinic. Curs i
pronostic. Diagnostic.

Lesié medul.lar, ictus, Guillain Barré. Etiologia. Fisiopatologia. Quadre clinic. Repercussio de la lesié en
I'estil de vida i en la realitzacio de les activitats de la vida diaria i I'exercici fisic.

1.2. Malalties desmielinitzants

Esclerosi multiple: definicio. Simptomes: trastorns motors, sensitius i esfinteriales. Fenomens
paroxistics. Signes: trastorns motors. Trastorns cerebel-losos i del tronc de I'encéfal. Formes cliniques
de presentaci6. Patrons evolutius: recurrent-remitent, agut, cronic-progressiu. Epidemiologia. Patogénia.
Encefalomielopatia subaguda disseminada. Definicié. Clinica. Evolucié i pronostic. Estudis de laboratori.
Patogenia.

2. Valoracio diagnostica i funcional en I'ambit de la neurologia

2.1. Técniques d'imatge i video

Imatge estructural (Rx y RNM), imatge funcional (RNMf), electroencefalografia i tractografia. Descripcid
de les principals troballes en les diferents patologies neurologiques descrites i la seva repercussio per a
I'abordatge terapéutic aixi com per al seu control evolutiu.

Registre de l'activitat electrica muscular: electromiografia de superficie. Analisi de patrons de moviment i
caracteristiqgues neuromusculars.

Analisi de la qualitat muscular en pacients neurologics mitjancant ecografia.

Analisi d'alteracions musculoesquelétiques en el pacient neurologic mitjangant termografia.

2.2. Biomecanica: técniques cinetiques (plataformes dinamomeétriques, cél-lules de carrega i
dinamometres portatils) i cinematiques (fotogrametria i sensors inercials). Descripcié de les alteracions
funcionals (membres superiors, inferiors, marxa i gestos funcionals) ocasionades per la patologia
neuroldgica i la seva repercussio per a I'abordatge terapéutic, aixi com per al seu control evolutiu.
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Analisi de l'alteraci6 de les cadenes musculars per Us de productes de suport.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 24,00 100

Practiques en laboratori 24,00 100

Estudi i treball autonom 112,00 0

Lectures de material complementari 25,00 0

Preparacio de classes de teoria 15,00 0
TOTAL| 200,00

METODOLOGIA DOCENT

Classes presencial's teorico-practiques en queé es treballaran el's continguts de |es assignatures, es debatran
i realitzaran activitats utilitzant diferents recursos docents.

Lestutoriesindividualsi col-lectives hauran de servir com amitja per a coordinar alg/les estudiants en les
tasquesindividualsi de grup.

Estudi, realitzacio de tasquesi treballsindividualsi altres de naturalesa cooperativa, orientats ala
preparaci6 de les classes teorico-practiques, elstreballsindividualsi en grup i les proves orasi escrites
gue es pugan realitzar per al'avaluacio de la adquisicié dels aprenentatges individuals.

AVALUACIO

|Porcentajede la

Sistema d'avaluacio e )
calificacion

Assistenciai participacié aclasse. Aquest sistema 20%
d'aval uaci6 té en compte laimplicacio de |'estudiant en les
classes presencials. Es tindra en compte que I'alumne
responga a les questions formulades pel professor,
plantege debats d'interés sobre lainformacid impartida a
classe, formule dubtes després d'haver revisat els
conceptes rebuts previament i/o propose activitats que
pugan resultar d'interes per aladinamicade aula.

Provafinal teoricopractica. En aquestaprovasavauara  [80%
tant els continguts conceptuals com el's procediments de
\valoracio diagnosticai funcional. Aquesta prova podra ser
escrita o oral depenent de la naturalesa dels continguts a
avaluar.
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Laqualificaci6 final de |'assignatura sera la mitjana ponderada dels diferents apartats de I'avaluaci6,
sempre que |'estudiant hagi obtingut com a minim un 50% de la nota maxima en cadascuna de les proves.
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