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RESUM

La Asignatura Practicum en Enfermeria oncol égica, constituye la aplicacion practica de los
conocimientos, habilidades y competencias presentes en el titulo del Méster en Investigacion de
Enfermeria oncol 6gica, con € fin de realizar una atencién integral de la persona mediante la promocion y
proteccion de la salud, la prevencion de laenfermedad y €l retorno ala salud. Esta asignatura utilizaralos
recursos existentes en los departamentos de salud en virtud de los convenios realizados. Siguiendo con las
premisas establecidas en el grado de Enfermeria de la Universitat de Vaencia, “Con el modelo de
préacticas integradas, se pretende, capacitar alosy las estudiantes para gjercitar la préactica profesional
actuando en los procesos, y siguiendo los 8 procedimientos de calidad y seguridad del paciente, que debe
realizar una/un enfermera/o generalista, en las instituciones sanitarias que brinda ala ciudadania el
Sistema Nacional de Salud y Dependencia. Ademas permite integrar las funciones de docencia,
investigacion y asistenciaen €l proceso de ensefianza-aprendizaje”.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

COMPETENCIES

2219 - M.U. en Infermeria Oncologica

Capacitat per identificar situacions de risc durant el procés de tractament i cures del cancer.

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a |?aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autdnoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Saber treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals i aportant i coordinant els propis
coneixements amb els d'altres branques i intervinents.

Utilitzar les diferents tecniques d'exposicio-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els
Seus coneixements, propostes i posicions.

Participar en debats i discussions, i ser capacos de resumir-los i extraure d'ells les conclusions més
rellevants i acceptades per la majoria.

Ser capac d'establir un pla d'actuacié tendent a satisfer les necessitats detectades en el
pacient/familia afectats per una patologia oncologica i canalitzar-les cap a I'atencié multidisciplinaria
guan es considere necessari.

Conéixer i identificar les particularitats de lI'administracié de farmacs en la persona afecta d'una
patologia oncologica, adquirint I'habilitat necessaria per a actuar de forma eficient i efica¢ en cada
situacio.

Integrar en la presa de decisions de I'equip multidisciplinari que atén persones amb patologia
oncologica i a les seues families, el coneixement de les normes legals vigents, les caracteristiques
etiques i la perspectiva de géenere i el principi d'igualtat entre homens i dones.

Integrar els principis de seguretat del pacient en totes les activitats relacionades amb I'atencio
d'infermeria oncologica.

44630 Practicum 2



Guia Docent
44630 Practicum

VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Elaborar i manejar els escrits, informes i procediments d'actuacié més idonis per als problemes
suscitats enfront de la patologia oncoldgica. Adquirir les habilitats personals que faciliten la insercié i
el desenvolupament professional en I'ambit de la infermeria oncologica.

- Ser capag d'identificar les necessitats, diagnostics i situacions de risc en cada una de les etapes de
la malaltia oncologica.

- Ser capacgos de distingir i seleccionar les fonts rellevants que permeten obtindre la informacié per a
facilitar la resolucié de problemes, elaboracid d'estratégies i assessorament per a l'exercici de
I'activitat infermera en I'ambit de I'oncologia.

- Conéixer i diferenciar les particularitats de I'atencio i I'atencié de les persones amb patologia
oncologica.

- Conéixer i identificar les particularitats del procés de radiodiagnostic i radioterapia en la persona
afecta d'una patologia oncologica, adquirint I'nabilitat necessaria per a actuar de forma eficient i
efica¢ en cada situacio.

- Ser capagc d'identificar els programes de prevencié i els aspectes relacionats amb la en salut publica
en relacio al cancer.

- Investigar i treballar de manera holistica, garantint els drets i respectant les creences i voluntat de les
persones davant d'un procés de cancer.

- Acceptar la responsabilitat de la investigacié en el camp de la infermeria oncologica per al seu
desenrotllament professional, utilitzant I'avaluacié com el mig per a reflectir i millorar la seua actuacié
i augmentar la qualitat dels servicis prestats.

- Questionar, avaluar, interpretar i sintetitzar criticament un palmito d'informaci6 i fonts de dades que
faciliten la decisié del pacient en I'ambit de I'oncologia.

- Ser capac d'adoptar actituds concordants, en la presa de decisions etiques i en la seua aplicacid,
amb el Codi Deontologic de la Infermeria.

- Conéixer i distingir la importancia dels aspectes culturals i socials en el maneig integral i
multidisciplinari del fenomen oncologic.

- Conéixer i distingir la importancia dels aspectes ideoldgics i de génere en el maneig integral i
multidisciplinari del fenomen oncologic.

- Dissenyar i planificar accions educatives per a facilitar i recolzar la salut de grups i individus.
Fomentar en contextos acadeémics i professionals, I'avang tecnologic, social o cultural dins d'una
societat basada en el coneixement i en el respecte a a) Els drets fonamentals i d'igualtat
d'oportunitats entre hdmens i dones i la utilitzacié d'un llenguatge no sexista, b) Els principis d'igualtat
d'oportunitats i accessibilitat universal de les persones amb discapacitat i ¢) Els valors propis d'una
cultura de pau i de valors democratics.

- Valorar les necessitats del binomi pacient/familia i prestar cures d'infermeria en els aspectes
psiquics, socials i espirituals del pacient i familia, proporcionant seguretat i fomentant I'autoestima,
prestant especial atencié a millorar el nivell de comunicaci6 entre el personal d'infermeria i el
paciente/familia amb una patologia oncologica.
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- Aconseguir participar activament en la informacio al pacient i la seua familia sobre les exploracions i
tractaments, els seus drets com a pacient i tot alld que s'ha relacionat amb els processos oncologics.

- Identificar els funcions i valorar els necessitats de la Supervisié dins dels unitats oncoldgiques com
coordinador/a del treball en equip, participant en els activitats administratives de planificaci6,
organitzacio i control, encaminades a aconseguir els objectius de la Institucid, per mitja de I'éxit dels
objectius especifics de la unitat.

- ldentificar i distingir els sistemes de registre i de gestié de la informacio relacionats amb el pacient
oncologic.

- Ser capag de prestar atenci6 integral a la persona, per a resoldre individualment o com a membres
d'un equip multidisciplinari, els problemes de salut que afecten el pacient afligit d'una patologia
oncologica.

- Participar activament amb I'equip multidisciplinari, aportant la seua visié d'expert en l'area de cures
durant I'atencié al pacient en el procés oncologic.

- Dissenyar i avaluar l'aplicacié de noves tecnologies en I'atencio de les persones amb cancer.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Al finalizar € estudio de la materia el alumnado sera capaz de:

1. Identificar los aspectos mas relevantes sobre |os origenes del concepto de cancer, su aparicion en
las sociedades humanas
2. ldentificar la significacion cultural, ideol6gica, sanitariay psico-social del cancer.
3. Profundizar en € origen de la enfermeria con la necesidad de cuidados de salud de la personay/o
grupos
4. Elaborar el proceso de construccién de los modelos de cuidados enfermeros
5. Utilizar las taxonomias enfermeras como elemento de documentacion y evidencia cientifica del
plan de cuidados
6. Definir las etapas del proceso de construccion y validacién de los diagnésticos enfermeros.
7. Demostrar conocimientos fundamental es que permitan plantear conceptual mente los diferentes
estudios de investigacion bésica en diagndsticos enfermeros.
8. Identificar el compromiso moral de las enfermerasy |os deberes asociados a este compromiso.
9. Identificar problemas éticos en la préctica de los cuidados oncol 6gicosy los elementos clave para
el andlisis de los problemas éticos y latoma de decisiones.
10. Manegjar los documentos referidos a derechos de las personas y derechos de |os pacientes.
11. Desarrollar la asertividad como método eficaz para enfrentarse a las dificultades de interaccion
tanto con el paciente como con sus familias.
12. Desarrollar la capacidad para establecer una comunicacion fluida tanto con € paciente como con su
familia.
13. Desarrollar capacidades empaticas y técnicas de intervencion en crisis
14. Desarrollar la capacidad de blsgueday andlisis de | as fuentes de datos en oncologia.
15. Desarrollar la capacidad de lectura critica de articulos que versen sobre la epidemiologia del cancer.
16. Desarrollar la capacidad de elaborar y/o analizar un plan de prevencion del cancer.
17. Desarrollar €l andlisis epidemiol bgico de la situacion del cancer de la comunidad.
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18. Desarrollar y evaluar la situacion de los planes de cribado poblacional.

19. Desarrollar y andlizar las diferentes guias de préctica clinica en la atencién y diagnéstico del
cancer.

20. Desarrollar y analizar la cuantificacion de |os elementos ambiental es susceptibles de favorecer la
aparicion del cancer

21. Desarrollar y planificar proyectos de investigacion en Oncologiay Salud Publica.

22. Adquirir conocimientos tedricos basicos de los distintos tipos de tumores, su diagnéstico y
tratamiento para poder abordar de forma adecuada el cuidado enfermero.

23. Diferenciar en cada momento de la enfermedad para conocer si estamos frente a un paciente con
opciones curativas o paliativas ya que su pronéstico y tratamiento es diferente en cada estadio de la
enfermedad.

24. Diferenciar entre los diferentes sintomas que puede producir la enfermedad tumoral respecto alos
gue serian secundarios alos distintos tratamientos.

25. Mangjo de los principal es efectos secundarios

26. Conoceralos conceptos proceso de muerte, paliacion, enfermedad avanzada, enfermedad terminal,
control de sintomas, proceso de duelo, apoyo emocional, limitacion del esfuerzo terapéutico,
sedacion terminal, eutanasia, suicidio asistido y agonia.

27. Mostrara conocimiento de los equipos 'y de los model os asistenciaes de Cuidados paliativos.

28. Identificaralas funciones y actividades a desarrollar por los profesionales de enfermeria en los
equipos de cuidados paliativos

29. Conoceralos principales sintomas y las caracteristicas especificas que presenta la enfermedad
terminal.

30. Mostrara conocimiento de los principios del control de sintomas en cuidados paliativos, incluido e
control y tratamiento de dolor.

31. Identificaralas medidas no farmacol 6gicas para el control y tratamiento de sintomas en cuidados
paliativos.

32. Conocera el usoy laindicacion de los productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria
dirigidos alas personas en € fin de su vida

33. Identificaralas distintas vias de administracion de farmacos en cuidados paliativos, asi como sus
ventajas e inconvenientes.

34. Conoceray comprendera los beneficios esperados y |os riesgos asociados al uso de los
medicamentos asi como |os efectos derivados de su administracion.

35. Describiralos principios de los cuidados a pacientes y familia durante el proceso agonico.

36. Reconoceralaimportancia del contexto cultural, religioso e ideol 6gico en los posicionamientos
éticos del fin de vida

37. Diferenciara las situaciones rel acionadas con |os conceptos de limitacion del esfuerzo terapéutico,
sedacion terminal, eutanasiay suicidio asistido

38. Reconocera los derechos y la autonomia del enfermo, especialmente |os relacionados con la muerte
dignay las voluntades anticipad

39. Desarrollar técnicas de afrontamiento de problemasy control de sintomas

40. Ser capaces de evaluar el impacto de la enfermedad en los nifioay nifiasy susfamiliasy de realizar
intervenciones adecuadas.

41. Conocer los nuevos roles de la enfermeria en la atencion del nifio o nifia con cancer.

42. Conocer las principales lineas de investigacion translacional en e cancer infantil y el papel dela
enfermeria en la gestion de las mismas.

43. |dentificar en la poblacion anciana de la Comunitat Valenciana (CV), los procesos oncol 6gicos
mas prevalentes y con mayor repercusion socio-sanitaria incluyendo |a perspectiva de género.
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44. Evaluar el impacto de la enfermedad de cancer en las personas ancianas y/o su familia, mediante la
recogida de datos a través de la valoracion integral geriatrica (V1G).

45. Comunicar de forma claralos resultados obtenidos.

46. |dentificar demandas de salud emergentes relacionadas con |as personas ancianas que padecen
cancer.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Practicum

Dadas las caracteristicas de la Asignatura se tendra en cuenta:

-La eleccion del lugar donde se realizan las practicas del Master se realizara en funcion del expediente
consolidado del alumnado. Los centros y lugares de practicas se ofertaran en funcién de la actividad
realizada y los convenios suscritos. Asi entre los servicios/centros se encuentran las unidades de
Oncologia de distintos hospitales publicos de Valencia, Servicios de Radioterapia y radiodiagnéstico,
Centro Superior de Investigacion en Salud Publica, Hospital Padre Jofre, etc. La distribucion de la oferta
de Préacticas se podra consultar en la pagina web del master.

-Duracion. Los 15 ECTS de las précticas, con un valor de 450 horas (30 horas por crédito ECTS)
consisten en practicas asistenciales y la elaboracion de un trabajo individual.

-La presencialidad del 80% (360 horas) consiste en la realizacion de practicas asistenciales en unidades
especificas de oncologia, como hospital de dia, unidad de hospitalizacién a domicilio, radioterapia,
unidad de hospitalizacién de oncologia, oncologia pediatrica etc.

-Las practicas asistenciales comenzaran en el mes de abril con una duraciéon de 8 semanas. Para
aguellas personas que durante la realizacion del master estén trabajando como enfermera/o y lo
acrediten con un contrato de trabajo se contemplara la opcién de reducir el periodo de practicas a 4
semanas, pudiendo optar en este caso a una calificacién maxima de 7.0 sobre 10.

-Ademas, a la finalizacion de las practicas, el alumnado debera presentar el seguimiento de un caso
practico. Dicho trabajo debera incluir: descripcién del caso, seguimiento y las competencias alcanzadas
durante el seguimiento del mismo.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Practiques externes 100

Elaboracio de treballs individuals 90,00 0

Realitzacié de Practiques externes 360,00 0
TOTAL 450,00

METODOLOGIA DOCENT

Practicas en centros asistenciales

Trabajo auténomo.

AVALUACIO

Notafinal de laasignatura sera constituida por:

- 70% evaluacion las précticas asistenciales por el/la profesor/a asistencial

- 30% Elaboracion de un caso.

Ambos apartados deberan estar superados con un 5 sobre 10 para poder aprobar |a asignatura.

L as personas que realicen 4 semanas de précticas por estar trabajando como enfermera/o durante la
realizacion del master optaran a un méximo de 7.0 sobre 10 en su calificacion final de la asignatura.

REFERENCIES

Basiques

- - Strategies to improve and strengthen Cancer Control Programmes in Europe. Geneva.
Organizacién Mundial de la Salud, 2003.
- Programas nacionales de lucha contra el Cancer: directrices sobre politica y Gestion. 2°Edicion.
Ginebra. Organizacion Mundial de la Salud, 2002.
- World Cancer Report. Lyon. Centro Internacional del Cancer, 2003.
- Plan Oncoldgico de la Comunitat Valenciana. Conselleria de Sanitat.
- Cataluiia: Pla director doncologia
- Andalucia: Plan integral de oncologia de Andalucia.
- Goldman A. Manual de Enfermeria Oncolégica. Ministerio Salud Argentina. Buenos Aires 2010
- Rubin P. Oncologia Clinica. Elsevier. 2002
- Chabner BA, Lynch TJ, Longo D. Manual de Oncologia. Mc Graw Hill. México 2009
- Cevallos Barrera E. Fundamentos de Oncologia. Hospital General de las FF.AA. Quito 2006
- Maedina Villasefior EA; Martinez Macias R. Fundamentos de Oncologia. Universidad Nacional
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Auténoma de México. México 2009

- Granados Garcia M, Herrera Gomez A. Manual de Oncologia. Procedimientos Médico quirdrgicos.
Cuarta Edicién. Mc Graw Hill. México 2010

- Tierney LM; Saint Sanjay; Whooley MA. Manual de diagndéstico clinico y tratamiento. Cuarta
edicion. McGraw Hill. México 2011

- Surés Batllo. Semiologia Médica y Técnica Exploratoria. Octava edicion.

- Bickey LS. Bates. Guia de exploracion fisica e historia clinica. Wolters Kluwer Health. Barcelona
2013

- Argente HA. Alvarez ME. Semiologia médica. Editorial Panamericana. Buenos Aires 2008

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. CONTINGUTS

Se mantienen los mismos que en formato presencial, variala metodol ogia docente dependiendo de la
situacion en las que se encuentre en el momento de laimparticion.

2.VOLUM DE TREBALL | PLANIFICACIO TEMPORAL DE LA DOCENCIA

No se modifica el volumen de Trabajo respecto ala guia docente original.

3.METODOLOGIA D'ENSENYAMENT-APRENENTATGE
PER A TOT L'ESTUDIANTAT
- Lestutories individuals seran preferentment virtuals.

- En el cas deles activitats practiques, es garantiralainteraccié amb |’ estudiantat mitjancant
videoconferéncia o forum o chat en aula virtual. Donat €l cas, |es adaptacions corresponents seran
comunicades através de l'aula virtual per I'equip docent de |'assignatura.

PER A ESTUDIANTAT VULNERABLE O AFECTAT

Sadaptara la metodologia a les seglients activitats no presencials:
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- Treballs individual s assignats

- Tutoria per videoconferencia

4. AVALUACIO

En cas d'estudiantat vulnerable o afectat, la proporcié de qualificacio de les activitats de grup avaluables
es tradladara a activitats individuals.

En cas que la situacié sanitariaimposara que tota la evaluacio es desenvolupara online, es proposara una
avaluacio per tasca asincrona o sincrona mitjancant la plataforma Moodle per aulavirtual. Donat €l cas,
les adaptacions a |'aval uacio seran comunicades através de I'aula virtual per |'equip docent de
|'assignatura.

5. REFERENCIES (Recur sos bibliogr afics i documentals)

Es manté la bibliografia existent en aulavirtual. Si 1a situacié sanitariaimposara tancament de
biblioteques, esfacilitariamaterial de suport através de l'aulavirtual.
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