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RESUMEN

Cada vez son maés los procesos clinicos rutinarios que dependen de laimagen para el diagnéstico para
completar 0 aseverar e diagndstico en los pacientes. Pero si hubiera que destacar un campo en el que la
estas técnicas se han convertido en esenciales ha sido en la oncologia. Miles de pacientes son a diarios
sometidos a diferentes pruebas de diagndstico para su estadificacion, control evolutivo o diagnostico
diferencial en nuestro pais.

El persona de enfermeria, como parte integrante de estos procesos de atencion, puede verse implicado
directa o indirectamente en dichos procedimientos, bien porgque desarrolle su labor en servicios como
radiologia, medicina nuclear, radioterapia, quiréfano, traumatologia, hemodinamica vascular o cuidados
intensivos o bien porgue |os pacientes alos que prestan servicios vayan a ser sometidos a algunas de
estas técnicas (p.g: pacientes oncol6gicos). De un modo u otro se hace preciso que |0s huevos
profesional es adquieran los conocimientos y habilidades que abarquen desde |os fundamentos fisicos de
los equipos/técnicas hasta los cuidados de enfermeria relacionados, amén de la actualizacién en las
nuevas tecnol ogias de diagndstico de que disponemos hoy en dia.

Si ademas tenemos en cuenta que dentro del sector sanitario, laimagen para el diagnostico es el sector
gue més potencia de desarrollo tieney que se espera que |os proximos afos vayamos a asistir auna
revolucién historica en este ambito, son alicientes mas que suficientes para realizar un master como este
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
Otros requisitos para un mejor aprovechamiento de la asignatura:

Dominio de los conceptos basicos en ciencias de la salud aprendidos en la formacion adquirida en
En el grado/diplomatura en Enfermeria.

Habilidad en el manejo de conceptos béasicos de fisica y orientacion espacial.

COMPETENCIAS

2219 - M.U. en Enfermeria Oncoldgica

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos 0 poco conocidos dentro de contextos méas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios.

- Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas
gue las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigliedades.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habr& de ser en gran medida autodirigido o autbnomo

- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- Saber trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y
coordinando los propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

- Utilizar las distintas técnicas de exposicion -oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para
comunicar sus conocimientos, propuestas y posiciones.

- Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos
y las conclusiones mas relevantes para su resolucion.
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- Participar en debates y discusiones, y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos las conclusiones
mas relevantes y aceptadas por la mayoria.

- Integrar en la toma de decisiones del equipo multidisciplinar que atiende a personas con patologia
oncoldgica y a sus familias, el conocimiento de las normas legales vigentes, las caracteristicas éticas
y la perspectiva de género y el principio de igualdad entre hombres y mujeres.

- Integrar los principios de seguridad del paciente en todas las actividades relacionadas con la
atencion de enfermeria oncolégica.

- Elaborar y manejar los escritos, informes y procedimientos de actuacion mas idéneos para los
problemas suscitados frente a la patologia oncolégica. Adquirir las habilidades personales que
faciliten la insercion y el desarrollo profesional en el ambito de la
enfermeria oncoldgica.

- Ser capaces de distinguir y seleccionar las fuentes relevantes que permitan obtener la informacién
para facilitar la resolucién de problemas, elaboracién de estrategias y asesoramiento para el
desarrollo de la actividad enfermera en el ambito de la
oncologia.

- Conocer y diferenciar las particularidades de la atencion y el cuidado de las personas con patologia
oncologica.

- Conocer e identificar las particularidades del proceso de radiodiagnéstico y radioterapia en la
persona afecta de una patologia oncoldgica, adquiriendo la habilidad necesaria para actuar de forma
eficiente y eficaz en cada situacion.

- Aceptar la responsabilidad de la investigacion en el campo de la enfermeria oncolégica para su
desarrollo profesional, utilizando la evaluacién como el medio para reflejar y mejorar su actuacion y
aumentar la calidad de los servicios prestados.

- Cuestionar, evaluar, interpretar y sintetizar criticamente un abanico de informacion y fuentes de datos
gue faciliten la decisiéon del paciente en el ambito de la oncologia.

- Ser capaz de enfocar las lineas de investigacion e innovaciones recientes que sean relevantes para
mejorar los resultados en el cuidado del enfermo oncoldgico.

- Disefar y planificar acciones educativas para facilitar y apoyar la salud de grupos e individuos.
Fomentar en contextos académicos y profesionales, el avance tecnolégico, social o cultural dentro de
una sociedad basada en el conocimiento y en el respeto a a)Los derechos fundamentales y de
igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres y la utilizacién de un lenguaje no sexista, b) Los
principios de igualdad de oportunidades y accesibilidad universal de las personas con discapacidad y
c)Los valores propios de una cultura de paz y de valores democréticos.

- Lograr participar activamente en la informacién al paciente y su familia sobre las exploraciones y
tratamientos, sus derechos como paciente y todo lo relacionado con los procesos oncoldgicos.

- Identificar las funciones y valorar las necesidades de la Supervision dentro de las unidades
oncoldgicas como coordinador/a del trabajo en equipo, participando en las actividades
administrativas de planificacion, organizacién y control, encaminadas a
conseguir los objetivos de la Institucién, mediante el logro de los objetivos especificos de la unidad.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar € estudio de la materia el alumnado sera capaz de:

-Comprensién de los principios fisicos del radioadiagnostico y radioterapia en oncologia
-Desarrollo de los efectos biol 6gicos generalesy tumorales de laradiacién
-Introduccién de nociones el emental es de proteccion radiol 6gica

-Aprendizaje de los conceptos bésicos de la cancerologia

-Percepcion de laaccion diferencia de laradiacion sobre los tumoresy tejidos normales
-Andlisis de los factores que modifican la respuesta terapéutica

-Aproximacion al conocimiento del tratamiento multidisciplinar del cancer

-Mango y administracion de medios de contrastes y otros agentes en oncologia

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccién ala Radiobiologia

Etapas de la accién biol6gica de la radiacién. Acciones directa e indirecta. Dafio molecular
radioinducido. Respuesta al dafio producido por radiacion. Sefalizacion del dafio ocasionado por
radiacion. Ciclo celular. Reparacion. Muerte celular Efectos celulares de la radiacion. Radiosensibilidad.
Factores de influencia. Efectos tisulares de la radiacién. Efectos deterministas y cinética tisular.
Irradiacion aguda: sindromes. Accion de la radiacion sobre tejidos en desarrollo. Conceptos de dosis
absorbida, dosis equivalente y dosis efectiva. Exposicidn a la radiacion por razones ambientales,
ocupacionales y causas médicas. #Riesgos de exposicion a radiacién no ionizante.Principios de
proteccion radiol6gica #Principios generales de proteccion radioldégica. Conceptos basicos: Detrimento,
practicas,intervenciones, tipos de exposicion. Sistema de proteccién para las practicas: justificacion,
optimizacion, limitacion de dosis. Sistema de proteccion para las intervenciones. Estimacion de riesgo.
Limites de dosis. #Proteccién radiolégica operacional general. Conceptos basicos. Clasificacion del
personal. Clasificacion de las zonas de trabajo. Sefalizacion de las zonas de trabajo. Control
dosimétrico. Sistemas de registro y control. Vigilancia médica del personal profesionalmente expuesto.
#Proteccién radiol6gica operacional especifica en instalaciones con riesgo de irradiacion externa y en
instalaciones con riesgo de contaminacion (fuentes no encapsuladas).

2. Principios de radiologia terapéutica y oncologia

#Conceptos de tumor benigno y tumor maligno. #Caracteristicas y parametros del crecimiento tumoral:
fraccion de crecimiento, coeficiente de proliferacion, tiempo de duplicacién de volumen y pérdida celular.
Umbral de deteccion clinica. Diagnostico precoz del cancer: métodos de screening. #Nociones
generales sobre clasificacion y extension tumoral. Clasificaciones histoldgica y clinica. El sistema TNM.
#Respuesta tumoral a la radiacion. Aspectos basicos: radiosensibilidad intrinseca, reparacion,
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reoxigenacion, redistribucion y regeneracion tumoral clonogénica. #Respuesta tumoral a la radiacion.
Aspectos clinicos: retraso en el crecimiento, intervalo libre y control tumoral por radiacion. Curvas dosis-
respuesta. Radiocurabilidad y radiorresistencia tumoral. #Respuesta a la radiacion de los tejidos
normales. Toxicidad derivada de la utilizacion de la radiacion. Reaccidon aguda y respuesta tardia:
mecanismos y consecuencias. #Tratamiento del cAncer con radiaciones ionizantes: principios, objetivos
e indicaciones generales. Modalidades de irradiacion: radioterapia externa y terapéutica con fuentes
radiactivas. ##Fraccionamiento de la dosis en radioterapia: objetivos. Relaciones dosis tiempo en la
radioterapia fraccionada del cancer. Isoefecto. Aplicaciones clinicas. #Cirugia e irradiacion en el
tratamiento del cancer. Radioterapia preoperatoria, postoperatoria e intraoperatoria. Mecanismos e
indicaciones. # Irradiacion y quimioterapia combinadas en el tratamiento del cancer: principios, objetivos
y mecanismos generales. Aplicaciones clinicas. Técnicas enfermeras en radioganostico y radioterapia
oncologica (administracion de medio de contraste y otros agentes).

3. Diagndstico por imagen I-1I

-Radiologia convencional simple -Radiologia convencional contrastada -Radiologia vascular
intervencionista

-Mamografia

-Ecografia

-Medios de contraste radioldgico

-Tomografia computarizada

-Resonancia magnética

4. Diagnético por imagen I

-Medicina Nuclear

5. Radioterapia oncolégica

- Radioterapia externa
- Braquiterapia
- Planificacion y dosimetria

6. Rol de enfermeria radiologica

- Tareas propias y derivadas
- Procedimientos técnicos y administrativos
- Urgencias asistenciales
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 30,00 100

Seminarios 10,00 100

Practicas en aula 5,00 100
TOTAL 45,00

METODOLOGIA DOCENTE

A) Clase magistral o de teoria

L os temas correspondientes al apartado de teoria se realizardn mediante clases magistrales de

una duracién de 1-2 horas por tema, completando 3,8 créditos presenciales (38 horas).

B) Clases en aula de informética

Las lecciones demostrativas y |0s gercicios practicos que suman un total de 7 actividades, se llevaran
acabo en & aulade informatica utilizando los recursos de acceso alainformacion cientifica del Serve
de Biblioteques i Documentacio de la Universitat de Valéncia.

C)Trabajos que el alumnado debe presentar.

EVALUACION

Prueba objetiva de respuesta mdltiple y/o desarrollo

REFERENCIAS

Basicas

- Ryan, McNicholas y Eustace. Radiologia Anatémica 2012. Editorial Marban
AURENGO, A., PETITCLERC, T. Biofisica. 32 ed. Madrid: McGraw-Hill Interamericana. 2008.
BUSHONG, S.C. Manual de radiologia para técnicos. Fisica, biologia y proteccién radioldgica, 10* ed.
Madrid: Elsevier, 2013.
Soriano Castrejéon, A. Martin-Comin,J; Garcia Vicente, A.M., Medicina Nuclear en la Practica Clinica,
Madrid, Aula Clinica, 2009.
Practica Clinica en Oncologia Radioterapica. Pérez Romasanta L.A Calvo F. ARAN.2013. Felipe
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Complementarias

- Hofer. Manual Practico de CT. Panamericana.
C. Diaz, F.J. de Haro. Técnicas de exploracion en Medicina Nuclear, Barcelona, Masson, 2005
Cafiellas Cardona, E; Figueres Canto, L; Hinarejos Monleén, R; Ruiz Gémez, N. Manual del operador
de Resonancia magnética. ERESA.
Helms; Major; Anderson; Kaplan et Dussault. RM musculoesquelética. Marban
Bueno, A; del Cura, JL. Ecografia musculoesquelética esencial. Editorial Médica Panamericana
Javier Lafuente. Atlas de tecnologia de la Resonancia Magnética: Una explicacién intuitiva.
Mallinckrodt.
ZIESSMAN, H.A., OMALLEY, J.P., THRALL, J.H. Medicina Nuclear. Los requisitos en Radiologia, 32
ed. Madrid: Elsevier, 2007.
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