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RESUMEN

El cancer sigue constituyendo una de las principal es causas de morbi-mortalidad del mundo. La
International Agency for Research on Cancer estimé que en el afio 2020 se diagnosticaron
aproximadamente 18,1 millones de casos nuevos de cancer en el mundo (excluyendo los tumores
cutaneos no melanoma), y que dicha cifra aumentara en las dos préximas décadas hasta los 27,0 millones
(SEOM 2022).

Seguin € informe Globocan, los tumores més frecuentemente diagnosticados en el mundo en € afio 2020
fueron los de mama (que ocupa la primera posicion), pulmon, colon y recto, prostatay estdmago, todos
ellos con mas de un millén de casos. Por sexos, uno de cada tres varones y una de cada cinco mujeres van
asufrir cancer y por tanto van a ser susceptibles de planteamientos quirdrgicos mas o0 menos agresivos.

En el tratamiento de |os procesos oncol dgicos uno de los puntos fundamentales es el tratamiento
quirdrgico. Los avances tecnol égicos quirurgicos han inducido no solo unamayor capacidad técnica
quirdrgica sino también a una mejor comprension de la enfermedad y de las posibilidades de curacion del
cancer. Lacirugiay su aplicacion combinada con otros tratamientos obliga alos/las profesionales de
enfermeriaaampliar e incrementar conocimientos, a desarrollar protocolos de cuidadosy afomentar la
investigacion.
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Segun datos publicados por laOMS en su Informe Mundial del Cancer 2022, alrededor de un tercio de las
muertes por cancer se deben al consumo de tabaco, a un elevado indice de masa corporal, a consumo de
alcohol, aunabagjaingestade frutasy verdurasy alafaltade actividad fisica.

Es por ello que Se considera fundamental conocer |os procedimientos quirdrgicos asi como |os aspectos
especificos en el preoperatorio, perioperatorio y postoperatorio y como fomentar la educacion parala
salud antes y después del proceso quirargico.

Asi, se planteaen primer lugar conocer aspectos basicos de |os procedimientos quirdrgicos, incluyendo la
valoracion del paciente, conocimientos y habilidades respecto a las técnicas quirdrgicas, indicaciones de
éstas y posibles complicaciones

Posteriormente se desarrollan y se incide en los actos quirdrgicos en |os diferentes tipos de tumores
abarcando la preparacion de la personay el equipo, le técnica quirdrgicay los planes de cuidados a
establecer. En el Ultimo apartado se centra en las complicaciones que pueden aparecer en € proceso
oncoldgico y que son susceptibles de ser tratadas de forma quirdrgica.

Esto se complementa con seminariog/taller (Dispositivos de laringuectomia, Estomas, Vias de acceso
quirdrgico, Estudios funcién respiratoriay fisioterapiarespiratoria) y simulaciones clinicas avanzadas
(cuatro casos en dos sesiones).

Al mismo tiempo, el alumnado, en grupos de 3-4 personas elaboraran un protocolo de actuacion y
valoracién quirargica en diferentes tipos de tumoresy € plan de cuidados de enfermeria estandarizado.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

COMPETENCIAS

2219 - M.U. en Enfermeria Oncoldgica

- Evaluar, interpretar, cuestionar y sintetizar criticamente la informacion obtenida en el desarrollo de
investigaciones y su expresion en términos de evidencia basada.

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios.

44624 Enfermeria oncolégica quirdrgica 2



Guia Docente
44624 Enfermeria oncoldgica quirurgica

- Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas
que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigiiedades.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habr& de ser en gran medida autodirigido o autbnomo

- Saber trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y
coordinando los propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

- Utilizar las distintas técnicas de exposicion -oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para
comunicar sus conocimientos, propuestas y posiciones.

- Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos
y las conclusiones mas relevantes para su resolucion.

- Participar en debates y discusiones, y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos las conclusiones
mas relevantes y aceptadas por la mayoria.

- Elaborar y manejar los escritos, informes y procedimientos de actuacion mas idéneos para los
problemas suscitados frente a la patologia oncolégica. Adquirir las habilidades personales que
faciliten la insercion y el desarrollo profesional en el ambito de la
enfermeria oncoldgica.

- Plantear estudios de validacion diagnostica enfermera.

- Disefar y planificar acciones educativas para facilitar y apoyar la salud de grupos e individuos.
Fomentar en contextos académicos y profesionales, el avance tecnolégico, social o cultural dentro de
una sociedad basada en el conocimiento y en el respeto a a)Los derechos fundamentales y de
igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres y la utilizacién de un lenguaje no sexista, b) Los
principios de igualdad de oportunidades y accesibilidad universal de las personas con discapacidad y
c)Los valores propios de una cultura de paz y de valores democréticos.

- Disefar y evaluar la aplicacién de nuevas tecnologias en el cuidado de las personas con cancer.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar € estudio de la materia el alumnado sera capaz de:

1. Conocer las caracteristicas del/la paciente quirurgico oncol 6gico.

2. Determinar las caracteristicas del proceso quirdrgico.

3. Conocer la utilidad y desarrollo de los procedimientos diagnésticos quirdrgicos en € proceso
oncol ogico.

4. Distinguir los diferentes tipos de procedimientos quirdrgicos en funcion del objetivo del procesoy
sus caracteristicas (reconstructiva, paliativa, etc.)

5. Vincular la clasificacion del estadiaje tumoral respecto alacirugiay los cuidados de enfermeria.

6. Conocer la preparacion quirdrgica del paciente en enfermeria oncol dgica quirurgica.

7. Conocer la posicion anatdmicadel paciente en el procedimiento quirdrgico.

8. Distinguir los tipos de tumores, sus factores epidemiol 6gicosy el procedimiento/técnica quirdrgica
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indicada asi como sus repercusiones.
9. Valorar y adaptar el plan de cuidados en funcién de la personay €l tipo de intervencién indicada
10. Conocer los cuidados postoperatorios inmediatos y alargo plazo en funcion del proceso quirdrgico.
11. Conocer y distinguir los diferentes dispositivos de laringuectomia presentes, asi como educar a
pacientey alafamiliaen |os aspectos rel acionados con sus cuidados.

12. Adaptar los requerimientos nutricionales al procedimiento quirdrgico realizados.

13. Conocer los cuidados aredlizar en las vias de acceso quirurgico (port-a-cath).

14. Proporcionar apoyo emocional y educacion para el paciente en funcion del procedimiento
quirdrgico.

15. Distinguir los procedimientos de evaluacion de la calidad en € paciente oncol 6gico quirdrgico.

16. Evaluar la afectacion de la calidad de vida de la persona af ecta de patol ogia oncol 6gica susceptible
de procedimiento quirargico.

17. Conocer y distinguir los dispositivos de drenaje respiratorio.

18. Conocer |os aspectos basicos de valoracion de la funcion respiratoria asi como |os aspectos basicos
de fisioterapiarespiratoria.

19. Conocer el material de soporte respiratorio.

20. Distinguir los diferentes procedi mientos de toma de muestras y mantenimiento de éstas.

21. Conocer y distinguir los documentos y la historia clinica del/la paciente asi como los documentos
implicados.

22. Utilizar las taxonomias enfermeras como elemento de documentacion y evidencia cientifica del
plan de cuidados.

23. Identificar problemas éticos en la practica de |os cuidados oncol égicos y 10s elementos clave para
el andlisis de los problemas éticos y latoma de decisiones.

24. Desarrollar la capacidad para establecer una comunicacion fluidatanto con el paciente como con su
familia.

25. Desarrollar capacidades empéticas y técnicas de intervencion en crisis.

26. Desarrollar y analizar las diferentes guias de practica clinicaen la atencion y diagnéstico del
cancer.

27. Diferenciar entre los diferentes sintomas que puede producir la enfermedad tumoral respecto alos
gue serian secundarios a los distintos tratamientos.

28. Mangjo de los principales efectos secundarios.

29. ldentificar4 las distintas vias de administracion de f&rmacos, asi como sus ventgjas e
inconvenientes.

30. Desarrollar técnicas de afrontamiento de problemasy control de sintomas.

31. Conocer |os aspectos béasicos de la valoracion nutricional de la persona.

32. Distinguir los diferentes tipos de estomas y dispositivos utilizados.

33. Proporcionar educacion y formacion alas personasy sus familias respecto al uso de estomas.

34. Evaluar y conocer |os signos de alarma de los diferentes tipos de tumores (obstruccion biliar, etc.).

35. Conocer la preparacion y procedimientos diagndsticos y terapéuticos en las endoscopias digestivas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS
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1. Principios y cuidados de enfermeria en la cirugia oncolégicos
-Principios de patologia oncolégica y diagnéstico quirtrgico . Cirugia oncolédgica: bases de la cirugia
oncoldgica, estadiaje quirargico, cirugia radical y paliativa, cirugia funcional y reconstructiva.

-Vias centrales habituales en el paciente oncolégico. Manejo de curas y
mantenimiento (Port-acatth, hickmaC vy Picc.)

2. Cirugia oncologica en cabezay cuello

-Oncologia bucal.

-Oncologia de laringe.
-Dispositivos en laringuectomias..
-Tumores en tiroides y paratiroides.

3. Tumores respiratorios y toracicos

-Carcinoma broncogénico.
-Mesoteliomas
-Tumores mediastinicos y de pared toracica.

4. Tumores digestivos

- Cirugia oncoldgica. generalidades

- Cancer del tracto digestivo superior: eséfago, estomago e intestino delgado. epidemiologia.
manifestaciones clinicas. procesos diagndsticos. enfoque terapéutico multidisciplinar. secuelas y control
post-tratamiento.

- Cancer de colon y recto. epidemiologia. manifestaciones clinicas. procesos diagnésticos. enfoque
terapéutico multidisciplinar. secuelas y control post-tratamiento.

- Carcinomatosis peritoneal. concepto. indicaciones de la cirugia en la c.p. Tratamiento quirdrgico:
operacién de sugarbaker (hipec). valoracién de resultados.

-Pre y post operatorio del Cancer de colon. Estomaterapia, (Colostomias e

ileostomias). Manejo en el paciente urolégico: urostomias y

nefrostomias

- Cuidados de enfermeria (Alimentacién y apoyo durante el proceso).

5. Tumor de mama

- Cancer de mama

- Pre y post operatorio del cAncer de mama. Cuidados de enfermeria durante el

proceso quirdrgico, reconstruccion, etc. Habitos de vida saludable en prevencion y promocion de la
salud.
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6. Oncologia dermatoldgicay 6sea

-Dermatologia oncolégica.
-Sarcomas de téjidos blandos.
-Tumores 6seos malignos

7. Seguridad del paciente y calidad asistencial

- Prevencion de efectos adversos pre, intra, post cirugia.

Atencién a la Infeccion relacionada con en proceso oncolégico

Atencion a los problemas dermatoldgicos relacionados con la herida quirurgica.
Lesiones relacionadas con la dependencia tras la cirugia.

- Necesidades y expectativas de los usuarios intervenidos quirirgicamente.

- Calidad asistencial de la atencién al paciente oncolégico.

- Criterios de calidad y seguridad internacionales

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 32,00 100
Seminarios 8,00 100
Précticas en aula 5,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 33,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 19,50 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 15,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENTE

Leccion magistral participativa, junto al trabajo cooperativo en las sesiones de resolucion de casos
clinicos..

Talleres teorico-practicos

- Se utilizardla metodol ogia de clase inversa: €l profesorado colgara videos, lecturas o cualquier otra
actividad que el alumnado pueda hacer de formaindependiente fuera del horario de clasey e aulase
transforma en un punto de encuentro donde se realizan actividades préacticas y de forma cooperativa.
Simulacion clinica

- Simulacién de atencion y cuidados de |os catéteres 0 estomas rel acionadas con |la diferentes cirugias
oncoldgicas.
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EVALUACION

Evaluacion mediante prueba escrita. El examen consistira en una prueba escrita con 60 preguntas tipo test
con 4 opciones de respuesta. En |as preguntas tipo test, cada 5 respuestas incorrectas, restara un acierto.

Esta parte se considerara aprobada tras haber obtenido 5 puntos sobre los diez, equivalentesala
puntuacién maxima al canzable.80%

Evaluacion trabajos grupales 20%

REFERENCIAS

Basicas
- Swartz M.H. Tratado de semiologia, 82 Edition 2021 Elsevier
Davidson. Principios y practica de cirugia.6.2 edicion.2014. Elsevier.
Hernandez J. Oncologia clinica, 6.2 Ed.Elsevier 2018 Espafia
Townsend, Courtney M. Sabiston. Tratado de cirugia.21.2 Edicién. Elsevier.2022

Complementarias

- Rubin P. Oncologia Clinica. Elsevier. 2002
Chabner BA, Lynch TJ, Longo D. Manual de Oncologia. Mc Graw Hill. México 2009
Cevallos Barrera E. Fundamentos de Oncologia. Hospital General de las FF.AA. Quito 2006
Argente HA. Alvarez ME. Semiologia médica. Editorial Panamericana. Buenos Aires 2008
Buisan F. Manual de cuidados criticos postquirtrgicos: pautas de actuacion clinica.. Aran ediciones,
2006
Medina Villasefior EA; Martinez Macias R. Fundamentos de Oncologia. Universidad Nacional
Auténoma de México. México 2009
Goldman A. Manual de Enfermeria Oncoldgica. Ministerio Salud Argentina. Buenos Aires 2010
Granados Garcia M, Herrera Gémez A. Manual de Oncologia. Procedimientos Médico quirlrgicos.
Cuarta Edicién. Mc Graw Hill. México 2010
Otros enlaces de interés
Sociedad Espafiola de Enfermeria Oncoldgica: http://www.seeo.org
Sociedad Espafiola de Oncologia Quirudrgica: http://www.seoq.org
Sociedad Europea de Oncologia Quirargica: http://www.essoweb.org
Sociedad de Oncologia Quirdrgica: http://www.surgonc.org
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