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Aquesta assignatura aborda conceptes, procedimentsi practiques relacionats amb I'Educacio Musical i
amb I'Educacié Plastica que son aplicables tant en Pedagogia Terapéutica com en educacié inclusiva.

Lapercepcio i laproduccié musical son funcions que depenen de la xarxa neural corticosubcortical en els
hemisferis cerebralsi en el cerebel. La neurologia ha demostrat |'activacié de les arees cerebrals gracies a
I'Expressio Musical. En experimentar determinats estimul s ritmic-melodics (moviment, interpretacio
instrumental, etc.), ladimensié de I'experiencia musical justifica que, el coneixement de les diferencies en
el processament de lainformacio musical, va ser el mitja per incentivar la capacitat d'atencio , les
destreses motores, comunicativesi socials. Es poden dissenyar programes d'intervencio o entrenaments
on es experimenten canvis tant en el funcionament del cervell com en |'estructura.
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El desenvolupament de les habilitats expressivesi interpretatives contribueix tant al desenvolupament
cognitiu com alaformacio de lapersonalitat i de la subjectivitat. En aquest sentit, I'expressio plastica,
com a part de |'educaci6 artistica, ofereix possibilitats molt amplies, inclusivesi integrals. Les situacions
d'aprenentatge experimental fomenten |'autoeficaciai I'autoconeixement a través del desenvolupament
dels ambits psicomotriu, cognitiu i socioafectiu. Si partim de lasingularitat i les necessitats educatives,
unaforma de dissenyar experiencies d'aprenentatge per evitar escenaris de fracas escolar per al'alumnat
heterogeni. D'altra banda, €l llenguatge plastic i visual juga un paper important atenent a les necessitats de
comunicacio i de socialitzacio. Las formes no verbals de comunicaci6; aixi com lasimbolitzacioi la
imaginaci6 constitueixen factors positius per al benestar de les persones. El fet que en moltes creacions
artistiques es puga valorar algun aspecte terapeutic constitueix un focus de gran interés en el camp
professional de la Pedagogia Terapéutica

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié
No heu especificat les restriccions de matricula:amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Sense requisits previs.

COMPETENCIES

2215 - M.U. Educaci6 Especial 16-V.2

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autdnoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

- Conéixer i comprendre processos d'investigacié en I'ambit de les necessitats especifiques de suport
educatiu i social

- Tindre un compromis actiu amb la no discriminacié, la igualtat d'oportunitats i I'equitat
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- Dissenyar i aplicar procediments d'investigacié en I'ambit de les necessitats especifiques de suport
educatiu i social

- Saber col-laborar en els ambits académic i social amb families, professionals i institucions

- Conéixer i comprendre els procediments d'avaluacio i intervencio en l'entorn escolar en xiquets i
xiquetes amb necessitats especifiques de suport educatiu

- Dissenyar i gestionar procediments d'intervencio en I'ambit de les necessitats especifiques de suport
educatiu

- Dissenyar, aplicar i avaluar estratégies educatives inclusives

- Dissenyar, planificar i avaluar mesures ordinaries i especifiques.d'atencié en funcié de les diferents
necessitats especifiques de suport educatiu i en el context social

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Els resultats d'aprenentatge de I'Expressio Musical gjudaran al'alumnat a gue prenga consciencia
d'aguesta experiéncia com a einaterapéuticai inclusiva, ereativai innovadora, i de la seuafuncié
socialitzadora en educacié o en qualsevol atrainstitucio. L'aplicacié practica de lamisica, juntament
amb lavaloracio de les etapes de desenvolupament, gjudara a millorar €l procés de capacitats per mitja
dels diferents métodes i tecniques (Musicoterapia, Dansaterapia, Orff, Kodaly, Jaques-Dalcroze, Willems,
etc.). Aquestes estrategies musicals (crear activitats ritmiques, pictogrames, danses, seleccionar cangonsi
melodies, musicar contes) permetran dissenyar-i. aplicar. programes d'intervencio inclusius.

Els principal s resultats d'aprenentatge esperats en el modul de plastica son conéixer les possibilitats
terapeutiques de I'expressio creadora; trobar i avaluar recursosi materials per al desenvolupament
cognitiu, socioafectiu i psicomotriu; i dissenyar activitats tant amb un enfocament educatiu com
terapeutic. A més, descobrir les possibilitats de I'expressio creadora per a desenvolupament de |'auto-
concepte; ser conscient de lainfluénciade les imatgesi de la cultura visual sobre la construccio de les
identitats personalsi desenvol upar una practica professional reflexiva.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Estudi dels processos neurologics de la musica i del moviment

1 Aportacions de 'experiéncia musical a la neurologia.

2. Aplicacions terapeéutiques de la musica i el moviment.

3. Directrius metodologiques musicals per atendre la diversitat funcional.
4. Estimulacié d'arees cerebrals per mitja de I'entrenament auditiu musical.
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. Programes dintervencio en Musicoterapia

. Definicions i caracteristiques de la Musicoterapia.
. Principals metodologies.
. Aportacions i aplicacions de la Musicoterapia a I'ambit educatiu.

. Bases de lexpressio plastica en lambit de la Pedagogia Terapéutica

. Importancia de lautoexpressié en el desenvolupament integral de la persona.

. Expressio creadora i diversitat en el desenvolupament.

. El llenguatge visual i les imatges en la comunicacid no verbal. Possibilitats terapéutiques.

. L'expressio6 plastica en la practica: materials, técniques i activitats amb enfocament inclusiu.

.Les arts i la creacio artistica des del punt de vista terapeutic

. L'expressi6 creadora a I'escola. Enfocament educatiu transversal i enfocament terapeutic.

. Técniques i procediments d'expressio plastica. Exemples d'activitats didactiques inclusives.

. Planificaci6 i métodes didactics: tallers, projectes i portafolis. Enfocaments educatiu i terapéutic.
. El paper de la cultura visual en la formacié de la subjectivitat. Experiéncia estética i imaginacio.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes teoricopractiques 31,50 100

Elaboraci6 de treballs en grup 20,00 0

Elaboraci6 de treballs individuals 24,50 0

Estudi i treball autonom 20,00 0

Preparacio de classes practiques ide problemes 10,00 0
TOTAL| 106,00

METODOLOGIA DOCENT

1
2.
3.

Estudi individual i-treball autonom (enfocat ala classe invertida).
Seminarisi debat de continguts a classe.
Classes magistrals, activitats practiquesi tallers.

Treball cooperatiu en grup. Aprenentatge per projectes.

44517 Expressio musical i plastica en pedagogia terapéutica 4



_ o _ Guia Docent
44517 Expressio musical i plastica en pedagogia
terapeutica

5. Aprenentatge entre iguals.

6. Tutoriai seguiment delafeinagrupal i individual.

AVALUACIO

Avaluarem els resultats d'aprenentatge relacionats amb els temes estudiats en el's dos moduls de
I'assignatura. Per a aixo0, indicarem algunes activitats que podran ser individualsi en grup. D'altra banda,
orientarem larealitzacié d'un projecte d'intervencio integral i un portafolis d'aprenentatge. La modalitat i
la ponderacié genera dels elements de I'avaluacio és la seglient.

- 40% Avaluacio6 continuada: activitatsindividualsi en grup:(20% musicai 20% plastica).
- 60% Avauacio final: projecte dintervenci¢ integral (30%) I portafolis d'aprenentatge (30%).

A més, cal tenir en compte que per aprovar cal haver realitzat i aprovat les activitats de tots dos moduls
del'assignatura.

D'altra banda, I'alumnat que no puga assistir a classe regularment ha d'escriure a professorat,
preferiblement abans de I'inici de les classes, explicant |a seuasituacio particular. En primer lloc, es
valorara com podriareadlitzar les activitats d'avaluacid continua. En cas que no siga possible, per a
['avaluaci6 final es proposen dues opcions. Una opcio eslarealitzacid d'un examen teoric dels continguts
dels dos moduls. L'altra opcio és realitzar individualment tant €l projecte d'intervencié com el portafolis
d'aprenentatge seguint orientacions especifiques del professorat.
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