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RESUM

Es una assignatura de caracter obligatori impartida per professorat del departament de Métodes de
Investigacio i Diagnostic en Educacio.

Com adisciplina de caracter cientific, I'Orientacié Familiar i Sociolaboral pretén formar als participants
en el's conel xements, principis, competenciesi estratégies d'intervencié dirigits a potenciar una dinamica
familiar positiva, des de la perspectiva de |'Orientacio Educativa, davant les profundes transformacions
sociasi laborals que en els tltims anys han originat canvis en I'estructurai dinamicainterna de lafamilia

L'Orientacio Familiar i Sociolaboral, mitjancant programes de formacio, pot ajudar ala creacio d'estils

educatius familiars adequats que permeten orientar les relacions entre els seus membres desenvolupant el's
propis recursos humans per alaresolucio de problemes.
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En el marc del Master d'Educacio Especial, I'orientacio a les families cobra especia rellevancia, no
solament en lamillorade les relacions entre el's seus membres 0 en les de lafamiliaamb el centre
educatiu, sino per al'eleccio vocacional i lainsercié ocupaciona delsfills amb determinades necessitats
educatives especial s/especifiques. Aixi mateix, la discapacitat concerneix en primerainstancia, tant ala
persona com aindividu com ala seuafamilia, afectant en molts casos la relacions internes,
desestabilitzant-les; és necessari llavors plantegjar-se una nova reestructuracio i aprenentatge per aviure
d'una altramanerai aconseguir la plena normalitzacio personal, familiar, escolar, social i laboral.

Aquesta assignatura, a més d'aportar la fonamentacio teorica, pretén ser eminentment practicai funcional,

basada en el plantgjament i resolucié de casos, aplicacions, activitats i recursos que, des de la practica
professional, suposen la millora de competéncies de |'orientador familiar.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Sense requisits previs.

COMPETENCIES

2215 - M.U. Educaci6 Especial 16-V.2

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiglitats.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

- Conéixer i comprendre processos d'investigacié en I'ambit de les necessitats especifiques de suport
educatiu i social

- Tindre un compromis actiu amb la no discriminacié, la igualtat d'oportunitats i I'equitat

- Dissenyar i aplicar procediments d'investigacié en I'ambit de les necessitats especifiques de suport
educatiu i social

- Buscar, gestionar i analitzar informaci6 cientificoprofessional

- Saber col-laborar en els ambits académic i social amb families, professionals i institucions
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- Conéixer i interpretar informes técnics, d'investigacio i d'avaluacié sobre accions, processos i
resultats educatius

- Dissenyar, planificar i avaluar mesures ordinaries i especifiques d'atencié en funcié de les diferents
necessitats especifiqgues de suport educatiu i en el context social

- Conéixer i comprendre l'impacte de les necessitats especifigues de suport educatiu sobre les
relacions familiars

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Sespera que |'estudiantat en finalitzar la matéria siga capag de:

L'alumne descriu els fonaments, principisi funcions de I'Orientacié Familiar i Soci-laboral integrats dins
del marc de I'Educacio Especial .« Analitza els diferents models basics d'intervencié en orientacio
familiar.» Descriu les competencies dels professionals de I'Orientacié Familiar i Soci- laboral i les normes
etiques en |'obtencio, maneig i transmissié de lainformacio. Dissenya programes d'orientacio i
intervenci6 familiar i soci-laboral en I'ambit de I'atenci6 ala diversitat.e Utilitza estrategies per a
I'orientacio familiar en situacions de persones amb dificultats d'aprenentatge i problemes de conducta.e
Desenvolupa les competenciesi habilitats necessaries per a comunicar-se eficagment amb les families.e
Assessora a persones amb discapacitat en la presa de decisions per alainsercié soci-laboral i latransicié a
lavida adultaindependent. Utilitzai maneja destresesi habilitats socials per al foment de la convivencia

i resolucio de conflictes entre professors, alumnesi families.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. ORIENTACIO FAMILIAR: CONCEPTE, PRINCIPIS | FUNCIONS

1.1 Antecedents historics i tipologies familiars

1.2 Delimitacio conceptual. Orientacié Familiar, Terapia Familiar i Mediacié Familiar.
1.3 Antecedents historics i tipologies familiars.

1.4 Principis i funcions de I'Orientacié Familiar.

1.5 Contextos i models d'intervencié en Orientacié Familiar.

2. EL SISTEMA FAMILIAR

2.1 Perfil de I'orientador Familiar.
2.2 Sentit étic de l'actuacié professional. Normes etiques i codi deontologic.
2.3 Competéncies per als professionals de I'Orientacié Familiar.
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3. METODES | INSTRUMENTS D'AVALUACIO FAMILIAR

3.1 Técniques d'Entrevista.
3.2 Técniques sistémiques i técnigues cognitiu- conductuals.
3.3 Quiestionaris i escales d'avaluaci6 familiar.

4. COMPETENCIES EDUCATIVES PER Al DESENVOLUPAMENT DE LA CRIANGA POSITIVA

4.1 La familia com a sistema de relaci6 interpersonal. La comunicacio intrapersonal i interpersonal com
a mitja d'ajuda per a la futura convivéncia familiar i la maduresa humana. 4.2 La mediaci6é familiar. 4.3
L'autoestima humana dins de I'equilibri familiar i el seu desenvolupament adequat. 4.4 Aportacions de
I'orientacié familiar en el desenvolupament d'estils educatius que optimitzen les competéncies dels
pares en les seues relacions amb els fills.

5. ORIENTACIO FAMILIAR EN L'AMBIT ESCOLAR

5.1 La familia davant un fill amb discapacitat. 5.2 Orientacié Familiar i inclusié educativa: assessorament
a families. 5.3 Relacions i col-laboracié entre la Familia i el centre educatiu. Normativa legal.

6. INSERCIO SOCI-LABORAL EN SUBJECTES AMB NECESSITATS E.E.

6.1 Orientacio i inserci6 professional. Col-lectius vulnerables. 6.2 Eines per a l'orientacio professional.
6.3 Sistema educatiu i diferents programes i transicions de I'escola al Treball: programes de transici6 de
la vida adulta, PFCB,FPB...

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 31,50 100
Assistencia a esdeveniments i activitats externes 1,50 0
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 15,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
Resolucié de casos practics 10,00 0
Resolucié de questionaris on-line 1,00 0
TOTAL| 109,00
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METODOLOGIA DOCENT

Lametodologia a seguir combinara, en funcio del tipus d'activitat realitzada (classe teorica, classe
practica, resolucio de casos, tutoria) les seglients modalitats de treball: exposicid del professor,
aprenentatge cooperatiu, exposicio dels estudiants, aprenentatge basat en la resoluci6 de casos, lectures
tutoritzades, debats, resolucio d'activitats...

Classes Teoric-practiques:

Esdedicaran al'analisi, estudi i comprensio dels conceptes fonamentals inclosos en el programade la
materia. Per aaconseguir lamillor implicacid i participacio dels estudiants, sinclouran casos practics,
exposicions, analisis de bones practiques, etc. Es contemplala possibilitat de convidar a experts en
orientacio familiar per aintervenir en classe sobre temes relacionats amb el temari,

Es obligatori assistir aun minim del 80% de les classes que es realitzen per a poder ser avaluat.
Treball de grup:

Dinamica interactiva d'aprenentatge cooperatiu per al'elaboracié d'un o més treballs sobre continguts del
programa amb possible exposicié publica.

Estudi i treball autonom:

Estractade dirigir al'estudiant en activitats orientades al'aprenentatge en |'estudi i preparacio dels
continguts, en |'elaboraci6 de documents, en la preparacio de proves d'avaluacio | en I'elaboracio de
treballsindividualsi/o grupales.

Tutories:

Lestutories sofereixen per alaresolucio de problemes, adregai supervisio de treballs, etc. També cap la
possibilitat de tutories mitjancant correu electronic.

AVALUACIO

En lI'avaluacio de I'adquisicié de les competéncies per part de I'alumnat es realitzara una combinacio de
diferents tipus d'informacions, vinculades a les diferents activitats que els estudiants desenvol upen. Per
tant, el's procediments d'avaluacié contemplaran:

a) Proves oralsi/o escrites. Consistira en larealitzacié d'una prova escrita composta de preguntes
objectives amb respostes multiplesi/o de desenvolupament. Aquesta provatindra un pes del 50% en la
qualificacioé final, amés sha d'aconseguir un minim de domini del 50% per a superar |'assignatura.
Aquest requisit és recuperable en segona convocatoria.

b) Activitats d'aula. Activitats preparatoriesi desenvolupades en les sessions presencias. Sha
d'aconseguir un minim del 80% en aquestes activitatsi tindran un pes del 20% en la qualificacié final. En
cas d'incompliment d'aquest requisit en primera convocatoria, I'alumne haura de realitzar i superar en
segona convocatoria una prova d'avaluaci6 addicional sobre les competéncies treballades en les activitats
daula.

c) Treball grupal i individual realitzat per I'estudiant; tindra un pes del 30% en laqualificacio final. En cas
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d'incompliment d'aguest requisit en primera convocatoria, |'alumne podra recuperar-lo en segona
convocatoria.

Lanotafinal de l'assignatura estara en funcié de la mitjana ponderada de | es notes obtingudes en
cadascun dels apartats impartits per la professora.

Si en primera convocatoria no se supera alguna part de I'avaluacio, es conservaran les qualificacions
obtingudes en els apartats ja superats per a segona convocatoria.

El caracter presencia del master obliga a l'assistencia a classes. En conseqiiencia, poden ser exigibles
com arequisits per a superar lamatériael compliment de determinades tasques desenvolupades amb
caracter presencia al'aula

Es potenciaran les activitats d'avaluacié continua, que d'atra banda poden combinar-se amb I'exigencia de
superar activitats concretes, incloent una avaluacié final global, examen online. En cas dels alumnes no
puguen seguir 'avaluacié continua podran presentar-se a un examen final, en el qual hauran de demostrar
el domini les seues competencies.

Com acriteris generals d'avaluacio per ales diferents activitats es valorara:

» Assistenciaaclassei puntualitat.

* Implicacio, participacio activa, compromisi interes.

* Resoluci6 correcta dels casos i activitats proposades.

* Qualitat i pertinéncia dels treballs de recerca presentats: adequaci6 al's conceptes teorics explicats,
elaboracio acurada, originalitat, claredat, precisio, qualitat i rigor cientific.

» Compliment dels terminis de lliurament establitsi dels temps de redlitzacié de les activitats en classe.
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Madrid: Sintesis.
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Bilbao: Desclée de Brouwer.
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septiembre 2016. Barcelona: Fundacion Universitaria Iberoamericana.

- RIOS GONZALEZ, J.A. (2009): Los ciclos vitales de la familia y la pareja. ¢ Crisis u oportunidades?.
Madrid: Instituto de Ciencias del Hombre.

- RIOS GONZALEZ, J.A. (2014): Manual de orientacion y terapia familiar. Madrid: ACCI.
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UNICEF ESPANA.
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relaciones con nuestros hijos e hijas. Barcelona: Grad.

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Continguts

Els continguts essencials es mantenen en qualsevol cas, ja que son els necessaris per adominar les
competencies vinculades a aguesta assignatura, si bé I'extensio i I'emfasi poden adaptar-se ales
circumstancies de cada moment.

2.- Volum de Treball i planificacio temporal de ladocencia

Lamodalitat de la docencia sadaptara en funcio de les necessitats sanitaries (en linia, hibrida o
presencial),

- En cas de ser necessari, es modificara el volum de treball de lamateria.

3. Metodologia docent

Lestutories esredlitzen através del correu electronic, de videoconferencia, o individualment. Modalitat
individual.

4. Avaluacio

-Esmantélarevisid i lliurament dels treballs academics previstos.

-En € cas de proves previstes, sadministren através de ** Moodle, de forma online.
5. Bibliografia

Es manté les que sestableixen en la guia docent.
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