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RESUM

Lafamiliahasigut i continua sent en els nostres dies un grup i un fenomen d'importancia clau en el
desenvolupament psicosocial de les personesi, especialment, de xiquets, xiquetes i adolescents. Entre les
seues funcions ressalta la de facilitar € desenvolupament integral dels menorsi la seuaintegracié en
I'entorn social. Els canvis esdevinguts en la historia familiar, les relacions entre les persones adultes,
I'aillament i la marginacio social, entre atres, poden convertir alafamilia en un entorn derisc per a
desenvolupament dels membres de la familia, especialment dels menors. La valoracio de lafuncionalitat
familiar i ladetecci6 precog de situacions de risc, desemparament, i maltractament, constitueixen una
tasca important de la psicopedagogia, en la qual els professionals juguen un paper crucial que és necessari
potenciar. La comunitat educativa exerceix a més un paper important en laformacié de les families, en
les tasques de prevencio i en lare-creacio de I'escola com un entorn de resiliéncia. Els continguts se
centren en I'andlisi de les dimensions més rellevants de lafamilia, aixi com en lavaloraciéi en
|'assessorament familiar. Aquestes tasques requereixen que es comence per lareflexié sobre la propia
familiad'origen.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD

822/2021)

2211 - Master Universitari en Psicopedagogia

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d'estudi.

Que els estudiants siguen capacos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d'una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i étiques vinculades a l'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense ambiglitats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d'una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

Mantindre un comportament reflexiu i critic davant de la realitat social i educativa i afavorir els canvis,
transformacions i innovacions que porten a millorar la qualitat de vida individual i social.

Actuar amb professionalitat i comportament etic en I'exercici de les seues tasques.

Millorar la qualitat de I'exercici professional i, en particular, la propia formacié i desenrotllar
estratégies que faciliten la col-laboracid, la creacié de xarxes, la implicacié dels diferents agents
educatius i/o socials que participen en processos psicoeducatius.

Emetre informes técnics, peritatges i auditories relacionats amb el lloc de treball i analitzar, dissenyar
i promoure processos d'ensenyanca i aprenentatge per mitja de I's de diferents llenguatges, mitjans
i recursos.

Desenvolupar la innovacio i la creativitat en la practica professional i aplicar els coneixements teodrics
i els avancos cientifics a la practica professional i a la investigacio.

Dissenyar, assessorar, coordinar i avaluar programes i mesures de compensacié de les desigualtats
educatives; analitzar les necessitats i demandes referides a |'escolaritzacié d'alumnes en situacio de
desavantatge social, familiar o personal , aixi com aquelles condicions personals i socials que
faciliten o dificulten el procés d'ensenyanca i aprenentatge de I'alumnat i la seua adaptacié a I'ambit
escolar.
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- Realitzar l'avaluacio i la valoracié sociopsicopedagogica de l'alumnat i determinar el model i els
servicis de la seua escolaritzacié mes adequats.

- Diagnosticar, assessorar, previndre i intervindre a fi d'afavorir el desenvolupament i l'aprenentatge en
persones amb necessitats educatives especials, trastorns de l'aprenentatge i amb risc d'exclusio
educativa i/o social.

- Dissenyar, aplicar i avaluar programes, processos, recursos i practiques educatives dirigides a
qualsevol persona o grup social prenent en consideracié el seu nivell de desenrotllament, les seues
necessitats i limitacions, aixi com els contextos multiculturals.

- Dissenyar, avaluar i adaptar processos d'ensenyanca - aprenentatge als models de convivencia en
els distints contextos socials, linguistics i culturals en els que exercisca el seu treball.

- Dissenyar, implementar, coordinar i avaluar intervencions i programes d'orientacié psicopedagogica
sobre el procés d'ensenyanca-aprenentatge, sobre l'adaptacié personal i social i sobre les eixides
professionals de l'alumnat.

- Desenvolupar la capacitat d'autoformacié de les persones i la busca de recursos per al seu
desenrotllament professional al llarg de la vida.

- Treballar amb la comunitat per a desenrotllar, implementar i avaluar plans d'accié amb mires de
millora economica, social, educativa i de I'ocupacio i projectes, servicis, politiques i practiques
psicoeducatives, a fi de donar resposta a les necessitats de les persones, organitzacions i/o
col-lectius especifics en col-laboracié amb altres professionals i agents socials.

- Promoure, organitzar i avaluar quantes mesures d'assessorament i intervencio possibiliten una millor
implicacio i capacitacio de les families en I'educacié dels seus fills, aixi com la seua participacio i
col-laboracié amb centres escolars i amb altres institucions, tant en la dimensié personal, com en
I'evolutiva i/o la social.

- Col-laborar amb el professorat en I'exercici de la funcié docent, tutorial i en la d'organitzacio dels
centres educatius i Assessorar-li i col-laborar amb ell en el disseny de procediments i instruments
d'avaluacio, tant dels aprenentatges de I'alumnat, com del mateix procés d'ensenyanca, aixi com en
técniques de dinamica i maneig de grup, resolucié de conflictes, mediacié escolar i foment de la
convivencia i valors democratics.

- Reunir i interpretar dades rellevants per a emetre juis psicopedagogics que incloguen una reflexié
sobre gliestions d'indole social, cientifica o técnica.

- Usar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié per a obtindre, elaborar i proporcionar
informacié educativa i propia de les ocupacions (bases de dades, programes informéaticos...) .

- Avaluar i diagnosticar els aprenents en els diferents aspectes del desenrotllament (aptituds,
interessos, personalitat, motivacion....) amb l'objectiu d'adoptar les mesures ordinaries i
extraordinaries d'atencio a la diversitat.

- Avaluar processos de desenrotllament i aprenentatge huma, tant normals com atipics, al llarg del
cicle vital.
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- Que els estudiants s'impliquen de manera general i transversal, en l'aplicacié i defensa de tots els
drets fonamentals i democratics, aixi com els principis de millora social

RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD

822/2021)

L'alumnat ha de ser capac de:

-Analitzar les condicions personals, familiarsi socials que faciliten o dificulten el procés d'adaptacié de
les families.

-Dissenyar, implementar i avaluar intervencionsi programes d'orientacio psicopedagogica centrats en les
familiesi en I'adaptaci6 personal i social.

-Promoure, organitzar i avaluar mesures d'assessorament i intervencio que possibiliten una millor
implicacié i capacitacio de les families en I'educaci6 dels seusfillsi filles, aixi com la seua participacio i
col -laboracié amb centres escolars i amb atres institucions, tant en la dimensio personal com en
I'evolutivai lasocial.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. La familia com a context de desenvolupament huma

Conceptualitzacio i definicié de la familia.
Analisi de I'evolucié del terme, les funcions del sistema familiar i els tipus de familia.

2. Perspectives i models de les relacions familiars

Models de relacié familiar des de diferents aproximacions i perspectives tedriques

3. Les relacions familiars segons el moment del desenvolupament

Relacions familiars des d'una perspectiva del cicle vital.
Analisi de la comunicacio, 'afecte i el poder en la familia.
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4. La cultura familiar: fortaleses, debilitats i oportunitats

La cultura familiar, els valors familiars i les creences dins de les families.
Fortaleses, debilitats i oportunitats en el sistema familiar.

5. Assessorament familiar: principis transversals i técniques

Técniques i ferramentes que poden ser tils per a I'assessorament de les families.
Realitzacié d'un diagnostic de la dinamica familiar.

6. Intervencions i estratégies en situacions especifiques

Analisi de les dinamiques familiars en diferents situacions i contextos.
Abordatge de les situacions i plantejament d'estratégies i intervencions.
Assessorament familiar.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Treball en grup 9,00 100
Practiques en aula 9,00 100
Classes de teoria 9,00 100
Tutories reglades 6,00 100
Elaboracio de treballs individuals 20,00 0
Estudi i treball autonom 30,00 0
Lectures de material complementari 7,50 0
Resolucié de casos practics 10,00 0
TOTAL 100,50

METODOLOGIA DOCENT

Ladocéencia simparteix fonamentalment a través d'un sistema de classes presencials de caracter
teoricopractic. La part teorica permet laintroduccio i desenvolupament del contingut de cadatema. La
part practica permet adquirir les competénciesi facilitar la consolidacio de |'aprenentatge.

Es planteja una metodologia activai participativa, integrant diferents metodol ogies instruccionals amb
I'objectiu de potenciar |'aprenentatge significatiu dels coneixementsi el desenvolupament de les
competencies. Entre les tecniques destaquen:
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(1) Exposicionsi presentacions dels continguts de la matéeria
(2) Realitzacio d'activitats de caracter practic (estudi de casos, debat i analisi de textos)
(3) Preparaci6 de treballs de manera autonoma, elaboracio i presentacio d'informes

(4) Avaluaci6 formativai sumativa.

Lestutories constitueixen el mitja através del qual el professorat orientai supervisaal'aumnat en
I'elaboracio dels treballs en grup i resol els seus dubtes o dificultats relacionades amb |la matéria. El
professorat guiaa l'alumnat en la construccio del seu coneixement i facilita unarelacio més proximai
directa

L'Us de dispositius mobils, tauletes i ordinadors portatils estara a la disposicio de la metodologia
proposada per cada docent.

AVALUACIO

SISTEMA D'AVALUACIO

SE1: Examen
- L'examen constara de preguntes d'alternativa multiple i preguntes teoricopractiques aplicades.

- Suposa un 60% de la nota final de |'assignatura. L'examen és recuperable integrament en segona
convocatoriai es mantindra el pes del 60%.

SE2: Activitats d'aprenentatge
- Esredlitzaran activitats en classe que Sentregaran al llarg del curs.

- Suposa un 20% de lanota final de I'assignatura. Les activitats son recuperables en segona
convocatoria, pero €l seu pes sera del 10% (a causa de laimpossibilitat de realitzar algunes de les
activitats practiques de manera grupal i presencial).

SE3: Treball de camp

- Esfaraun treball en grup que comptara d'un informe escrit i una presentacio oral.
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- Suposa un 20% de lanota final de I'assignatura. El treball de camp és recuperable en segona
convocatoria, pero €l seu pes sera del 10% (a causa de laimpossibilitat de realitzar la presentacié oral).

ELSREQUISITSMINIMS

- Per aaprovar |'assignatura, |'estudiantat ha d'aconseguir almenys el 50% de la puntuacio en
cadascun dels tres apartats. Examen (SE1), Treball en grup (SE2) i Activitats de classe (SE3). Si no
saconsegueix el 50% en algun dels apartats, se suspendra l'assignatura. Aixo es aplicable en primerai en
segona convocatoria.

- El sumatori dels tres apartats ha de ser igual o superior a5 (sobre 10) de la notafinal.

ADVERTIMENT

Lacopiao plagi manifest de qualsevol tasca part de I'avaluacié suposara laimpossibilitat de superar
|'assignatura, sotmetent-se seguidament al's procediments disciplinaris oportuns. S ha de tindre en compte
gue, d'acord amb I'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de
desembre), és deure d'un estudiant no utilitzar o cooperar en procediments fraudulents en les proves
d'avaluacio, en elstreballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat. Davant practiques
fraudulentes es procedira segons el determinat pel Protocol d'actuacid davant practiques fraudulentes ala
Universitat de Vaéncia (ACGUV 123/2020): https://www.uv.es/sgeneral/protocol s/c83sp.pdf

En horari de tutoria, el professorat podra requerir entrevistes individuals o en grup amb la condici6 de
verificar el grau de participacio i assoliment en els objectius fixats per a qualsevol tasca desenvol upada.
No acceptar aquesta verificacid, suposara no superar latasca o activitat en questio.

SISTEMA DE QUALIFICACIO

Laqualificacio de I'assignatura quedara sotmesa al que es disposa en el Reglament d’ Avaluacio i
Qualificacié de laUniversitat de Valencia per atitols de Grau i Master (ACGUYV 108/2017 de 30 de maig
de 2017). http://mww.uv.es/graus/normatives/2017_108 reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

D'acord amb esta, es concreta en expressié numericade 0 a 10 amb un decimal, usant la segiient escala de
qualificacio:

- De 0 a4.9: suspens
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- De5a6.9: aprovat
- De 7 a8.9: notable
- De 9 a10: excel-lent o excd lent matricula d'honor

Només se sumaran els diferents apartats contemplats en |'avaluaci6 quan se supere € requisit minim
establit.

En I'acta de |'assignatura sincorporara la qualificacié obtinguda en primera convocatoria d'acord amb les
seguents regles:

* Si no hi haqualificacié de |I'apartat d'avaluacio amb major ponderacio la qualificacio seraNO
PRESENTAT, amb independéncia de la resta.

* Si hi haqualificacio en I'apartat d'avaluacié amb major ponderacio, i aquest no aconsegueix
requisits minims, es fara constar SUSPENS i nota numerica en base 10 de la qualificacio d'aguest
apartat.

» Si hi haqualificaci6 en I'apartat d'avaluacio amb major ponderacio, i aguest supera els requisits
minims establits, perd no saconsegueixen estos requisits en algun dels restants apartats, esfara
constar SUSPENS i nota numerica en base 10 de la qualificacio de |'apartat pel qual no supera
|'assignatura.

En segona convocatoria, es procedira d'acord amb:

» Només hi haural'opcié NO PRESENTAT, quan no shaja presentat a més d'un dels apartats
d'avaluacio, incloent entre estos el de major ponderacio.

» Si hi haqualificacions en tots els apartats d'avaluacid i no es compleixen requisits minims en algun
d'ells, constara SUSPENS i la nota en base 10 corresponent a l'apartat que no sha superat. Si fora
més d'un apartat €l no superat, constara la maxima nota dins del suspens en base 10.

* Si no se superaalgun o diversos dels requisits minimsi falta un apartat d'avaluacio, es fara constar
SUSPENS i nota numerica en base 10 de la qualificacio de |'apartat no superat.

* Si sesuperen dos apartats d'avaluacié i existeix un tercer en el qual no shan presentat evidéencies
d'avaluacio, esfara constar SUSPENS i, com a qualificacio, la mitjana de puntuacions sent 0,0 la
part no presentada (maxim possible 4.9).

» Si sesuperalaprovade maor ponderacid, pero falten evidéncies en un o diversos dels apartats
restants, constara SUSPENS. Se sumaran lespartsi: @) si lasumaésinferior a5, es fara constar tal
resultat; b) si la sumaés superior a5, esfara constar 4.9.

REFERENCIES

44462 Assessorament psicologic a families en situacions de risc psicosocial 8



. GuiaDocent
44462 Assessorament psicologic a families en
situacions de risc psicosocial

Basiques

- Referéncia bl: Arranz, E. (2004). Familia y desarrollo psicolégico. Pearson.
Referéncia b2: Gimeno, A. (1999). La familia: el desafio de la diversidad. Ariel Psicologia.
Referéncia b3: Llavona L.M., & Méndez F.X. (2012). Manual del psicélogo de familia. Un nuevo perfil
profesional. Pirdmide.
Referéncia b4: McGoldrick, M., & Gerson, R. (2012). Genogramas en la evaluacion familiar. Gedisa
Editorial.
Referéncia b5: Perpifia, C., Montoya-Castilla, I., & Valero-Moreno, S. (2022). Técnicas de entrevista
Psicolégica. Saber escuchar, saber preguntar. Piramide
Referéncia b6: Oliva, A., & Arranz, E. (2011). Nuevas familias y bienestar infantil. Editorial
Universidad de Sevilla
Referéncia b7: Rodrigo, M. J., & Palacios, J. (2004). Familia y desarrollo humano. Alianza Editorial.

Complementaries

- Referencia cl: Labrador, F.J. (2015) Intervencion psicologica en terpaia de pareja. Evaluacion y
tratamiento. Madrid.
Piramide
Referéncia c2: Nardone, G. (2003). Modelos de familia. Conocer y resolver los problemas entre
padres e hijos. Herder
Referéncia c3: Neuburger, R. (1997). La familia dolorosa. Mito y terapias familiares. Herder.
Referencia c4: Chapman, G. (1992). Los cinco lenguajes del amor. Editorial Unilit

44462 Assessorament psicologic a families en situacions de risc psicosocial 9



