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RESUM

Lafamiliahaestat i continua sent en els nostres dies un grup i un fenomen d'importancia clau en
eldesenvolupament psicosocial de les personesi especialment dels nensi nenesi d'adolescents. Entre les
sevesfuncions ressalta la de facilitar el desenvolupament integral dels menorsi la sevaintegracio en
I'entorn social.Els canvis esdevinguts en la historiafamiliar, les relacions entre els adults, I'aillament i |a
marginacio social,etc., poden convertir lafamiliaen un entorn de risc per a desenvolupament dels
membres de la familia,especialment dels menorskEn consequiéncia, lavaloracié de lafuncionalitat familiar
i la detecci6 precog de situacions de risc,desemparament, i maltractament, constitueixen una tasca
important del psicopedagog, en laqual els docentsjuguen un paper crucia que cal potenciar.La Comunitat
educativa té a més un paper important en laformacio de les familiesi en larecreacié de I'escolacom un
entorn de resiliéncia.Els continguts es basen fonamentalment en el model sistemic i se centren en I'andlisi
de les dimensions mésrellevants de |a familia -cultura, relacions, conflictesi crisis-, enlavaloracio i en
|'assessorament familiar. Tasgues requerei xen que es comenci per lareflexid sobre la propia familia
d'origen.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Descriurei interpretar les dimensions rellevants en el sistema familiar.Descriure els factors que prediuen
el risc i el maltractament familiar.Valorar els puntsfortsi febles d'un sistema familiar real i / o suposit-
Utilitzar el genograma, |'entrevistai les escales com ainstruments per conéixer i valorar elsistema
familiar.Planificar |'assessorament i / intervencio familiar a partir dels punts fortsi febles detectatsen el
sistema familiar i en el seu context.Descriurei relacionar amb casos concrets les aportacions fonamentals
delateoriai terapiasistemiques.Valorar i assessorar les families en situacié de riscDescriure €l
procediment per garantir les mesures de protecci¢ al menor.Valorar els avantatges associats a les mesures
de proteccio: Acolliment familiar iresidencial.

Descriurei interpretar les dimensions rellevants en €l sistema familiar.

Descriure els factors que prediuen el risc i el maltractament familiar.

Valorar els puntsfortsi febles d'un sistemafamiliar real i / 0 suposit-.

Utilitzar el genograma, I'entrevistai les escales com ainstruments per coneixer i valorar el
sistema familiar.

Planificar I'assessorament i / intervencio familiar a partir dels punts fortsi febles detectats
en el sistemafamiliar i en el seu context.

Descriurei relacionar amb casos concrets les aportacions fonamentals de lateoriai terapia
sistémiques.

Valorar i assessorar lesfamilies en situacio de risc

Descriure € procediment per garantir les mesures de proteccié al menor.

Valorar els avantatges associats ales mesures de proteccio: Acolliment familiar i
residencial.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

LA FAMILIA DES DE LA PERSPECTIVA SISTEMICA.
La teoria sistemica en la terapia familiar.
Caracteristiques de la familia com a sistema.
Caracteristiques especifiques del sistema familiar.
Funcions la familia.

El Model de Desenvolupament familiar proactiu.
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Lentorn familiar. Macro i Mesosistema

2.

COMPOSICIO | JERARQUIA FAMILIAR

L'estructura familiar en tres generacions.

Poder i lideratge.

Jerarquia, funcionalitat familiar i assessorament.

Perfils individuals. Menor i cuidador Factors de risc i proteccio

3.

ELS VINCLES AFECTIUS.

Relacions diadiques d'aproximacio i distanciament.
Indicadors de les emocions. Amor i significats multiples
Triangles y cohesio global de la familia.

Aproximacio distanciament i funcionalitat familiar
Orientacions en la valoraci6 i assessorament

4.

LA COMUNICACIO.

Model i axiomes basics en comunicacié familiar.

Estils i competéncies.

Comunicaci6 i funcionalitat familiar. Valoracié i assessorament.

5.

CULTURA | EDUCACIO FAMILIAR
Valors, creences i metes.

Vida quotidiana i rituals

Estils educatius.

Valoracié i assessorament familiar.

6.

LA DIMENSIO TEMPORAL DEL SISTEMA.

El llegat, el present i els projectes familiars.

Estabilitat i canvi. Generadors de canvi

Perspectiva temporal

Etapes i tasques en el cicle familiar normatiu i no normatiu.
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7.

SUBSISTEMES. PARELLA | FRATRIA
La parella.

La fratria

Altres subsistemes interns i externs

8.

INSTRUMENTS

El genograma.

La entrevista circular.
Les escales.

9.

VALORACIONS i PR CEDIMENTS EN SITUACIONS DE RISC
Fonts d'informacio:

Procediment a seguir per les entitats locals i la Comunitat
Autonoma.

Mesures de proteccion: Intervencié familiar, acolliments
familiars i residencial.

Elaboraci6 dinformes.

La presa de decisions

10.

ASSESSORAMENT
Pautes basiques del model D.F: Proactiu 5A
Estratégies frequents.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Treball en grup 9,00 100
Practiques en aula 9,00 100
Classes de teoria 9,00 100
Tutories reglades 6,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 2,50 0
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 15,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 5,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resolucié de casos practics 5,00 0
TOTAL| 100,50

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia pretén garantir I'aprenentatge significatiu, I'adquisicio estructurada dels coneixements
cientifics, larelacio teoriapracticai I'increment progressiu d'aprenentatge autonom.

Inclou: Llicons magistralsi / o Exposicions orals, sobre els continguts més rellevants de cadatema, a
diferents nivells d'aprofundiment. Realitzaci6 d'activitats d'aprenentatge i aplicacions dels continguts
teorics. Orientacions per alarealitzacio de treballs, seguiment i avaluacié formativai sumativa.
Exposicio de treballs de camp o teoricopractics realitzats pels alumnes.

AVALUACIO

Requisits minims. Superar I'examen. Inclou preguntes obertesi proves objectives. Assistir i participar en
les sessions presencials. Com aminim en un 70%. Redlitzar elsinformes que siguin obligatoris.

Percentatge en la qualificaci6 final de les activitats d'avaluacié: Examen 50% RECUPERABLE Activitats
d'aula 20% RECUPERABLE 50% Informes 30%: Informe familiar (A. Individual) i Taller formatiu per a
lesmaresi pares (A. Grupal) RECUPERABLE 60%
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Altres procediments com ara entrevistes individuals o quaderns d'activitats (portafolis) poden ser utilitzats
excepcionalment prévia comunicacio as estudiants.

Els estudiants sense assisténcies presencials suficients podran en segona convocatoria Realitzar un
guadern d’ activitats que concretara la professorai que caldra exposar oralment en unatutoria.

REFERENCIES

Basiques
- Gimeno, A. (1999). La familia. El desafio dela diversidad. Madrid: Ariel

- Conselleria de B.S. (2007) El papel de ambito local en el abordaje de situaciones de desproteccion
infantil.

- Buxarrais M.R: y Zeledon; M.P. (2006) la familia y la educacion en valores democraticos.
Barcelona: Claret.

- McGoldrick, M. y Gerson, R (1995). Genogramas en la educacion familiar. Barcelona: Gedisa

Complementaries

Arraz- Freijo, E. (2004). Familia y desarrollo psicologico. Madrid. Prentice-Hall

Siegel (2005) Ser padres conscientes. Edit. La llave

Nardone, G., Giannotti, E. Y Rocchi, R. (2005). Modelos de familia. Conocer y resolver los
problemas entre padres e hijos. Barcelona. Herder.

Langlis, D. y Langlois, L. Psicogenealogia. (2010). Barcelona: Obelisco.

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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