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RESUM

El programatedric de Psicologia Clinicainfanto-juvenil esta articulat en

dues parts. La primera part té€ com a primer objectiu realitzar unaintroduccio
al'assignatura, on sexposen els temes relacionats amb el concepte, continguts
generals sobre els processos cognitius implicats, € diagnostic, les
classificacions dels trastorns mentals i aval uacid/tractament. La segona part
té com a segon objectiu I'estudi de les psicopatol ogies més importants que es
produeixen en els diferents processos mentalsi en |'activitat en infanciai
adolescencia.

44448 Psicologia clinica infanto-juvenil 1



_ _ ~ Guia Docent
44448 Psicologia clinica infanto-juvenil

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

En les dos parts teoriques es realitzaran practiques, que constitueix €l
tercer objectiu, tenen lamissio d'assentar els coneixements adquirits en la
part teorica. Per aaixo esrealitzaran analisis de problemesi situacions
reals relacionades amb la salut mental.

El

quart objectiu se centraen la presentacio i andlisi de casos o problemes,
guardant i respectant sempre les normes fonamentals de I'ética professional.
aguesta assignatura és basica per al'exercici professiona del psicopedagog ja
gue I'gjuda a identificar casos de psicopatol ogia infantojuvenil

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

2211 - M.U. en Psicopedagogia

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.
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Mantindre un comportament reflexiu i critic davant de la realitat social i educativa i afavorir els canvis,
transformacions i innovacions que porten a millorar la qualitat de vida individual i social.

Actuar amb professionalitat i comportament etic en I'exercici de les seues tasques.

Millorar la qualitat de I'exercici professional i, en particular, la propia formacié i desenrotllar
estratégies que faciliten la col-laboracid, la creacié de xarxes, la implicacié dels diferents agents
educatius i/o socials que participen en processos psicoeducatius.

Emetre informes técnics, peritatges i auditories relacionats amb el lloc de treball i analitzar, dissenyar
i promoure processos d'ensenyanca i aprenentatge per mitja de I's de diferents llenguatges, mitjans
i recursos.

Desenvolupar la innovacio i la creativitat en la practica professional i aplicar els coneixements teorics
i els avancos cientifics a la practica professional i a la investigacio.

Dissenyar, assessorar, coordinar i avaluar programes i mesures de compensacié de les desigualtats
educatives; analitzar les necessitats i demandes referides a l'escolaritzacié d'alumnes en situacié de
desavantatge social, familiar o personal , aixi com aquelles condicions personals i socials que
faciliten o dificulten el procés d'ensenyanca i aprenentatge de I'alumnat i la seua adaptacié a I'ambit
escolar.

Realitzar I'avaluaci6 i la valoracio sociopsicopedagogica de I'alumnat i determinar el model i els
servicis de la seua escolaritzacié mes adequats.

Diagnosticar, assessorar, previndre i intervindre a fi d'afavorir el desenvolupament i I'aprenentatge en
persones amb necessitats educatives especials, trastorns de l'aprenentatge i amb risc d'exclusio
educativa i/o social.

Dissenyar, aplicar i avaluar programes, processos, recursos i practiqgues educatives dirigides a
qualsevol persona o grup social prenent en consideracié el seu nivell de desenrotllament, les seues
necessitats i limitacions, aixi com els contextos multiculturals.

Dissenyar, avaluar i adaptar processos d'ensenyanca - aprenentatge als models de convivéncia en
els distints contextos socials, linguistics i culturals en els que exercisca el seu treball.

Dissenyar, implementar, coordinar i avaluar intervencions i programes d'orientacié psicopedagogica
sobre el procés d'ensenyanca-aprenentatge, sobre |'adaptacié personal i social i sobre les eixides
professionals de l'alumnat.

Col-laborar amb el professorat en I'exercici de la funcié docent, tutorial i en la d'organitzacio dels
centres educatius i Assessorar-li i col-laborar amb ell en el disseny de procediments i instruments
d'avaluacio, tant dels aprenentatges de I'alumnat, com del mateix procés d'ensenyanca, aixi com en
técniques de dinamica i maneig de grup, resolucié de conflictes, mediacié escolar i foment de la
convivencia i valors democratics.

Promoure i/o col-laborar en la implementacié dels processos de qualitat, innovaci6 i millora de
I'educaci6, aixi com en la investigacio sobre els mateixos i assessorar i col-laborar amb el professorat
per a la millora dels processos d'ensenyanca / aprenentatge.
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- Reunir i interpretar dades rellevants per a emetre juis psicopedagogics que incloguen una reflexié
sobre gliestions d'indole social, cientifica o técnica.

- Avaluar i diagnosticar els aprenents en els diferents aspectes del desenrotllament (aptituds,
interessos, personalitat, motivacion....) amb l'objectiu d'adoptar les mesures ordinaries i
extraordinaries d'atencio a la diversitat.

- Avaluar processos de desenrotllament i aprenentatge huma, tant normals com atipics, al llarg del
cicle vital.

- Que els estudiants s'impliqguen de manera general i transversal, en l'aplicacié i defensa de tots els
drets fonamentals i democratics, aixi com els principis de millora social

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Identificar i analitzar els elementsi variables implicats en els trastorns mentals
2. Tenir adquirits els conceptes basics de Psicologia Clinica infanto-juvenil.

3. Maneig basic dels sistemes nosologics i de classificacio internacional s oficials dels trastorns mentals i
del comportament.

4. Aplicacio dels coneixements basics a suposits practics

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. UNITAT TEMATICA |

TEMA 1: Conceptes i models explicatius en psicopatologia infantil i juvenil .
TEMA 2: Consideracions generals de I'avaluacid i la intervencié psicologica infantil-juvenil .

2. UNITAT TEMATICA Il Avaluacio, diagnostic i aproximacié terapéutica dels principals trastorns
de lainfancia.

Unitat tematica Il: Avaluacié, diagnostic i aproximacié terapéutica dels principals trastorns de la infancia.
Tema 3: Trastorns de la conducta alimentaria.

Tema 4: Trastorn del control de I'esfinter.

Tema 5: Trastorns per ansietat.

Tema 6: Trastorns per hiperactivitat i trastorns de conducta.
Tema 7: Trastorns de I'estat de I'anim.

Tema 8: Psicopatologia de les psicosis i trastorns relacionats.
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Tema 9: L'autisme.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 20,50 100
Practiques en aula 8,50 100
Seminaris 4,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 1,50 0
Elaboraci6 de treballs en grup 4,00 0
Elaboracio de treballs individuals 3,00 0
Lectures de material complementari 1,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 6,00 0
Resolucié de casos practics 4,00 0
TOTAL 52,50

METODOLOGIA DOCENT

Llico
Magistral participativa

Resolucio
de problemes

Estudi
de casos

Aprenentatge
cooperatiu
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Estudi
i treball de I'alumne per integrar les competencies de |'assignatura

Aprenentatge
col laboratiu

Atencié
individualitzadai / o grupal

Prova
final de caracter teoricopractic

AVALUACIO

a)
Examen , que consistira en larealitzacio d'unaprovaoral i / o escrita.

b)
Portafolis, en el qual sinclouran els diferents treballs realitzats per
I'estudiant.

c)

Exposicions a classe de treballs realitzats.
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d)

Entrevistes amb el's alumnes.

€)

Participaci6 en les diferents activitats de classe

REFERENCIES

Basiques

Referéncia bl: Martinez. E. (2016). Psicologia Clinica infantojuvenil. Apuntes Master en
Psicopedagogia. Valencia: Tirant lo Blanch.

Referéncia b2: Gonzalez, R., Montoya-Castilla, I. (2015). Psicologia Clinica Infanto-juvenil.
Madrid:Pirdmide

Referéncia b3: A.P.A. (2014). DSM-5. Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales.
Madrid: Editorial Médica Panamericana

Referéncia b4: Caballo, V.E., & Simén, M.A. (2002). Manual de psicologia clinica infantil y del
adolescente. Trastornos especificos. Madrid: Piramide.

Referéncia b5: Caballo, V.E., & Simoén, M.A. (2001). Manual de psicologia clinica infantil y del
adolescente. Trastornos generales. Madrid: Piramide.

Referéncia b6: Barrio del, M.V. (2002). Emociones infantiles. Evolucién, evaluacién y prevencion.
Madrid. Pirdmide.

Referéncia b7: Rodriguez Sacristan, J. (2002). Psicopatologia infantil Basica. Teoria y casos
clinicos. Madrid: Piramide.

Referéncia b8: Comeche Moreno, M.1., Vallejo Pareja, M.A. (2012). Manual de terapia de conducta
en la infancia. Madrid: UNED

Complementaries

- Ezpeleta, L. (2010). La entrevista diagndstica con nifios y adolescentes. Madrid: Sintesis.

Fonseca, E. (2021). Manual de tratamientos psicoldgicos. Infancia y adolescencia. Madrid: Piramide.
Huebner, D. (2008). Qué puedo hacer cuando me preocupo demasiado. Un libro para nifios con
ansiedad. Madrid: Tea Ediciones

Gonzalez Martinez, M.T. (2011). Psicologia clinica de la infancia y de la adolescencia. Aspectos
clinicos, evaluacion e intervencion. Madrid: Piramide

Kazdin, A.E. & Buela-Casal, G. (1999). Conducta antisocial: Evaluacién, tratamiento y prevencién en
la infancia y la adolescencia. Madrid: Piramide.

Larroy, C. (2007). Mi hijo no me obedece. Madrid: Piramide

Méndez, F.J., Espada, J.P., y Orgilés, M. (2006). Intervencion psicologica y educativa con nifios y
adolescentes. Madrid: Piramide.
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Miranda, A. (2001). Trastornos por déficit de atencion con hiperactividad: Una guia practica. Malaga:
Aljibe.

Pérez-Alvarez,M., Fernandez Hermida, J.R., Fernandez Rodriguez, C. & Amigo Vazquez, |. (Eds.),
Guia de tratamientos psicolégicos eficaces lll. Infancia y adolescencia. Madrid: Piramide.

Toro, J. (2010). El adolescente y su mundo. Madrid: Pirdmide.

A.P.A. (2016): DSM-5: Libro de casos. Barcelona: Editorial Medica Panamericana

Amador, J.A., Forns, M. y Gonzalez, M. (2010). Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad
(TDAH). Madrid. Sintesis.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Continguts/ Contenidos

1.1 Se mantienen |os contenidos inicialmente recogidos en la guia docente

2.Volum detreball i planificacié temporal dela docéncia

2. Volumen detrabajo y planificacion temporal de la docencia

1.1 Sesiones programadas en las mismas fechas y horas
2. 2. Se mantienen las actividades pero con distinto peso a las planteadas inicialmente en la guia
d

3. Metodologia docente

3. Metodologia docente
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-Subida de materiales al Aula virtual

-Propuesta de actividades por aula virtual para sustituir entrega escrita de actividades
-Transparencias locutadas para complementar la clase magistral

-Forumen Aula Virtual para solventar dudas

- Se mantienen tutorias virtuales y por email para solventar dudas/preguntas

4. Avaluacio

4. Evaluacion

1.- Vaoracion de contenidos tedricos y précticos:

Lacalificacion fina de la asignatura se obtiene de: 1) un 70%/80% de evaluacion continua, 2) un
20%/30% de prueba final. El peso final dependera de las circunstancias docentes tal como se especificaa
continuacion.

Se prevé que |os examenes de primeray segunda convocatoria oficial sean presenciales. Si las
circunstancias sanitarias lo impiden, se hardn como las autoridades académicas determinan. Si es posible
hacer el examen presencial en primera convocatoria, |0s pesos son |os siguientes:

Apartado 1: Actividades, informes, casos practicos 70%

Apartado 2: Examen o pruebafinal el diadel examen 30%

Para aprobar |a asignatura en primera convocatoria, es requisito indispensable aprobar ambos apartados.
Si NO es posible el examen presencial en primera convocatoria, |0s pesos son |0s siguientes:

Apartado 1: Actividades, informes, casos practicos 80%

Apartado 2: Examen o pruebafinal el diadel examen 20%

En segunda convocatoria se mantiene el mismo formato que en laprimeray para aprobar la asignatura
también es requisito indispensable aprobar |os dos apartados.

2.- Se mantienen |as actividades propuestas inicialmente (ahora de evaluacion continua) pero con mayor
peso, tal como se ha especificado previamente

Se mantienen |os requisitos minimos. Para superar la asignatura el estudiante debera alcanzar un dominio

44448 Psicologia clinica infanto-juvenil 9



) _ GuiaDocent
44448 Psicologia clinica infanto-juvenil

VNIVERSITAT G D VALENCIA

minimo del 50% en |os apartados propuestos.

El profesorado usaralos sistemas de deteccion de plagios contratados por laUV en las evidencias de
evaluacion. La“copia’ manifiestade cualquier prueba, tarea, actividad o informe, yaseaindividual o
grupal, que sirva a efectos de evaluacion en la asignatura, imposibilitara superar la asignatura.

5. Bibliografia

5. Bibliografia

De labibliografia basica recomendada para superar la asignatura, se mantiene la bibliografia mencionada
en laguia docente, priorizanso el manual siguiente por poder acceder aé, digitalmente:

Martinez. E. (2016). Psicologia Clinicainfantojuvenil. Apuntes Méaster en Psicopedagogia. Valencia:
Tirant lo Blanch.
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