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Nom Metodologia d'investigacié en psicologia general sanitaria
Cicle Master

Crédits ECTS 6.0

Curs academic 2023 - 2024

Titulacio/titulacions

Titulacio Centre Curs Periode
2244 - M.U. en Psicologia General Facultat de Psicologia i Logopédia 1 Segon
Sanitaria quadrimestre
2255 - M.U. en Psicologia General Facultat de Psicologia i Logopédia 1 Segon
Sanitaria (Ontinyent) guadrimestre
3150 - Psicologia Clinica i de la Salut Escola de Doctorat 0 Anual
Matéries

Titulacio Matéria Caracter

2244 - M.U. en Psicologia General 6 - Metodologia d'investigacio en Optativa

Sanitaria psicologia general sanitaria

2255 - M.U. en Psicologia General 6 - Metodologia d'investigacio en Optativa

Sanitaria (Ontinyent) psicologia general sanitaria

3150 - Psicologia Clinica i de la Salut 1 - Complements de Formacio Optativa

Coordinacio

Nom Departament

ATIENZA GONZALEZ, FRANCISCO L. 295 - Personalitat, Avaluacio i Tractaments
Psicologics

DASI VIVO, CARMEN 267 - Metodologia de les Ciencies del
Comportament

RUIZ RUIZ, JUAN C. 267 - Metodologia de les Ciéncies del
Comportament
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L'assignatura té per objectiu presentar i aprofundir en el coneixement de les principals estratégies
d'investigacio, de les ferramentes d'analisi estadistica, i dels procediments de difusio de lainvestigacio
cientifica, que son claus en I'ambit de la Psicol ogia General Sanitaria. La consecucio d'este objectiu té, a
meés, lafinalitat que els alumnes del Master interessats a seguir amb estudis de tercer cicle, encaminats a
la consecuci6 ddl titol de doctor, puguen adquirir les destreses necessaries per a poder plantgjar les
hipotesis de lainvestigacio, desenrotllar un pla de treball en funcio de dites objectivesi de la situacio real
en gque esredlitzara el treball, decidir i aplicar les estrategies de control de variables que permeten garantir
lavalidesade lainvestigacio, prendre les decisions adequades a I'hora d'analitzar |es dades empiriquesii
interpretar-los i, finalment, per a ser capacos de transmetre ala comunitat cientifica els resultat

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No hi ha requisits previs.

COMPETENCIES

2191 - M.U. en Psicologia General Sanitaria

- Saber utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié amb distints objectius per a la millora
de les habilitats professionals (relacions amb altres professionals, obtenci6 d'informacié, difusioé de
coneixement, etc.)

- Preocupacio per I'exit d'un treball de qualitat.

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i étiques vinculades a [?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

- Desenvolupar el seu treball des de la perspectiva de la qualitat i la millora continua, amb la capacitat
autocritica necessaria per a un exercici professional responsable.
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- Dissenyar, desenvolupar i si és el cas supervisar i avaluar plans i programes d'intervencié
psicologica, en funcié de l'avaluacio6 psicologica i de les variables individuals i socials concurrents en
cada cas.

- Formular hipotesi de treball en investigacio i arreplegar i valorar de forma critica la informacio per a la
resolucié de problemes, aplicant el metode cientific.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

» Adquirir competéncies metodol 0giques per a accedir ales fonts bibliografiques que permeten
assentar solidament unainvestigacié en Psicologia General Sanitaria.

» Desenrotllar habilitats per a planificar, dissenyar i dur aterme unainvestigacio en Psicologia
Genera Sanitaria.

 Tindre els coneixements estadistics necessaris per al'analisi i interpretacié dels resultats d'un
treball cientific.

» Redactar segons les normes internacionals en Ciencies de la Salut els resultats d'unainvestigacio
en format informe o article.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

. Dissenyant una recerca en Psicologia General Sanitaria. Enfocaments qualitatiu i quantitatiu.

. El procés d'investigacio.

. La idea d'un projecte d'investigacio.

. Plantejament del problema d'investigacio.

. Elaboracié del marc teoric.

. Abast de la investigacio.

. Formular i manejar les hipotesis d'investigacio.
. Bases metodologiques de la investigacio.

. Objectiu: aconseguir respostes valides i precises.
. Errors en el procés d'investigacio.

. Efectes a controlar en el procés d'investigacio.
. Validesa interna i validesa externa.
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2. Dissenys de Recerca en Psicologia General Sanitaria

1. Revisi6 dels diferents tipus d'investigacié
Introduccio.

Classificacio.

Assajos clinics aleatorizados.

Estudis de cohorts.

Estudis de casos i controls.

Estudis quasi experimentals d'intervencio.
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2. Principals dissenys de tipus epidemiologic

Introduccié. Concepte i usos de I'epidemiologia. Conceptes basics en epidemiologia.

Mesures epidemiologiques i demografiques. Mesures de frequiéncia Mesures d'efecte / impacte
Estudis descriptius transversals. Mesures epidemiologiques en estudis de casos i controls
Estudis descriptius longitudinals. Mesures epidemiologiques en estudis de cohorts

3. Técniques estadistiques per a l'analisi de dades. Grandaria de |'efecte i significacio clinica.
Analisi multivariada.

. Analisis Estadistiques i valoracio dels resultats.

. Significacio6 estadistica i problemes derivats de la seua aplicacié en contextos sanitaris.
. Andlisis complementaries a la significacio estadistica: grandaria de I'efecte.
. Significacio clinica: avaluacié dels efectes de la intervencio.

. Métodes més comuns per a calcular la grandaria de l'efecte.

. Amb dos mitges independents o0 amb dos mitges dependents.

. Amb més de dos mitges dependents o independents.

. Variables categoriques.

. Analisi Multivariat

. Classificacié de técniques multivariades. Comprovacié de suposits.

. Técniques exploradores: Analisi Factorial explorador i analisi de Cluster.

. Técniques inferencials: Analisi discriminant i Regressio Logistica
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4. Redactar segons les normes internacionals en Ciéncies de la Salut els resultats d'una recerca
en format informe o article.

1.PER ON COMENCAR... Per que i com avaluar la qualitat de la investigacio cientifica en ambit
sanitari?

2.FORMAT IMRYD: Elements clau de la redacci6 d'un informe: INTRODUCCIO, METODES, MESURA,
DISSENY | PROCEDIMENTS, RESULTATS, DISCUSSIO.

3.DIRECTRIUS BASIQUES D'INVESTIGACIO: ESCRIURE PUBLICAR DIFUNDIR
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 60,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 20,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
Resolucié de casos practics 15,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

|L'aprenentatge en grup amb €l professor. Utilitzarem en la classe presencial e model de classe magistral,
sobretot en |es classes teoriques, ja que este model oferix la possibilitat d'oferir unavisié global del tema
ftractat i incidir en aquells conceptes claus per ala seua comprensié. Aixi mateix, sindicara as alumnes
aguell's recursos més recomanables per ala preparacio posterior del tema en profunditat. L'estrategia
utilitzada en les sessions practiques i seminaris és €l treball en grups xicotets.

|[Esta estrategia és meés Util que altres métodes per a aconseguir tres objectius: €l desenrotllament de les
habilitats de comunicacio, el desenrotllament de competenciesintel -lectualsi professionalsi el
creixement personal.

|L'estudi individual. Estractade dirigir al/la estudiant en activitats orientades a |'aprenentatge. L'activitat
se centrara en la busca, localitzaci6, andlisi, elaboracio i exposicié de lainformacio treballada.

|La docencia simpartix através d'un sistema de classes presencias de caracter tedric, classesi seminaris
de caracter practic, i altres activitatsi tasques complementaries propostes pels professors. Aixi mateix, la
docéncia es complementa amb larealitzacié de treballs, individualsi grupals, on es fomenta el treball
autonom i en grup.

Aulavirtual (http://pizarra.uv.es.) . En este espai virtual, el's aumnes poden trobar documents, informacio
0 noticies rellevants de les assignatures. Els professors depositen tota lainformacié que consideren
oportuna per a desenrotllament de la matéria.

|Per a acabar, les activitats docents més innovadores que es realitzen son I'estudi de casos, laresolucio
d'exercicisi problemes, |'aprenentatge basat en problemes, I'aprenentatge orientat a projectesi
I'aprenentatge cooperatiu per mitja de la utilitzacié de grups interdisciplinaris en les sessions de
practiques, i en larealitzacio delstreballs grupals.
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Assistenciaatutories. En les tutories els professors guien I'alumne en la construccié del seu coneixement;
ho orienten en |'elaboracio dels treballs, resolen dubtes o dificultats relacionades amb la matéria. Esfaran
individualment i en grups xicotets per aresoldre problemes, dirigir trebals, etc. De ser possible,
sutilitzarael forum del'Aula Virtual per afacilitar les consultesi aclariments que puguen interessar als
grups de treball.

|EI aboracio de treballs. L'alumne haura de redlitzar treballs tant a nivell individual com en grup.

AVALUACIO

SISTEMESD'AVALUACIO

Valoracio de continguts tedricsi practics per mitja de prova escrita d'alternatives de resposta.
Assistencia a seminaris/conferencies. Activitats.

PONDERACIO

Valoracio de continguts teorics i practics mitjancant prova escrita d'aternatives de resposta (50% de la
qualificacio final, recuperable). Assistencia a seminaris/conferencies (5% de la qualificacio final, no
recuperable). Activitats d'aula (45% de la qualificaci6 final). En segona convocatoria, les activitats que
consistisquen en tasques arealitzar fora de I'aula seran recuperables. En segona convocatoria, les
activitats que consistisguen en tasgques a realitzar al'aula seran recuperables si les caracteristiques de les
mateixes ho permeten.

REQUISITSMINIMS

Per a superar I'assignatura en 12 0 22 convocatoria, sera necessari aconseguir un domini minim del 50% en
lavaloracié de continguts tedrics i practics mitjancant prova escrita d'alternatives de resposta (50% de la
qualificaccio final, recuperable).

SISTEMA DE QUALIFICACIO

Laquaificacio de |'assignatura quedara sotmesa al que disposa el Reglament d'avaluacio i qualificacio de
laUniversitat de Vaéencia per atitols de Grau i master (ACGUV 108/2017).

Només se sumaran €ls diferents apartats previstos en I'avaluacié quan es superen els requisits minims
establits.

La concessio d'una Matricula d'Honor, es basara en la normativa respecte d'aixo de la Universitat de
Valencia, que té en compte el nombre de Matricules d'Honor per grup. Lavaloracié de continguts tedrics
i practics per mitja de prova escrita d'alternatives de resposta, incloura també una pregunta de
desenrotllament que pot ser considerada per ala concessié de Matricula d'Honor (MH). Respecte d'aixo,
es partiradel nimero de MH gue puguen atorgar-se en cada un dels grups. Basant-se en aixo, es valorara
la possibilitat de concedir laMH al'alumnat basant-se en la nota total obtinguda per I'alumnat sobre 10
punts, i només en aguells casos en que la dita nota siga de 9 punts o superior. Per a poder optar a
Matricula d'Honor I'alumnat haura d'haver omplit la pregunta de desenrotllament la valoracio de la qual
serviraper adeterminar |'assignacio de la Matricula d'Honor en agquells casos en qué I'alumnat que puga
accedir alamateixa siga superior a de matricules d'honor que puguen atorgar i/o en cas d'empat en la
nota obtinguda per I'alumnat sobre 10 punts.
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En I'acta de |'assignatura sincorporara la qualificacié obtinguda en primera convocatoria d'acord amb les
regles seglents:

- Si no hi haqualificacio de I'apartat d'avaluacié de valoracio de continguts teoricsi practics per mitjade
prova escrita d'alternatives de resposta, la qualificacio sera NO PRESENTAT, amb independencia de
|'assistencia a seminaris/conferenciesi d'activitats realitzades.

- S hi haqualificacié en I'apartat d'avaluacio de valoracio de continguts tedrics i practics per mitja de
prova escrita d'alternatives de resposta, i este no aconseguix els requisits minims, es fara constar
SUSPENS i nota numerica en base 10 de la qualificacié d'este apartat.

En segona convocatoria, es procedira d'acord amb les regles seglents:

- Si no hi haqualificacio de I'apartat d'avaluacio de valoracio de continguts teoricsi practics per mitjade
prova escrita d'alternatives de resposta, la qualificacio seraNO PRESENTAT, amb independéncia de
|'assistencia a seminaris/conferenciesi d'activitats realitzades.

- Si hi ha qualificacio en |'apartat d'avaluaci6é de valoracié de continguts tedricsi practics per mitja de
prova escrita d'alternatives de resposta, i este no aconseguix €ls requisits minims, es fara constar
SUSPENS i nota numérica en base 10 de la qualificacio d'este apartat.

- S hi haqualificacié en |'apartat d'avaluacio de valoracio de continguts teorics i practics per mitja de
prova escrita d'alternatives de resposta, i este aconseguix els requisits minims, se sumaralavaloracio per
assisténcia a seminaris/conferencies i/o valoracié d'activitats.

Laconsultai impugnacio de la qualificacié obtinguda en tasques d'aval uaci6, quedara sotmesa a que
disposa el Reglament d'Ilmpugnacié de Qualificacions (ACGUV de 29 d'abril de 2008)
http://www.uv.es/=sgeneral/Reglamentacio/Doc/Estudis/C9.pdf

REFERENCIES

Basiques

- Referéncia bl: Argimén, J.M. y Jiménez, J. (2013). Métodos de investigaciéon clinica y
epidemioldgica. Madrid: Elsevier.

- Referéncia b2: Botella, J. Y Caperos, J.M. (2019). Metodologia de investigacién en Psicologia
General Sanitaria. Madrid: Sintesis.

- Referéncia b3: Christensen, L.B., Burke, R. y Turner, L.A. (2011). Research Methods, Design, and
Analysis (11 ed.). Pearson.

- Referéncia b4: Cohen, C.(2013). Guia de redaccioén cientifica. Montpellier (FRA): CIRAD.

- Referéncia b5: Galindo-Dominguez, H. (2020). Estadistica para no estadisticos: una guia basica
sobre la metodologia cuantitativa de trabajos académicos. Editorial Area de Innovacion y Desarrollo.

- Referéncia b6: Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2014). Metodologia de la investigacion
(62 Ed.). Madrid: Mc Graw Hill.
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Referéncia b7: Leary, M.R. (2012). Introduction to Behavioral Research Methods (6ed.). Pearson.

Referéncia b8: Ramos, M. M., Catena, A. & Trujillo H. M. (2004). Manual
de métodos y técnicas de investigacion en ciencias del
comportamiento. Biblioteca Nueva. Madrid

Complementaries

Referéncia cl: Alvarez, F.y Alvarez, A. (2009). Epidemiologia general y clinica: métodos de estudio.
Bogota: Ecoe Ediciones. (Recurso electrénico)

Referéncia c2: Espejo, B.; Checa, I.; Francés, J. (2020). Guia accesible de recursos utiles para
realizar el Trabajo de Fin de Grado y el Trabajo de Fin de Master. Version Humanidades, Ciencias
Sociales y Ciencias de la Salud.

Referencia c3: Fletcher, R.H. y Fletcher, S.W. (2008). Epidemiologia clinica. Barcelona: Wolters
Kluver.

Referéncia c4: Hernandez-Aguado, I. et al. (2011). Manual de epidemiologia y salud publica: para
grados en ciencias de la salud. Madrid: Médica Panamericana.

Referencia ¢5: Lakens, D. (2013). Calculating and reporting effect sizes to facilitate cumulative
science: a practical primer for t-tests and ANOVAs. Frontiers in Psychology, 4, 963.

Referéncia c6: Pérez Lopez, C. (2013). Andlisis multivariante de datos: Aplicaciones con IBM SPSS,
SAS y STATGRAPHICS. Garceta

Referéncia c7: Vandenbroucke et al., (2009). Mejorar la comunicacion de estudios observacionales
(STROBE): explicacion y elaboracion. Gaceta Sanitaria, 23(2): 158.61-158.e28

Referéncia c8: Yepes-Nufiez, J. J., Urrutia, G., Romero-Garcia, M., & Alonso-Fernandez, S. (2021).
The PRISMA 2020 statement: an updated guideline for reporting systematic reviews Declaracion
PRISMA 2020: una guia actualizada para la publicacion de revisiones sistematicas. Revista espafiola
de cardiologia, 74(9), 790-799.
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