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RESUMEN

Laasignaturatiene por objetivo presentar y profundizar en el conocimiento de las principal es estrategias
de investigacion, de las herramientas de andlisis estadistico, y de |os procedimientos de difusion de la
investigacion cientifica, que son claves en el ambito de la Psicologia General Sanitaria. La consecucion
de este objetivo tiene, ademas, la finalidad de que los alumnos del Master interesados en seguir con
estudios de tercer ciclo, encaminados ala consecucion del titulo de doctor, puedan adquirir 1as destrezas
necesarias para poder plantear |as hipotesis de lainvestigacion, desarrollar un plan de trabajo en funcion
de dichos objetivos y de la situacion real en laque serealizara e trabgjo, decidir y aplicar las estrategias
de control de variables que permitan garantizar la validez de lainvestigacion, tomar las decisiones
adecuadas ala hora de analizar |os datos empiricos e interpretarlos y, finalmente, para ser capaces de
trasmitir ala comunidad cientifica los resultados obtenidos. Para alcanzar €l objetivo de la asignatura se
priorizaralarealizacion de gercicios y supuestos practicos directamente vinculados con |os ambitos de
trabajo de un Psicdlogo General Sanitario.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No hay requisitos previos

COMPETENCIAS

2191 - M.U. en Psicologia General Sanitaria

- Saber utilizar las tecnologias de la informacién y de la comunicacion con distintos objetivos para la
mejora de las habilidades profesionales (relaciones con otros profesionales, obtencién de
informacion, difusion de conocimiento, etc.)

- Preocupacion por el logro de un trabajo de calidad.

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
problemas en entornos nuevos o0 poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo
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- Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad
autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.

- Disefar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion
psicolédgica, en funcion de la evaluaciéon psicoldgica y de las variables individuales y sociales
concurrentes en cada caso.

- Formular hipétesis de trabajo en investigacién y recoger y valorar de forma critica la informacién para
la resolucién de problemas, aplicando el método cientifico.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

 Adquirir competencias metodol égicas para acceder alas fuentes bibliogréficas que permitan asentar
solidamente una investigacion en Psicologia General Sanitaria.

» Desarrollar habilidades para planificar, disefiar y llevar a cabo unainvestigacion en Psicologia
General Sanitaria.

 Tener los conocimientos estadisticos necesarios para el andlisis e interpretacion de los resultados de
un trabgjo cientifico.

* Redactar segun las normas internacionales en Ciencias de la Salud |os resultados de una
investigacion en formato informe o articulo.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Diseflando una investigacién en Psicologia General Sanitaria. Enfoques cualitativo y
cuantitativo.

. El proceso de investigacion.

. La idea de un proyecto de investigacion.

. Planteamiento del problema de investigacion.

. Elaboracién del marco teorico.

. Alcance de la investigacion.

. Formular y manejar las hip6tesis de investigacion.
. Bases metodoldgicas de la investigacion.

. Objetivo: conseguir respuestas validas y precisas.
. Errores en el proceso de investigacion.

. Efectos a controlar en el proceso de investigacion.
. Validez interna y validez externa.

A WODNEFEFDNOODOWNPREPRP

2. Disefos de Investigacién en Psicologia General Sanitaria

1.Revisidn de los diferentes tipos de investigacion
Introduccioén.

Clasificacion.

Ensayos clinicos aleatorizados.

Estudios de cohortes.
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Estudios de casos y controles.

Estudios cuasi experimentales de intervencion.

2.Principales disefios de tipo epidemioldgico

Introduccién. Concepto y usos de la epidemiologia.Conceptos basicos en epidemiologia.
Medidas epidemiolégicas y demograficas.Medidas de frecuencia. Medidas de efecto / impacto.
Estudios descriptivos transversales.Medidas epidemioldgicas en estudios de casos y controles
Estudios descriptivos longitudinales.Medidas epidemiolégicas en estudios de cohortes

3. Técnicas estadisticas para el analisis de datos. Tamafio del efecto y significacion clinica.
Analisis multivariado.

1.Analisis Estadisticos y valoracion de los resultados.

1.Significacién estadistica y problemas derivados de su aplicacién en contextos sanitarios.
2.Andlisis complementarios a la significacion estadistica: tamafio del efecto.
3.Significacioén clinica: evaluacion de los efectos de la intervencion.

2.Métodos mas comunes para calcular el tamafio del efecto.

1.Con dos medias independientes o con dos medias dependientes.
2.Con mas de dos medias dependientes o independientes.
3.Variables categdricas.

3.Analisis Multivariado

1.Clasificacién de técnicas multivariadas. Comprobacién de supuestos.
2.Técnicas exploratorias: Analisis Factorial exploratorio y analisis de Cluster.
3.Técnicas inferenciales: Analisis discriminante y Regresion Logistica.

4. Redactar segun las normas internacionales en Ciencias de la Salud los resultados de una
investigacion en formato informe o articulo.

1.POR DONDE EMPEZAR ¢ Por qué y como evaluar la calidad de la investigacion cientifica en ambito
sanitario?

2.FORMATO IMRYD: Elementos clave de la redaccion de un informe: INTRODUCCION, METODOS,
MEDIDA, DISENO Y PROCEDIMIENTOS, RESULTADOS, DISCUSION.

3.DIRECTRICES BASICAS DE INVESTIGACION: ESCRIBIR-PUBLICAR-DIFUNDIR
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases tedrico-practicas 60,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 20,00 0
Lecturas de material complementario 5,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 10,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 10,00 0
Resolucion de casos préacticos 15,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

El aprendizaje en grupo con el profesor. Utilizaremos en la clase presencial el modelo de clase magistral,
sobre todo en las clases tedricas, ya que este modelo ofrece la posibilidad de ofrecer una vision global del
tematratado eincidir en aquellos conceptos claves para su comprension. Asimismo, seindicaraalos
alumnos aquellos recursos mas recomendabl es para la preparacion posterior del temaen profundidad. La
estrategia utilizada en las sesiones practicas y seminarios es el trabajo en grupos pequefios.

Esta estrategia es mas (til que otros métodos para conseguir tres objetivos: €l desarrollo de las habilidades
de comunicacion, e desarrollo de competencias intelectualesy profesionalesy el crecimiento personal.

El estudio individual. Se trata de dirigir al/la estudiante en actividades orientadas al aprendizaje. La
actividad se centrara en la busgueda, localizacion, anadlisis, elaboracion y exposicion de lainformacion
trabgada.

Ladocencia se imparte a través de un sistema de clases presencial es de carécter tedrico, clasesy
seminarios de caracter practico, y otras actividades y tareas complementarias propuestas por 10s
profesores. Asimismo, la docencia se complementa con la realizacion de trabajos, individualesy grupales,
donde se fomenta el trabajo autbnomo y en grupo.

Aulavirtual (http://pizarra.uv.es.). En este espacio virtual, los alumnos pueden encontrar documentos,
informacién o noticias relevantes de las asignaturas. L os profesores depositan toda la informacion que
consideran oportuna para €l desarrollo de la materia.

Paraterminar, |as actividades docentes mas innovadoras gque se realizan son €l estudio de casos, la
resolucion de gjerciciosy problemas, e aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje orientado a
proyectosy € aprendizaje cooperativo mediante la utilizacién de grupos interdisciplinares en las sesiones
de précticas, y en larealizacion de | os trabajos grupal es.
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Asistenciaatutorias. En lastutorias |os profesores guian a alumno en la construccion de su
conocimiento; 1o orientan en la elaboracién de los trabgj os, resuel ven dudas o dificultades rel acionadas
con lamateria. Se haran individualmente y en grupos pequefios para resolver problemas, dirigir trabajos,
etc. De ser posible, se utilizara el foro del Aula Virtual parafacilitar las consultasy aclaraciones que
puedan interesar alos grupos de trabajo.

EVALUACION

SISTEMAS DE EVALUACION

Valoracion de contenidos tedricos y practicos mediante prueba escrita de alternativas de respuesta.
Asistencia a seminarios/conferencias. Actividades.

PONDERACION

Valoracion de contenidos tedricos y practicos mediante prueba escrita de aternativas de respuesta (30%
delacalificacion final, recuperable). Asistencia a seminarios/conferencias (10% de la calificacion final,
no recuperable). Actividades (60% de la calificacion final, recuperable). En segunda convocatoria, las
actividades serén recuperables mediante la realizacion de una prueba escrita que valore la adquisicion de
los resultados de aprendizaje.

REQUISITOS MINIMOS

Para superar la asignatura en 12 o 22 convocatoria, sera necesario alcanzar un dominio minimo del 50% en
lavaloracion de contenidos tedricos y préacticos mediante prueba escrita de alternativas de respuesta (30%
delacalificacion final, recuperable).

SISTEMA DE CALIFICACION

La calificacion de la asignatura quedara sometida a lo dispuesto en el Reglamento de evaluacion y
calificacion de la Universitat de Valencia paratitulos de Grado y master (ACGUV 108/2017).

S6lo se sumaran |os diferentes apartados contemplados en la eval uacion cuando se supere € requisito
minimo establecido.

La concesion de una Matricula de Honor, se basara en lanormativa a respecto de la Universidad de
Valencia, que tiene en cuenta el nimero de Matriculas de Honor por grupo. La valoracion de contenidos
tedricos y préacticos mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, incluira también una pregunta de
desarrollo que puede ser considerada parala concesién de Matricula de Honor (MH). Al respecto, se
partira del nimero de MH que puedan otorgarse en cada uno de los grupos. En base aello, sevaorarala
posibilidad de conceder laMH a alumnado en base ala nota total obtenida por el alumnado sobre 10
puntos, y solo en aquellos casos en que dicha nota sea de 9 puntos o superior. Para poder optar a
Matricula de Honor el alumnado debera haber cumplimentado la pregunta de desarrollo cuya valoracién
servira para determinar la asignacion de la Matricula de Honor en aquellos casos en los que el alumnado
gue pueda acceder ala misma sea superior al de matriculas de honor que puedan otorgarse y/o en caso de
empate en la nota obtenida por el alumnado sobre 10 puntos. En el acta de la asignatura se incorporarala
calificacion obtenida en primera convocatoria de acuerdo con las siguientes reglas.
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- Si no hay calificacion del apartado de evaluacion de valoracién de contenidos tedricosy préacticos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, la calificacion sera NO PRESENTADO, con
independencia de la asistencia a seminarios/conferencias y de actividades realizadas.

- Si hay calificacion en el apartado de evaluacion de val oracion de contenidos tedricos y préacticos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, y este no alcanza los requisitos minimos, se hara
constar SUSPENSO y nota numeérica en base 10 de la calificacion de este apartado.

En segunda convocatoria, se procedera de acuerdo con las siguientes reglas:

- Si no hay calificacion del apartado de evaluacién de valoracién de contenidos tedricos 'y précticos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, la calificacion serdA NO PRESENTADO, con
independencia de la asistencia a seminarios/conferencias y de actividades realizadas.

- Si hay calificacion en el apartado de evaluacién de val oracidn de contenidos tedricos y practicos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, y este no alcanzalos requisitos minimos, se hara
constar SUSPENSO y nota numérica en base 10 de la calificacion de este apartado.

- Si hay calificacion en el apartado de evaluacion de valoracion de contenidos tedricosy précticos
mediante prueba escrita de alternativas de respuesta, y este alcanza | os requisitos minimos, se sumarala
valoracion por asistencia a seminarios/conferencias y/o valoracion de actividades.

La consulta e impugnacion de la calificacion obtenida en tareas de evaluacion, quedara sometidaalo
dispuesto en el Reglamento de Impugnacion de Calificaciones (ACGUV de 29 de abril de 2008).
http://www.uv.es/=sgeneral/Regl amentacio/Doc/Estudis/C9. pdf

REFERENCIAS

Basicas
- Referéncia bl: Argimoén, J.M. y Jiménez, J. (2013). Métodos de investigacién clinica y
epidemioldgica. Madrid: Elsevier.

- Referéncia b2: Christensen, L.B., Burke, R. y Turner, L.A. (2011). Research Methods, Design, and
Analysis (11 ed.). Pearson.

- Referéncia b3: Leary, M.R. (2012). Introduction to Behavioral Research Methods (6ed.). Pearson.

- Referéncia b4: Morales, P. (2011). El tamafio del efecto: analisis complementarios al contraste de
medias. Universidad Pontificia Comillas.

- Referéncia b5: Pardo, A. y Ruiz, M.A. (2005). SPSS 13. Guia para el andlisis de datos. McGraw-Hill.
México.

- Referéncia b6: Tabachnick, B.G. & Fidell, L.S. (2013). Using multivariate statistics. Pearson.

- Referéncia b7: Blaxter, L; Hughes, C & Tight, M. (2008). Cémo se investiga. Ed. Graé Barcelona.

- Referéncia b8: Ferriols, R. y Ferriols, F. (2005). Escribir y publicar un articulo cientifico original
(http://www.combinopharm.es/rcs/publicaciones/escribir.pdf ).
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- Referéncia b9: Pantoja Vallejo, A (2009). Manual basico para la realizacion de tesinas, tesis y
trabajos de investigacion. Madrid: EOS, Gabinete de Orientacion Psicolégica.

Complementarias

- Referéncia cl: Alvarez, F.y Alvarez, A. (2009). Epidemiologia general y clinica: métodos de estudio.
Bogota: Ecoe Ediciones. (Recurso electrénico)

- Referéncia c2: Fletcher, R.H. y Fletcher, S.W. (2008). Epidemiologia clinica. Barcelona: Wolters
Kluver.

- Referéncia c3: Hernandez-Aguado, I. et al. (2011). Manual de epidemiologia y salud publica: para
grados en ciencias de la salud. Madrid: Médica Panamericana.

- Referéncia c4: Alvarez, R. (1995) Estadistica multivariante y no paramétrica con SPSS: aplicacion a
las ciencias de la salud. Ediciones Diaz de Santos (accesible online).

- Referéncia c5: Hernandez, R., Ferndndez, C. y Baptista, P. (2010). Fundamentos de metodologia de
la investigacion. Editorial: Mc Graw Hill, Espafia.

- Referencia c6: Kazdin, A.E. (2001). Métodos de investigacion en psicologia clinica (32 ed.). Prentice
Hall. México.

- Referéncia c7: Vandenbroucke et al., (2009). Mejorar la comunicacién de estudios observacionales
(STROBE): explicacion y elaboracion. Gaceta Sanitaria, 23(2): 158.61-158.e28

- Referencia c8: Walker, M. (2005). Como escribir trabajos de investigacion. Barcelona: Gedisa.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1. Contenidos
Se mantienen los contenidos de la guia docente.
2. Volumen de trabgjo y planificacion temporal de ladocencia

Laasignatura se imparte en €l primer cuatrimestre en € titulo 2191 y en el segundo cuatrimestre titulo
2244,

En laasignaturaimpartidaen e primer cuatrimestre (titulo 2191), la docencia se adapta en base a
ACGUV dei dejulio de 2020 para las docencia de titulaciones oficiales de la Universitat de Valénciaen
el primer cuatrimestre del curso 2020-21.

Modelo de docencia hibrida con presencialidad restringida durante el primer cuatrimestre, combinando
presencialidad y no presencialidad, sincrona o asincrona. Un 50% de |a docencia se realizara de manera
presencial y un 50% de la docencia se realizrd de manera no presencial.
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En laasignaturaimpartida en el segundo cuatrimestre (Titulo 2244), la docencia se adapta en base ala
Instruccién de adaptacién para la docencia de titulaciones oficiales de la Universitat de Vaenciaen el
segundo cuatrimestre del curso 2020-21, que hace extensivo €l modelo de docencia hibrido aprobado para
el primer cuatrimestre. También se tiene en consideracion el ACGUV de 2 de febrero de 2021,
autorizando gjustes en la adaptacion de la docencia de las titulaciones oficiales para el inicio de la
docencia en el segundo cuatrimestre del curso 2020-21. En base ala Instruccion y ACGUV mencionados,
se planifica una docencia semipresencial, si bien podria ser diferente segiin la evolucién de la pandemiay
de las indicaciones de la administracion educativa competencial y de las autoridades sanitarias. Se
planifica un modelo de docencia hibrida con presencialidad restringida durante el segundo cuatrimestre,
combinando presencialidad y no presencialidad, sincrona o asincrona. Un 50% de la docencia se realizara
de manera presencia y un 50% de la docencia se realizara de manera no presencial.

3. Metodologia docente

En laasignaturaimpartida en € primer cuatrimestre (titulo 2191), la docencia presencial estaradirigida
fundamentalmente a laresolucion de dudasi alarealizacién de actividades y tendra un modelo de
asistencia por dias. En ladocencia no presencial se priorizaran las modalidades sincronas que favorezcan
lainteraccion directa con e alumnado.

Metodologia activay participativa realizada de forma presencial y no presencial, através de los recursos
disponiblesen AulaVirtual, integrando distintas metodol ogias instruccionales de cara a potenciar el
aprendizagje significativo de los conocimientos implicados y €l desarrollo de las competencias propias de
lamateria. Se potenciaran las actividades de evaluacion continua.

Depodsito de material en AulaVirtual parael desarrollo de ladocencia presencia y no presencial.
Propuesta de actividades arealizar de forma presencial y no presencial.

Videoconferencia a través de Blackboard Collabor ate (preferentemente sincrona).
Presentaciones locutadas y con anotaciones.

Debates forum en Aula Virtual.

Soluciones de las actividades propuestas y comentarios en tareas realizadas.

Tutorias mediante videoconferencia con Blackboard Collaborate.

Forum en AulaVirtual para seguimiento de las sesionesy tutorias.

Correo electronico @aumni paratutoriasy seguimiento de como transcurre la docencia.

4. Evaluacion

PONDERACION: Seincrementa el peso en lanotafinal de la evaluacion continua: Valoracion de
contenidos tedricos y précticos mediante prueba escrita de alternativas de respuesta (30% de la
calificacion final, recuperable). Asistencia a seminarios/conferencias (10% de la calificacion final, no
recuperable). Actividades (60% de la calificacion final, recuperable).
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SISTEMA DE CALIFICACION:

Lapruebafinal se celebrara de acuerdo con el régimen que determinen los ACGUV vigentes en su
momento.

L os aspectos de la Evaluacion que recoge la Guia Docente y no aparecen mencionados en esta Adenda, se
mantienen tal y como estan recogidos en la Guia.

5. Bibliografia

Se mantiene la bibliografia. Los materiales necesarios parala cumplimentacion de lastareasy €
adecuado desarrollo del aprendizaje seran incorporados y/o enlazados por losy las docentes en el Aula
virtual.
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