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2187 - M.U. en Psicogerontologia 13-V.1 18 - Civic participation and Optional

intergenerational programmes

Coordination
Name Department
PINAZO HERNANDIS, SACRAMENTO 306 - Social Psychology

SUMMARY

English version is not available

Participacion Civicay Programas I ntergeneracional es pretende dar a conocer diferentes aspectos
relacionados con la Participacion Social de las personas mayores. En la Gerontologia actual, nos
enfrentamos a dos retos bésicos: |a atencion ala dependencia; y |a promocion de la autonomia. El alto
porcentaje de personas mayores en buenas condiciones fisicas, psiquicas y sociaes nos obliga como
sociedad a plantear acciones que garanticen su vinculacion a entorno, el control de latoma de decisiones
y politicas dirigidas a cubrir sus necesidades como colectivo amplio y muy heterogéneo. Revisaremos |0s
diferentes conceptos relacionados con el envejecimiento activo y veremos qué hacen |as personas
mayores en Espaiia para ocupar su tiempo de una manera productiva. Entre las posibilidades de
participacion destacaremos laimplicacion en programas formativos y |0os programas intergeneracional es,
iniciativas que garantizan la participacion del colectivo desde una sociedad para todas las edades. El
conocimiento del envejecimiento solo es posible desde una perspectiva intergeneracional, compartiendo
actividades, proyectos para aprovechar a maximo el papel social de las personas mayores. Veremos qué
son los programas intergeneracionales, su historiay funcionamiento y las claves profesionales para su
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disefio e implementacion. También trataremos |os principios que deben cubrir [os programas
educativos/formativos para personas mayores, € porqué de su interés, o que aportany como adecuarlos
alas caracteristicas personal es de |os participantes.

Presentaremos iniciativas reales de participacion socia existentes en nuestro territorio, tanto en
programas i ntergeneracionales como educativo/formativos, qué se esta haciendo, cOmo se esta haciendo y
qué se puede hacer. Todo desde la experienciareal de personas mayores gque estan participando en alguno
de estos programas.

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

No se requieren conocimientos previos

OUTCOMES

2187 - M.U. en Psicogerontologia 13-V.1

- Students should apply acquired knowledge to solve problems in unfamiliar contexts within their field
of study, including multidisciplinary scenarios.

- Students should be able to integrate knowledge and address the complexity of making informed
judgments based on incomplete or limited information, including reflections on the social and ethical
responsibilities associated with the application of their knowledge and judgments.

- Disefar, desarrollar, supervisar y evaluar planes y programas de intervencion y tratamiento
psicogerontoldgico en funcion de la evaluacion previa y de las variables individuales, sociales e
institucionales.

- Saber identificar las implicaciones éticas de su actuacién profesional y ajustarse a las obligaciones
deontolégicas de la Psicologia y demas profesiones afines, mostrando un compromiso ético y
profesional en relacién con las responsabilidades civicas, sociales y globales.

- Desarrollar las habilidades en manejo de tecnologias de la informacion y comunicacion.
- Desarrollar la capacidad para trabajar en grupo y solucionar problemas de forma cooperativa.

- Saber planificar y desarrollar programas de intervencion seleccionando los objetivos, los
procedimientos y los instrumentos mas apropiados en funcion de las caracteristicas del problema y
del contexto.

- Saber asesorar e intervenir en el ambito familiar de las personas mayores tanto sanas como
enfermas.
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- Saber disefiar y planificar programas de intervencion ambiental y social que ayuden a mejorar la
calidad de vida de las personas mayores.

- Conocer los recursos y la organizacion del sistema de atencidén sociosanitaria a las personas
mayores.

LEARNING OUTCOMES

English version is not available

WORKLOAD
ACTIVITY Hours % To be attended
Theoretical and practical classes 21,00 100
Tutorials 3,00 100
Development of group work 4,00 0
Readings supplementary material 10,00 0
TOTAL| 38,00

TEACHING METHODOLOGY

English version is not available

EVALUATION

English version is not available
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