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SUMMARY

English version is not available

Laasignatura“ Evaluacion e intervencion neuropsicol 6gica en demenciasy otros trastornos
relacionados’ proporcionard alos alumnos/as |os conocimientos basicos y aplicados sobre € abordaje no
farmacol 6gico utilizado en la actualidad con pacientes af ectos de patol ogias neurodegenerativas del
Sistema Nervioso Central. Se trata de un tema de hondo calado en la sociedad actual, dada la cantidad de
demencias que son diagnosticadas en la actualidad y la gran repercusion que tienen sobre lavida diaria de
estos pacientes en todos |os dominios cognitivos. Esta asignatura esta conectada con la materia“ Bases
Psicobioldgicas del envejecimiento normal y patolégico”, en la que los alumnos han adquirido los
conocimientos tedricos necesarios como para conocer las demencias primariasy secundarias. Esta
asignatura consta de una primera parte de delimitacién del concepto estimulacion cognitiva, incidiendo
especificamente en las demencias, asi como una breve historiadel mismo. A continuacién, se hace
referencia a las bases neurobiol 6gicas que posibilitan laintervencion cognitiva, entendido esto como los
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procesos cerebralesy fisiol6gicos que hacen posible el hecho de observar mejoria en el desempefio de una
funcion cognitiva dada (reserva cognitiva, plasticidad cerebral, neurogénesis, factores de crecimiento
nervioso, dendrogénesis, angiogénesisy mielogénesis). El siguiente bloque profundiza en |as variables
relacionadas con el entrenamiento cognitivo y que ayudan a que €l tratamiento sea exitoso, tales como €l
giercicio fisico, la gestion del estrés, las creencias o la alimentacién saludable. Seguidamente los alumnos
recibiran formacion sobre los protocol os de actuacion concreta en cuanto a los principales dominios
cognitivos y los programas especificos de estimulacidn cognitiva mas utilizados en la actualidad (ROT,
TRG, PECA, Snoezelen, Pixels Therapy, etc.) parafinalizar con unos talleres especificos de lenguaje,
atencion, memoriay funciones gecutivas. Finalmente, se hara referencia ala estimulacién/rehabilitacion
cognitiva basada en tareas de ordenador.

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

OUTCOMES

2187 - M.U. en Psicogerontologia 13-V.1

- Students should apply acquired knowledge to solve problems in unfamiliar contexts within their field
of study, including multidisciplinary scenarios.

- Students should be able to integrate knowledge and address the complexity of making informed
judgments based on incomplete or limited information, including reflections on the social and ethical
responsibilities associated with the application of their knowledge and judgments.

- Students should communicate conclusions and underlying knowledge clearly and unambiguously to
both specialized and non-specialized audiences.

- Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion, diagndstico, intervencion y tratamiento
en el campo de la Psicogerontologia, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan.

- Planificar, desarrollar y supervisar el proceso de evaluacion psicogerontoldgica en los diferentes
contextos y ambitos de actuacion.

- Saber identificar las implicaciones éticas de su actuacion profesional y ajustarse a las obligaciones
deontoldgicas de la Psicologia y demas profesiones afines, mostrando un compromiso ético y
profesional en relacion con las responsabilidades civicas, sociales y globales.

- Mostrar un sentido critico razonable, curiosidad intelectual y capacidad de argumentacion sobre
problemas complejos.

- Desarrollar la capacidad de trabajo autbnomo con capacidad autocritica.
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- Desarrollar la capacidad para trabajar en grupo y solucionar problemas de forma cooperativa.

- Ser capaz de planificar y desarrollar una evaluacion utilizando los instrumentos y técnicas mas
convenientes.

- Ser capaz de interpretar los resultados de una evaluacién y de hacer un diagndéstico sobre las
personas y/o situaciones evaluadas.

- Saber elaborar informes y comunicar los resultados de las evaluaciones con diferentes propdsitos y
para diferentes destinatarios.

- Saber planificar y desarrollar programas de intervencion seleccionando los objetivos, los
procedimientos y los instrumentos mas apropiados en funcion de las caracteristicas del problema y
del contexto.

- Saber dissenyar i desenvolupar programes especifics relacionats amb els trastorns psicologics i els
problemes socials més frequients en persones majors.

- Saber asesorar e intervenir en el &mbito familiar de las personas mayores tanto sanas como
enfermas.

- Conocer los recursos y la organizacion del sistema de atencidén sociosanitaria a las personas
mayores.

LEARNING OUTCOMES

English version is not available

WORKLOAD
ACTIVITY Hours % To be attended
Theoretical and practical classes 21,00 100
Tutorials 3,00 100
Attendance at events and external activities 5,00 0
Development of individual work 3,00 0
Study and independent work 15,00 0
Readings supplementary material 15,00 0
Preparation of evaluation activities 1,00 0
Preparing lectures 5,00 0
Resolution of case studies 5,00 0
TOTAL| 73,00
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TEACHING METHODOLOGY

English version is not available

EVALUATION

English version is not available
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