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COMPETENCIES

2187 - M.U. en Psicogerontologia 13-V.1

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

Conéixer en profunditat els distints models d'avaluacié, diagnostic, intervencié i tractament en el
camp de la Psicogerontologia, aixi com les técniques i procediments que d'ells es deriven.

Planificar, desenvolupar i supervisar el procés d'avaluacié psicogerontoldgica en els diferents
contextos i ambits d'actuacio.

Dissenyar, desenvolupar, supervisar i avaluar plans i programes d'intervenci6 i tractament
psicogerontolégico en funcié de l'avaluacio prévia i de les variables individuals, socials i institucionals.

Mostrar habilitats de comunicacié interpersonal i de maneig de les emocions adequades per a una
interacci6 efectiva amb les persones majors, familiars, cuidadors i la resta de professionals implicats
en l'atencié gerontoldgica.

Desenvolupar la capacitat de treball autbnom amb capacitat autocritica.
Desenvolupar la capacitat per a treballar en grup i solucionar problemes de forma cooperativa.

Ser capag¢ de planificar i desenvolupar una avaluaci6 utilitzant els instruments i técniques més
convenients.

Ser capac d'interpretar els resultats d'una avaluacié i de fer un diagnostic sobre les persones i/o
situacions avaluades.

Saber elaborar informes i comunicar els resultats de les avaluacions amb diferents proposits i per a
diferents destinataris.

Saber planificar i desenvolupar programes d'intervencié seleccionant els objectius, els procediments i
els instruments més apropiats en funcié de les caracteristiques del problema i del context.

Saber disefiar y desarrollar programas especificos relacionados con los trastornos psicolégicos y los
problemas sociales mas frecuentes en personas mayores.

Conéixer els recursos i I'organitzacio del sistema d'atenci6 sociosanitaria a les persones majors.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 21,00 100
Tutories reglades 3,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio de treballs individuals 20,00 0
Estudi i treball autonom 5,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 1,00 0
Preparacio de classes de teoria 5,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resolucié de casos practics 5,00 0
TOTAL 75,00

METODOLOGIA DOCENT

AVALUACIO

REFERENCIES

Basiques
- - Aguera, L., Cervilla, J. y Martin, M. (2006). Psiquiatria Geriatrica (22 Ed.). Barcelona: Masson.

- American Psychiatric Association (2018). DSM-5 Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (5% Ed.). Madrid: Editorial Panamericana.

- Devi Bastida, J. (2012). Manual de intervencién clinica en Psicogerontologia. Barcelona: Herder
Editorial.

- SEPG - Sociedad Espafiola de Psicogeriatria. Sanchez, M., Aglera, L., Martin, M., de Azpiazu, P.,
Olivera, J., Mateos, R. (2015). Guia Esencial de Psicogeriatria (22 Ed.). Madrid: Editorial Médica
Panamericana
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- Vazquez, C. y Mufioz, M. (2014). Entrevista diagndstica en salud mental. Madrid: Sintesis.

Complementaries

- - American Psychiatric Association (2014). Guia de Consulta de los Criterios Diagnoésticos del DSM-5.
Madrid: Editorial Panamericana.

- Bobes Garcia, J., G.-Portilla, M.P., Bascaran Fernandez, M.T., Saiz Martinez, P.A., Bousofio Garcia,
M. (2011). Banco de instrumentos basicos para la practica de la psiquiatria clinica (72 Ed.). Barcelona:
Ars Médica.

- Bulbena, A., Berrios, G.E., Fernandez, P. (2000). Medicién clinica en Psiquiatria y Psicologia.
Barcelona: Masson.

- Castafieda Garcia, P.J. (2009). Vejez, dependencia y salud. Guia practica de Gerontologia. Madrid:
Pirdmide.

- Eguiluz Uruchurtu, |. y Segarra Echebarria, R. (2015). Introduccién a la Psicopatologia. Una vision
actualizada (32 Ed.). Madrid: Panamericana.

- Fernandez-Ballesteros, R. (2005). Introduccion a la evaluacion psicolégica. Volumen |y Il. Madrid:
Piramide.

- SEGG - Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia (2013). Manual Terapéutico en Geriatria.
Madrid: SEGG.

- SEGG - Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia (2006). Tratado de Geriatria para residentes.
Antén Jiménez, M. (Ed.). Madrid: SEGG.

- Vives, M., Garcia-Toro, M., Armengol, S., Pérez, M.C., Fernandez, J.R. y Gili, M. (2013). Prevalencia
de trastornos mentales y factores asociados en pacientes de atencion primaria mayores de 75 afos.
Actas Espafiolas de Psiquiatria, 41(4), 218-226.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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