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COURSE DATA

Data Subject
Code 44097
Name Clinical assessment and intervention in age-related mental disorders
Cycle Master's degree
ECTS Credits 3.0
Academic year 2021 - 2022
Study (s)
Degree Center Acad. Period
year
2187 - Master's Degree in Faculty of Psychology and Speech 1 Firstterm
Psychogerontology Therapy
Subject-matter
Degree Subject-matter Character
2187 - Master's Degree in 6 - Clinical assessment and Obligatory
Psychogerontology intervention in age-related mental
disorders
Coordination
Name Department
NAVARRO PARDO, ESPERANZA 305 - Developmental and Educational Psychology

SUMMARY

English version is not available

Lamateria"Evaluacion e intervencion clinica en los trastornos mentales del envejecimiento” se integra en
el &rea conceptual de "Evaluacion e Intervencién Psicologica'. Trata de profundizar en el diagnéstico de
las diferentes psicopatol ogias asi como en la evaluacién e intervencion clinicaen e envejecimiento, con
el objetivo de poder dar respuesta desde el ambito de la psicologia a los diferentes trastornos mentales
gue podemos encontrar en esta etapa de lavida.

La materia aporta tanto conocimientos tedricos como préacticos esenciales para un aprendizaje Optimo de
laplanificacién y el disefio de planes de intervencion clinica, aplicada en los diferentes &mbitos donde
estan presentes las personas mayores. Los conocimientos se relacionan con |os trastornos

psicopatol 6gicos, ademas de la evaluacion, diagndstico e intervencion, asi como con otros aspectos
précticos relacionados con laintervencion clinica.
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Se profundiza en € conocimiento de los fundamentos tedricos de | as técnicas y procedimientos de
evaluacion de | os principal es cuadros psicopatol 6gicos caracteristicos durante la vejez. Conocer y
manejar |as principal es técnicas de intervencion psicol dgica aplicables alos problemas y/o trastornos
asociados a enveecimiento resulta imprescindible en este campo de especializacion. Se hace especial
énfasis en los sindromes de confusién y agitacion, los trastornos de ansiedad, 10s trastornos del estado del
animo, los trastornos del suefio, en |os trastornos delirantes y |os trastornos de personalidad.

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree
There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

COMPETENCES (RD 1393/2007) // LEARNING OUTCOMES (RD 822/2021)

2187 - Master's Degree in Psychogerontology

- Students should be able to integrate knowledge and address the complexity of making informed
judgments based on incomplete or limited information, including reflections on the social and ethical
responsibilities associated with the application of their knowledge and judgments.

- Students should possess and understand foundational knowledge that enables original thinking and
research in the field.

- Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion, diagndstico, intervencién y tratamiento
en el campo de la Psicogerontologia, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan.

- Planificar, desarrollar y supervisar el proceso de evaluacion psicogerontologica en los diferentes
contextos y ambitos de actuacion.

- Disefar, desarrollar, supervisar y evaluar planes y programas de intervencion y tratamiento
psicogerontoldgico en funcion de la evaluacion previa y de las variables individuales, sociales e
institucionales.

- Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para
una interaccion efectiva con las personas mayores, familiares, cuidadores y demas profesionales
implicados en la atencion gerontoldgica.

- Desarrollar la capacidad de trabajo autbnomo con capacidad autocritica.
- Desarrollar la capacidad para trabajar en grupo y solucionar problemas de forma cooperativa.

- Ser capaz de planificar y desarrollar una evaluacion utilizando los instrumentos y técnicas mas
convenientes.

44097 Clinical assessment and intervention in age-related mental disorders 2



o _ Course Guide
44097 Clinical assessment and intervention in age-
related mental disorders

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Ser capaz de interpretar los resultados de una evaluacién y de hacer un diagndéstico sobre las
personas y/o situaciones evaluadas.

- Saber elaborar informes y comunicar los resultados de las evaluaciones con diferentes propdésitos y
para diferentes destinatarios.

- Saber planificar y desarrollar programas de intervencion seleccionando los objetivos, los
procedimientos y los instrumentos mas apropiados en funcion de las caracteristicas del problema y
del contexto.

- Saber dissenyar i desenvolupar programes especifics relacionats amb els trastorns psicologics i els
problemes socials més frequients en persones majors.

- Conocer los recursos y la organizacion del sistema de atencidn sociosanitaria a las personas
mayores.

LEARNING OUTCOMES (RD 1393/2007) // NO CONTENT (RD 822/2021)

English version is not available

WORKLOAD
ACTIVITY Hours % To be attended
Theoretical and practical classes 21,00 100
Tutorials 3,00 100
Development of group work 5,00 0
Development of individual work 20,00 0
Study and independent work 5,00 0
Readings supplementary material 5,00 0
Preparation of evaluation activities 1,00 0
Preparing lectures 5,00 0
Preparation of practical classes and problem 5,00 0
Resolution of case studies 5,00 0
TOTAL| 75,00

TEACHING METHODOLOGY

English version is not available
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REFERENCES

Basic

- - Aglera, L., Cervilla, J. y Martin, M. (2006). Psiquiatria Geriatrica (22 Ed.). Barcelona: Masson.

- American Psychiatric Association (2018). DSM-5 Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (52 Ed.). Madrid: Editorial Panamericana.

- Devi Bastida, J. (2012). Manual de intervencién clinica en Psicogerontologia. Barcelona: Herder
Editorial.

- SEPG - Sociedad Espafiola de Psicogeriatria. Sanchez, M., Aglera, L., Martin, M., de Azpiazu, P.,
Olivera, J., Mateos, R. (2015). Guia Esencial de Psicogeriatria (2% Ed.). Madrid: Editorial Médica

Panamericana

- Vazquez, C. y Mufioz, M. (2014). Entrevista diagndstica en salud mental. Madrid: Sintesis.

Additional

- - American Psychiatric Association (2014). Guia de Consulta de los Criterios Diagnésticos del DSM-5.
Madrid: Editorial Panamericana.

- Bobes Garcia, J., G.-Portilla, M.P., Bascaran Fernandez, M.T., Saiz Martinez, P.A., Bousofo Garcia,
M. (2011). Banco de instrumentos basicos para la practica de la psiquiatria clinica (72 Ed.). Barcelona:

Ars Médica.

- Bulbena, A., Berrios, G.E., Fernandez, P. (2000). Medicion clinica en Psiquiatria y Psicologia.
Barcelona: Masson.

- Castafieda Garcia, P.J. (2009). Vejez, dependencia y salud. Guia practica de Gerontologia. Madrid:
Piramide.

- Eguiluz Uruchurtu, |. y Segarra Echebarria, R. (2015). Introduccion a la Psicopatologia. Una vision
actualizada (32 Ed.). Madrid: Panamericana.

- Fernandez-Ballesteros, R. (2005). Introduccién a la evaluacién psicolégica. Volumen |y II. Madrid:
Piramide.

- SEGG - Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia (2013). Manual Terapéutico en Geriatria.

44097 Clinical assessment and intervention in age-related mental disorders 4



o _ Course Guide
44097 Clinical assessment and intervention in age-
related mental disorders

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

Madrid: SEGG.

- SEGG - Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia (2006). Tratado de Geriatria para residentes.
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ADDENDUM COVID-19

This addendum will only be activated if the health situation requires so and with the prior
agreement of the Governing Council

English version is not available

En situacion de confinamiento o de restriccion de presencialidad por emergencia sanitaria. De acuerdo a

la normativa vigente en cada momento y s la situacion sanitaria requiriera reducir o suprimir ladocencia
presencial, las sesiones presenciales en aula se sustituiran por sesiones tedrico-préacticas online sincronas
através de la plataforma BbC de la UV. Se mantendran en todo caso idénticos |os criterios de evaluacion
asi como €l resto de apartados de |a guia docente.
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