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RESUMEN

Esta materia pertenece al modulo 4, que tiene una carga de 14 créditos ECTS. Tiene como objetivo
proporcionar el conocimiento metodol 6gico necesario para enfrentarse alainvestigacion en Direcciony
gestion de la actividad fisicay € deporte. EI modulo tiene un nivel avanzado y se subdivide en dos
materias. La certificacion del conocimiento cientifico, y la Investigacion aplicada en direccion y gestion
delaActividad Fisicay el Deporte”, que tratan los principales aspectos ligados alainvestigacion y €
conocimiento cientifico.

El médulo tiene caracter optativo a elegir por los alumnos entre éste y el modulo de Practicas externas de
laA.F.,y el D. Unavez elegido e modulo |las dos materias son obligatorias. Sellevaacabo alo largo
del 2° semestre académico.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Los conocimientos previos son los propios de la Licenciatura o el Grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte. Y en el caso que no se tengan los conocimientos que aportan estos estudios, es
importante tener conocimientos en el area de Educacion Fisica y Deportiva, que puedan dar los
estudios de Magisterio,con especialidad en Educacion Fisica. Otros conocimientos procedentes de
titulaciones de ciencias sociales y juridicas, también pueden se validos parcialmente.

No existen restricciones de mat

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

2179 - Master Universitario en Direccion y Gestion de la Actividad Fisicay el Dep

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
problemas en entornos nuevos o0 poco conocidos dentro de contextos méas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su &area de estudio.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo

- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- Desarrollar la capacidad de andlisis, de toma de decisiones y de resolver problemas de forma
eficiente.

- Desarrollar la autonomia e iniciativa necesaria y la creatividad suficiente para un adecuado ejercicio
profesional.

- Conocer y actuar dentro de los principios éticos y deontolégicos necesarios para el correcto ejercicio
profesional asi como de responsabilidad en las actuaciones.

- Conocer, comprender y aplicar el proceso de investigacién a un proyecto concreto.

- Comprender el ciclo de la ciencia y el papel de la investigacion y de su evaluacion para la
preservacion de la calidad.

- Conocer los limites del conocimiento cientifico y las principales reglamentaciones y comités de ética
aplicables a la investigacion.

- Comprender y respetar la diversidad de gustos, intereses y capacidades en la gestion y promocién
de la actividad fisica.
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- Comprender y actuar para minimizar el impacto que la organizacién de eventos y actividades fisico-
deportivas tiene en el medio ambiente.

- Fomentar la igualdad entre hombres y mujeres a través de la gestion y organizacion de la actividad
fisico-deportiva.

- Comprender, analizar y comunicar resultados de la investigacién a través de los documentos y
formas de representacion utilizados en el ambito de la gestion de la actividad fisica y el deporte.

- Conocer, comprender y aplicar los tipos de disefio, instrumentos y analisis de datos adaptados al
ambito de la gestion de la actividad fisica y el deporte.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

Comprender el complejo entorno de investigacion en direccion, gestion y servicios de la Actividad Fisica
y el Deporte, sus limitacionesy desafios. Analizar cuestiones seleccionadas en lainvestigacion y conocer
ejemplos de publicaciones relevantes y tesis doctorales en este ambito, tanto de investigacion cuantitativa
como cualitativa

Conocer los tipos de disefio adaptados a ambito de direccidn, gestion y servicios de la Actividad Fisicay
el Deporte.

Comprender larelacion entre el disefio y |as técnicas estadisticas aplicadas. Instrumentos de medida.

Conocer las caracteristicas principales de lainvestigacion por encuesta. Saber disefiar encuestas y
cuestionarios.

Elegir y aplicar las técnicas estadisticas apropiadas al tipo de estudio.

Conocer programas de andlisis de datos cualitativos asistidos por ordenador y saber utilizar alguno de
ellos.

Conocer los requisitos en larecogida de datos y €l tratamiento de |os diferentes tipos de variables
primarias.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Investigcidn aplicada en direccion y gestion de la AF y el D.

1. Investigacion en direccion gestidn y servicios de la Actividad Fisica y el Deporte

1.1. Caracteristicas de la investigacién Cuantitativa

1.2. Caracteristicas de la investigacion Cualitativa

1.3. Problemas y Cuestiones seleccionadas en la investigacion.

2. Disefio de investigacion.

2.1. Tipos de disefios adaptados al ambito de la direccion, gestidn y servicios de la Actividad Fisica y
el Deporte.

2.2. Relacion entre el disefio y las técnicas estadisticas aplicadas.

2.3. Estrategias metodologicas.
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3. Disefio y validacion de cuestionarios adaptados al ambito de la direccién, gestion y servicios de la
Actividad Fisica y el Deporte.

4. Recogiday analisis de datos.

4.1. Requisitos en la recogida de datos.

4.2. Tratamiento de los diferentes tipos de variables.
4.3. Formas de analisis de datos cuantitativos

4.4. Formas de andlisis de datos cualitativos

4.5. Interpretacion de los resultados y conclusiones.
5. Elaboracién del informe de investigacion.

5.1. Presentacion de los datos.

5.2. Redaccion académica.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases teodrico-practicas 80,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 115,00 0

Preparacion de actividades de evaluacion 25,00 0

Preparacion de clases de teoria 25,00 0
TOTAL| 245,00

METODOLOGIA DOCENTE

Exposiciones magistrales presenciales y através de Internet de contenidos por el profesorado (clases
tedricas).

Discusion en pequefio y gran grupo de los estudiantes con y sin intervencién del profesorado
(generamente en los seminarios).

Tiempo de estudio individual auténomo o tutelado (generalmente para elaborar trabajos o para preparar
pruebas de evaluacion).

EVALUACION

1. Realizacion de un supuesto practico individual o en grupo paravalorar €l grado de dominio de las
competencias. Valor maximo: el 20% de la calificacion final.

2. Participacién en las actividades realizadas en las clases tedrcas, l10os seminariosy las clases del
laboratorio. Valor maximo: el 20% de la calificacion final.

3. Examen escrito sobre |os contenidos de las clases tedrico.précticas.Valor maximo: el 60% de la
calificacion final.
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Se recuerda a los estudiantes que la copialliteral, total o parcial, de obras g enas presentandolas como
propias se considerard una

conducta inaceptable en el ambito académico. Por otra parte, y por laLey de Propiedad Intelectual, estén
habitual mente prohibidas |as reproducciones totales o parciaes de las obras g enas, pudiendo ocasionar su
incumplimiento alas correspondientes faltas o delitos penales.
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