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RESUM

Aquesta materia pertany a modul 4, que té una carrega de 14 credits ECTS. Té com a objectiu
proporcionar €l coneixement metodol dgic necessari per enfrontar-se alarecerca en Direccid i gestio de
I'activitat fisicai I'esport. El modul té un nivell avancat i se subdivideix en dues materies: La certificacio
del coneixement cientific, i la Recerca aplicada en direccid i gestio de I'Activitat Fisicai I'Esport”, que

tracten els principal s aspectesIligats alarecercai el coneixement cientific.

El modul té caracter optatiu atriar pels alumnes entre aquest i e modul de Practiques externesdelaA.F.,
i E. Unavegadatriat e modul les dues materies son obligatories. Esdu aterme al llarg del 2° semestre

academic
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Els coneixements previs son els propis de la Llicenciatura o el Grau en Ciéncies de I'Activitat Fisica i
I'Esport. | en el cas que no es tinguin els coneixements que aporten aquests estudis, és important tenir
coneixements a l'area d'educacié Fisica i Esportiva, que puguin donar els estudis de Magisteri, amb
especialitat en Educacié Fisica. Altres coneixements procedents de titulacions de ciéncies socials i
juridiques, també poden es valids parcialment.

No existeixen restriccions de matricula amb altres as

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD
822/2021)

2179 - M.U. Direc. Gesti. Actv. Fisica

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autdnoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

- Desenvolupar la capacitat d'analisi, de presa de decisions i de resoldre problemes de forma eficient.

- Desenvolupar l'autonomia i iniciativa necessaria i la creativitat suficient per a un adequat exercici
professional.
?

- Conéixer i actuar dins dels principis étics i deontoldgics necessaris per al correcte exercici
professional aixi com de responsabilitat en les actuacions.
2

- Conéixer, comprendre i aplicar el procés d'investigacio a un projecte concret.
?

- Comprendre el cicle de la ciéncia i el paper de la investigacié i de la seua avaluaci6 per a la
preservacio de la qualitat.

- Conéixer els limits del coneixement cientific i les principals reglamentacions i comités d'ética

aplicables a la investigacio.
?
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- Comprendre i respectar la diversitat de gustos, interessos i capacitats en la gestio i promocié de

l'activitat fisica.
2

- Comprendre i actuar per a minimitzar I'impacte que l'organitzacié d'esdeveniments i activitats

fisicoesportives té en el medi ambient.
?

- Fomentar la igualtat entre homens i dones a través de la gestié i organitzacié de l'activitat
fisicoesportiva.
?

- Comprendre, analitzar i comunicar resultats de la investigacié a través dels documents i formes de
representacio utilitzats en I'ambit de la gestid de I'activitat fisica i I'esport.
?

- Conéixer, comprendre i aplicar els tipus de disseny, instruments i analisi de dades adaptats a I'ambit

de la gesti6 de l'activitat fisica i I'esport.
?

RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD

822/2021)

Comprendre el complex entorn de recerca en adreca, gestio i serveis de l'Activitat Fisicai I'Esport, les
seves limitacions i desafiaments. Analitzar qliestions seleccionades en larecercai coneixer exemples de
publicacions rellevantsi tesis doctorals en aguest ambit, tant de recerca quantitativa com a qualitativa.
Coneixer elstipus de disseny adaptats al'ambit d'adreca, gestio | serveisde I'Activitat Fisicai I'Esport.
Comprendre larelacio entre el disseny i les técniques estadistiques aplicades. Instruments de mesura.
Coneixer les caracteristiques principals de la recerca per enquesta. Saber dissenyar enquestes i
guestionaris.

Triar i aplicar les tecniques estadistiques apropiades al tipus d'estudi.

Coneixer programes d'analisis de dades qualitatives assistides per ordinador i saber utilitzar algun d'ells.
Conéixer elsrequisits en larecollidade dadesi el tractament dels diferents tipus de variables primaries

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Recerca aplicada en direccid i gestiéo de laAFi E

1. Recerca en direccid gestio i serveis de I'Activitat Fisica i I'Esport

1.1. Caracteristiques de la recerca Quantitativa

1.2. Caracteristiques de la recerca Qualitativa

1.3. Problemes i Questions seleccionades en la recerca.

2. Disseny de recerca.

2.1. Tipus de dissenys adaptats a I'ambit de I'adreca, gestio i serveis de |'Activitat Fisica i I'Esport.

2.2. Relacio entre el disseny i les técniques estadistiques aplicades.

2.3. Estrategies metodologiques.

3. Disseny i validacio de questionaris adaptats a I'ambit de I'adreca, gestio i serveis de I'Activitat Fisica i
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I'Esport.

4. Recollida i analisi de dades.

4.1. Requisits en la recollida de dades.

4.2. Tractament dels diferents tipus de variables.
4.3. Formes d'analisis de dades quantitatives
4.4. Formes d'analisis de dades qualitatives

4.5. Interpretacio dels resultats i conclusions.

5. Elaboracio de l'informe de recerca.

5.1. Presentaci6 de les dades.

5.2. Redacci6 academica.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes teoricopractiques 80,00 100
TOTAL 80,00

METODOLOGIA DOCENT

1. Exposicions magistrals presencialsi através d'Internet de continguts pel professorat (classes tedriques).
2. Discussio en grups xicotets i grans del's estudiants amb i sense intervencio del professorat (generalment
asseminaris).

3. Temps d'estudi individual autonom o tutelat (generalment per elaborar treballs o per preparar proves
d'avaluacio).

P

AVALUACIO

1. Redlitzacio de les tasques proposades en classe, individualsi/o de grup. Valor: entre el 0% i el 20% de
laqualificacié final.

2. Redlitzacié d'exercici escrit de valoracio del grau de domini de les competencies. Valor: entre el 80% i
el 100% de laqualificacio final

Es recorda a's estudiants que la copialiteral, total o parcial, d'obres alienes presentant-les com a propies
es considerara una conducta inacceptable en I'ambit académic. D'altrabanda, i per laLlei de Propietat
Intel -lectual, estan habitualment prohibides les reproduccions totals o parcials de les obres alienes, podent
ocasionar el seu incompliment ales corresponents mancades o delictes penals.

~
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