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RESUM

L'objectiu del modul M1 és proporcionar el coneixement metodol 0gic necessari per enfrontar-se ala
recercaen Ciencies de I'Activitat Fisicai I'Esport. El modul M1 té un nivell avancat corresponent aun
master de recercai recull continguts previsi comuns als modulsM2i M3.

El modul tracta els principal s aspectes lligats alarecercai certificacio del coneixement cientific: a) els
diferentstipus d'avaluacié i elsindicadors de qualitat utilitzats per ala mateixa; b) la comunicacio del
coneixement produit atraves d'algun tipus de document escrit i de la seva publicacio, atenent a destacat
paper de les revistes cientifiques en aguest proceés; ¢) I'accés alainformaci6 através de les bases de
dades, lavinculaci6 d'aguestes amb lavisibilitat i impacte de laproducci6 i el paper que juguen com a
font d'estudisde laciéncia; i d) el paper dels paradigmes de recerca en I'activitat cientifica d'un camp
multidisciplinari com el de les Ciencies de |I'Activitat Fisicai I'Esport.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

COMPETENCIES

2178 - M.U. en Invest. i Interv. CC Activi. Fisica i Esport 13-V.2

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

Comprendre i analitzar la investigacio que es realitza en els contextos de l'exercici i la salut,
I'educacié fisicoesportiva, el rendiment esportiu i la gestié de l'activitat fisica i I'esport.

Aplicar els coneixements adquirits | ser capacos de resoldre problemes en entorns nous o poc
coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb les Ciéncies de
I'Activitat Fisica i I'Esport.

Identificar nous problemes relatius a I'activitat fisica i I'esport susceptibles de ser estudiats per mitja
de la investigacio aplicada.

Comprendre el sentit i utilitat dels paradigmes en el camp multidisciplinari de les ciéncies de l'activitat
fisica i I'esport.

Conéixer les caracteristiques i fonaments que conformen els diferents paradigmes presents en la
investigacio sobre ciéncies de l'activitat fisica i I'esport.

Comprendre les connexions entre els distints nivells epistemologics d'una investigacio.

Analitzar diversos tipus d'investigacio i relacionar-los amb els paradigmes.

Conéixer els tipus d'avaluacié en la ciéncia i el paper de les revistes en la comunicacio cientifica.
Analitzar exemples de documents cientifics d'acord amb determinats criteris de qualitat.

Utilitzar les principals técniques documentals al servici de la busca bibliografica.

Conéixer el paper de les bases de dades en l'accés a la informacio, la visibilitat de la ciéncia i la seua
contribucié a I'estudi de la ciéncia.
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RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Conéixer els suposits i fonaments que conformen els diferents paradigmes presents en la recerca sobre
ciéncies del'activitat fisicai I'esport.

- Comprendre les connexions entre els diferents nivells epistemol 0gics d'una recerca.
- Analitzar diversostipus de recercai relacionar-los amb el's paradigmes.
- Utilitzar les principal s tecniques documentals al servel de la cerca bibliografica.

- Conéixer les diferents fasesi processos del cicle delaciencia

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Lacomunicacio del coneixement: el destacat paper de les revistes cientifiques.

1.1. Coneixements certificats i cicle de construcci6é dels coneixements.

1.2. Els articles cientifics com a principals documents de la produccié investigadora.
1.3. Les revistes cientifiques: caracteristiques, continguts i estructura dels mateixos.
1.4. Paper de les revistes cientifiques en la transferéncia de coneixements.

2. L'avaluacio del coneixement cientific (ex ante i ex post) i indicadors de qualitat

2.1. Avaluacio de la recerca i sistema de la ciéncia.
2.2. Indicadors de qualitat en I'avaluacié cientifica i tipus.

3. Les bases de dades en larecerca: accés a la informacio, visibilitat de la produccio i font
d'estudis de la ciencia

3.1. Bases de dades documentals: estructura i Us.
3.2. Criteris de seleccio de revistes utilitzats per les bases de dadesinternacionals.
3.3. Visibilitat i impacte.

4. Paradigma i ciéncia: els paradigmes de recerca en un camp multidisciplinari.

4.1. Qué és un paradigma?
4.2. Ciéncia normal i ciéncia anormal en ciénciessocials.
4.3. Ciéncies de I'Activitat Fisica i 'Esportcom a camp multidisciplinari.
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5. Els paradigmes de recerca en Ciencies de |'Activitat Fisica i I'Esport: caracteristiques
epistemoldgiques, ontologiques, teoriques i de validesa.

5.1. Paradigma positivista, simbalic, critic, feminista i postmodernista.
5.2. Epistemologia, ontologia, teories, metodologia i validesa.

6. Els paradigmes com a marcs de coheréncia entre teories, models, métodes i instruments.

6.1. Relaci6 entre teoria, models, métodes i instruments.
6.2. Suposits basics, teoria, proposit, concepcié de la realitat, causalitat, coneixement, formalisme i
validesa.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 18,00 100

Practiques en aula informatica 8,00 100

Elaboracio6 de treballs individuals 50,00 0

Estudi i treball autonom 25,00 0
TOTAL 101,00

METODOLOGIA DOCENT

Les metodologies d'ensenyament i de treballdel g/l es estudiants dependran del tipus d'activitat que shagi
deredlitzar:

- Exposicions magistrals presencials pel professorat (classes teoriques).
- Discussié en petit i gran grup dels estudiants amb i sense intervencio del professorat.

- Treball tutelat, individual o en petits grups, per alarealitzacié de cerques en bases de dades, portalsi
altres fonts d'informacio.

- Tempsd'estudi individual autonom o tutelat.
- Presentaci6 de treballs.

- Reunions de tutoria individual .

AVALUACIO
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Per al'avaluacio del modul es valoraran:

- La participacio en les activitats realitzades durant |les classes i una tasca escrita teorico-practica
individual.

- Larealitzacié d'un suposit practic escrit de caracter individual.
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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