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RESUMEN

Se trata de una asignatura basica que permitira conocer los fundamentos tedricos del método cientificoy
el proceso de investigacion en el area de dpticay optometria, asi como los distintos tipos de disefios de
estudios de investigacion existentes. En este contexto, la asignatura se centra en el papel del método
cientifico y de lainformacion en todo el proceso de investigacion, desde la definicion del problemade
investigacion hasta la difusion de los resultados. Para ello se estudia el modo de formular la pregunta de
investigacion, los diferentes disefios de estudios investigacion que existen, como plantear estrategias de
busgueda eficaces, como gestionar |os resultados en sistemas personales de gestion de lainformacion, y
como incorporar las ideas de otros a nuestro propio trabajo ala hora de difundir los resultados de nuestra
investigacion. Igualmente se estudian de formatedricay préctica las principal es fuentes de informacion,
tanto multidisciplinares como especializadas en ciencias de la salud, que permitan una blsqueda
exhaustivay precisade lainformacion mas relevante del area, como apoyo en todo el proceso de
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investigacion.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No se exigen requisitos previos mas alla de las habilidades y de los conocimientos proporcionados por
los estudios de Grado.

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD

822/2021)

2175 - Master Universitario en Optometria Avanzaday Ciencias de la Visién

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicaciéon de sus conocimientos y
juicios.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas
que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigliedades.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habr& de ser en gran medida autodirigido o autbnomo

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Saber trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y
coordinando los propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

Participar en debates y discusiones, dirigirlos y coordinarlos y ser capaces de resumirlos y extraer de
ellos las conclusiones mas relevantes y aceptadas por la mayoria.

Utilizar las distintas técnicas de exposicion -oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para
comunicar sus conocimientos, propuestas y posiciones.

Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos
y las conclusiones mas relevantes para su resolucion.
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- Tener capacidad de analisis critico de la informacién especializada en los ambitos propios del
master.

- Tener un compromiso ético y responsabilidad social, tanto en lo que compete a la componente
asistencial ligada a la profesion de Optico-optometrista como a lo que respecta a la investigacion
clinica.

- Tener capacidad de trabajo en equipos multidisciplinares en el area de las ciencias de la salud.

- Conocer la legislacion aplicable en el ejercicio profesional, con especial atencién a las materias de de
igualdad de género entre hombre y mujeres, derechos humanos, solidaridad, protecciéon del medio
ambiente y fomento de la cultura de la paz.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

Se esperaque €l alumno, al finalizar esta asignatura, conozca los fundamentos del método cientificoy los
aspectos clave paralaformulacion de la pregunta de investigacion, y sepadiferenciar los principales
disefios de estudios de investigacion existentes. Al mismo tiempo, se espera que € alumno sea capaz de
hacer una explotacion exhaustiva de las principal es fuentes disponibles con €l fin de obtener y gestionar
lainformacion cientifica mas relevante, necesaria en cada una de las fases del proceso de investigacion.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. El método cientifico

El método cientifico

El proceso de investigacion

Papel de la informacién en el proceso de investigacion
Etica de la investigacion

2. Disefos de investigacion

Tipos de disefios en estudios de investigacion: variables de clasificacién
Estudios descriptivos

Estudios analiticos

Estudios analiticos observacionales

Estudios analiticos experimentales

3. Fuentes de informacién para el trabajo cientifico
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Fuentes primarias y secundarias: la revista cientifica y las bases de datos bibliogréaficas
Aproximacion sistematica a la revision de la literatura cientifica
Gestion de la informacion en el proceso de investigacién. Gestores de referencias bibliograficas

4. Bases de datos bibliograficas en ciencias de la salud

Medline - PubMed - Mesh
EMBASE - Emtree
Otras bases de datos: LILACS, IBECS, ...

5. Bases de datos bibliograficas interdisciplinares de interés para ciencias de la salud

WoS Web of Science: Science Citation Index, Social Science Citation Index
Journal Citation Reports

SCOPUS

Scimago Journal & Country Rank

6. De la propuesta inicial a laredaccion final. El protocolo IMRaD

Tipos de articulos cientificos. Articulo original y articulo de revisién

Anatomia de un articulo original : Titulo, resumen, palabras clave, Introduccién, Metodologia,
Resultados, Discusiénconclusion

Referencias bibliograficas. Incorporacion de las ideas de otros a nuestro trabajo. Plagio

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 12,00 100
Clases de teoria 8,00 100
Précticas en aula informatica 4,00 100
Preparacion de actividades de evaluaciéon 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 29,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 6,00 0
TOTAL 69,00

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura se estructura en torno a dos tipos de actividades, ademéas de |as actividades
de estudio-preparacion de las clases y a trabgjo final: las clases tedricas y las clases practicasen el aula
de informética.
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Clases tedricas. Los estudiantes deben adquirir os conocimientos bésicos incluidos en el temario
mediante su estudio individual y la asistencia a las clases tedricas. En dichas clases, €l profesor/a ofrecera
unavision global del tema, incidira en aguellos conceptos clave parala comprension del mismo y
respondera alas eventuales dudas o cuestiones. Para el estudio individual y la preparacion del tema con
profundidad, se les proporcionaré alos estudiantes una bibliografia basicay complementaria, direcciones
en internet y material de apoyo, asi como instruccionesy consegjos para el manegjo de las fuentes de
informacion.

Clases practicas en el aulade informética. Se desarrollaran actividades que serviran para complementar
los conocimientos adquiridos en las clases tedricas, através de larealizacion de gjercicios. Las
actividades giraran en torno ala explotacion exhaustiva de las fuentes de informacion estudiadas y ala
gestion de los resultados de | as busquedas en | os sistemas de gestién de la informacion personal .

En esta asignatura se promovera el uso de metodol ogias de innovacion docente, tales como e aula
invertida (flipped classroom) para potenciar €l aprendizaje de |os elementos més importantes del temario.

EVALUACION

Laevaluacion de esta asignatura seré continua, y consistira en:

1) Actividades de evaluacién continua NO recuper ables (30% de la nota). Los alumnos deberan
realizar y entregar |as actividades précticas propuestas, através del aulavirtual y en las fechas indicadas,
asi como superar |os cuestionarios que se realizaran a final de cada uno de los temasy que contendran
preguntas tanto tedricas como practicas referentes alos contenidos tratados en cada tema.

Al tratarse de actividades de evaluacion continua NO recuperables, la nota obtenida en estas
actividadesdurante el primer cuatrimestre se mantendra para la segunda convocatoria de la
asignatura.

Larealizacion y entrega de estas préacticas serd un requisito imprescindible para poder presentarse al
examen final de laasignatura.

2) Examen final tedrico-practico (70% de la nota).

La presentacion de gercicios, cuestiones, actividades, fichas de lecturay otros gercicios sometidos a
evaluacion que no hayan sido realizados directamente por el estudiante o que procedan de la copia directa
de otros trabgj os similares sera considerada motivo suficiente para el suspenso en la asignatura, al margen
de las otras posibles actuaciones de caracter disciplinar que deban realizarse.
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