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RESUM

El concepte de superficie ocular (SO), introduit recentment, és un concepte anatomofuncional que pretén
integrar en una subespecialitat I'estudi de tots aguells components oculars en relacio directa amb el medi
exterior. Inclou els teixits externs del globus com la cornia, conjuntiva, €ls [limbs esclero-corneal, les
parpelles, ... i aguelles glandules que contribueixen a sosteniment i bon funcionament del mateix, com
I'aparell lacrimal, tan important en el manteniment de la pel liculalacrimal i lainnervacié per mantenir la
homeostasi de la SO. Anatomicament, la SO esta composta per |'epiteli no queratinizado de la corniai
conjuntiva. L'epiteli corneal necessita posseir transparencia per aportar bona qualitat visual. Al llarg de la
vida de I'ésser huma que poden donar |loc a diverses malalties que poden causar perduade lavisio en
major 0 menor mesura. La Sindrome d'ull sec éslamalaltia ocular més freqiient al nostre medi. Aquesta
assignatura és unaintroducci6 a aquesta estructura ocular anatomofuncional que ha adquirit gran
importancia en les Ultimes décades. Sestudiara la composici, malalties per diferents causesi €l seu
diagnostic diferencial. El gran desenvolupament de dispositius tecnol ogics de diagnostic com la
tomografia de coheréncia optica (OCT), latomografia corneal, aixi com el gran avang en el coneixement
ha suposat un gran desenvolupament d'aquesta subespecialitat.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

2175 - M.U. en Optometria Avancada i Ciencies de la Visi6 13-V.2

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons Ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Saber treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals | aportant i coordinant els propis
coneixements amb els d'altres branques i intervinents.

Participar en debats i discussions, dirigir-los i coordinar-los i ser capacos de resumir i extreure'n les
conclusions més rellevants i acceptades per la majoria.

Utilitzar les diferents tecniques d'exposicio-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els
Seus coneixements, propostes i posicions.

Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements i saber resumir i extractar els arguments i
les conclusions més rellevants per a la seva resolucié.

Tindre capacitat d'analisi critica de la informacié especialitzada en els ambits propis del master.

Tindre un compromis étic i responsabilitat social, tant en el que competix a la component assistencial
ligada a la professié d'Optic-optometrista com al que respecta a la investigacio clinica.

Tindre capacitat de treball en equips multidisciplinaris en I'area de les ciencies de la salut.

Conéixer la legislacio aplicable en I'exercici professional, amb especial atenci6é a les matéries de
d'igualtat de génere entre home i dones, drets humans, solidaritat, proteccié del medi ambient i
foment de la cultura de la paz.
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RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Capacitar al'alumne per aprevenir les alteracions de la superficie ocular.

Capacitar al'alumne per arealitzar el diagnostique diferencial entre el normal i anormal en la superficie
ocular.

Reconéixer que paper té I'edat en la superficie ocular.

Saber que tipus de dispositius poden ajudar a protegir o reconstituir la superficie ocular.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. ESTRUCTURA DE LA SUPERFICIE OCULAR

1.1 Anatomia macroscopica i microscopica de la superficie ocular.
1.2 Fisiologia de la superficie ocular

2. EXPLORACIO DE LA SUPERFICIE OCULAR

2.1 Exploracio clinica de la superficie ocular.
2.2 Estudi de la superficie ocular al laboratori.

3. SUPERFICIE OCULAR | MEDI AMBIENT

4. DIAGNOSTIC DIFERENCIAL ENTRE SUPERFICIE OCULAR NORMAL | ANORMAL

4.1 Les parpelles, estatica i dinamica: Les seves alteracions.
4.2 La llagrima i les seves alteracions: L'ull sec.
4.3 La cornia: Les seves alteracions.

5. SUPERFICIE OCULAR | MALALTIES SISTEMIQUES

6. ECTASIES CORNEALS

6.1 Concepte d'ectasi corneal. Classificacio i descripcié dels diferents tipus.
6.2 Metodologia diagnostica.
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7. LA CORNIA DES D'UN ALTRE PUNT DE VISTA

8. TRASPLANTAMENTS DE CORNIA

8.1 Concepte, tipus i finalitat.
8.2 Funcionament d'un banc de teixits oculars.

9. LA LENT DE CONTACTE COM A COS ESTRANY SOBRE LA SUPERFICIE OCULAR, FACTORS
QUE INFLUEIXEN EN LA SEUA RELACIO AMB AQUESTA

10. DISCUSSIO CASOS CLINICS PRACTICS | VIDEOS

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 12,00 100
Seminaris 6,00 100
Practiques en laboratori 6,00 100
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 23,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 12,00 0
TOTAL 69,00

METODOLOGIA DOCENT

Esreforcaral'ls de les metodol ogies audiovisuals, que exemplifiquen amb major claredat el's continguts
teoricsi els exemples a desenvolupar.

Sessions teoriques de grup reduit (Seminaris): son sessions dedicades al treball en grup del/l'estudiant,
amb propostes de casos reals que han de ser analitzatsi estudiats pel grup. Se cercaralainteractivitat del
grup através d'exposicions orals i exemples en aula, comptabilitzant-se en avaluacio continuada, En la
modalitat semi presencial o online els alumnesi alumnes realitzaran aquestes sessions mitjancant els
mecanismes que ofereix |'aula virtual per a unainterconnexié a diverses bandes.

Classes practiques: son classes de modalitat presencial en les quals es desenvoluparan els conceptes
teorics de forma practica en la seua aplicacio en la consulta clinica d'optometria. Aquestes classes, de
grup reduit de maxim de deu estudiants, es dugueren aterme primer amb pacients simulats para, més
endavant en la sequiéncia de la matéria, desenvolupar-se sobre pacients reals.
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Tutories individualitzades: que esrealitzaran de forma presencial o online mitjangant els mecanismes que
ofereix I'AulaVirtual de laUniversitat de Valencia.

AVALUACIO

Avaluacié mitjancant examen escrit. Principalment preguntes de test amb respostes multiplesi 1 0 2
preguntes de desenvolupament. Suposara un valor del 90% de la notafinal.

Avaluacio dels treballs desenvol upats conjuntament entre un o diversos alumnes, participacio i discussio
dels casos en les classes, per un valor del 10% de lanotafinal.

REFERENCIES

Basiques

- M2 Angeles Del Buey Sayas, Cristina Peris Martinez. Biomecéanica y Arquitectura Corneal
MONOGRAFIA SECOIR. Editorial Elsevier, Barcelona 2014. ISBN (versiéon impresa): 978-84-9022-
649-0. ISBN (version electrénica): 978-84-9022-785-5.

- Cristina Peris Martinez, Nicolas Alejandre. Actualizacion en Queratocono.
Editorial Glosa, Barcelona 2018. 352 pags. 978-84-7429-669-3.

- Benitez del Castillo Sanchez, J M; Duran de la Colina, J A; Rodriguez Ares, M T. SUPERFICIE
OCULAR. Madrid: Sociedad Espafiola de Oftalmologia. 2004.

- Gonzélez-Méijome, JM; Villa Collar, C. SUPERFICIE OCULAR Y LENTES DE CONTACTO. Madrid:
ICM, 2016.

Complementaries
- Efron N. COMPLICACIONES DE LAS LENTES DE CONTACTO. Madrid: Elsevier, 2005.

- Lowther G E. DRYNESS, TEARS, AND CONTACT LENS WEAR. Boston: Butterworth-Heinemann,
1997.

- Foster CS, Azar DT, Dohlman CH. et &4l. Smolin and Thoft's the Cornea: Scientific Foundations and
Clinical Practice. The Cornea. 2005.

- Barraquer R I; de Tolero M C; Torres E. DISTROFIAS Y DEGENERACIONES CORNEALES. ATLAS
Y TEXTO. Barcelona: Espaxs, S. A., 2004.
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