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RESUMEN

Actualmente el optometrista no trabaja de forma exclusiva en establecimientos dpticos, y es ya bastante
comun encontrar optometristas trabajando en clinicas oftalmol dgicas o en servicios oftalmol 6gicos
hospitalarios, tanto puiblicos como privados. Por ello, es importante que el Optico-Optometrista reciba
formacion, a menos béasica, sobre la evaluacién optométrica de pacientes que van a ser sometidos a algun
tipo de intervencion ocular, especialmente si ésta cambia el estado refractivo ocular.

Por otro lado, en su labor de atencidn primaria visual, independientemente de si desarrolla su profesion en
un establecimiento dptico o en un entorno hospitalario, e Optico-Optometrista va a colaborar en el
seguimiento de pacientes que hayan sido intervenidos de cataratas o cirugia refractiva, entre otros. Por
ello debe tener conocimientos sobre la evolucién del postoperatorio de esas condiciones, diferenciando la
evolucion normal de una anormal que puedaindicar una complicacion que deba ser atendida por €
oftalmdlogo. Ademas, algunas intervenciones oculares provocan que algunas pruebas optométricas no
sean tan fiables como en pacientes no intervenidos, por |o que el optometrista debe ser consciente de ello
para no cometer errores en la determinacion del estado refractivo de esos pacientes.
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Para€llo, en esta asignatura se abordaran las diferentes técnicas y procedimientos de cirugiarefractivay
de cataratas, lainstrumentacion avanzada parala evaluacion prey post quirdrgicay laforma de realizar
un examen pre'y post operatorio del paciente de cirugia refractiva.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Se espera que el alumno tenga claros los conocimientos de refraccion bésica (uso de instrumentacion y
técnicas de refraccion), uso de la lampara de hendidura, nociones de topografia corneal y aberrometria.
En algunos temas serd recomendable recordar conceptos basicos de Gptica geométrica (potencia de
sistemas compuestos) y Optica fisica (difraccion e interferencias).

COMPETENCIAS

2175 - M.U. en Optometria Avanzada y Ciencias de la Vision 13-V.2

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios.

- Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas
que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambiguiiedades.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo

- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- Saber trabajar en equipos multidisciplinares reproduciendo contextos reales y aportando y
coordinando los propios conocimientos con los de otras ramas e intervinientes.

- Participar en debates y discusiones, dirigirlos y coordinarlos y ser capaces de resumirlos y extraer de
ellos las conclusiones mas relevantes y aceptadas por la mayoria.
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- Utilizar las distintas técnicas de exposicion -oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para
comunicar sus conocimientos, propuestas y posiciones.

- Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos
y las conclusiones mas relevantes para su resolucion.

- Tener capacidad de analisis critico de la informacidn especializada en los dmbitos propios del
master.

- Tener un compromiso ético y responsabilidad social, tanto en lo que compete a la componente
asistencial ligada a la profesion de Gptico-optometrista como a lo que respecta a la investigacion
clinica.

- Tener capacidad de trabajo en equipos multidisciplinares en el area de las ciencias de la salud.

- Conocer la legislacion aplicable en el ejercicio profesional, con especial atencion a las materias de de
igualdad de género entre hombre y mujeres, derechos humanos, solidaridad, proteccion del medio
ambiente y fomento de la cultura de la paz.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer los distintos tipos de cirugia refractiva, tanto corneal como intraocular.

Conocer |os condicionantes optométricos para cada tipo de cirugia.

Profundizar en conocimientos sobre |os aspectos optomeétricos de la cataratay su solucién quirdrgica.
Conocer distintos disefios de lentes intraocul ares.

Tener nociones sobre el calculo de la potencia de una lente aimplantar en un procedimiento refractivo o
de cataratas.

Conocer qué técnicas de refraccion son vaidas/fiables en funcion del tipo de intervencidn quirdrgica que
se le haya practicado a un sujeto, y como medir en cada caso el estado refractivo (refraccion subjetiva) de
forma correcta

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccién ala cirugia refractiva.

Definicion y tipos de cirugia refractiva.
Técnicas de cirugia refractiva corneal.
Técnicas de cirugia refractiva intraocular.
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2. Cirugia de cataratas

Consecuencias visuales de la catarata
Solucién quirdrgica de la catarata. La catarata como cirugia refractiva
Tipos de lentes intraoculares

3. Instrumentacion y técnicas para la evaluacion pre y post-quirargica

Instrumentos para evaluacién optométrica en cirugia refractiva
Evaluacién preoperatoria

Evaluacién postoperatoria

Complicaciones

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 12,00 100
Seminarios 6,00 100
Practicas en laboratorio 6,00 100
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 23,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 12,00 0
TOTAL 69,00

METODOLOGIA DOCENTE

Clases tedricas. clases de modalidad presencial o semi-presencial en las que seimpartiran los contenidos
tedricos de la materia. Sereforzard €l uso de las metodol ogias audiovisuales, que gjemplifiquen con
mayor claridad |os contenidos tedricos y |os ejemplos a desarrollar.

Sesiones tedricas de grupo reducido (Seminarios): son sesiones dedicadas a trabajo en grupo de los
estudiantes, con propuestas de casos reales que deben ser analizados y estudiados por € grupo. Se buscara
lainteractividad del grupo através de exposiciones orales y g emplos en aula, contabilizandose en
evaluacion continuada. En la modalidad semi-presencial u online |os estudiantes realizaran estas sesiones
mediante |os mecanismos que ofrece €l aula virtual para una interconexion a varias bandas.

Clases practicas: son clases de modalidad presencia en las que se desarrollaran |os conceptos tedricos de
forma préctica. Estas clases, de grupo reducido, se llevaran a cabo con pacientes reales de laclinica
optométrica.

Tutorias: individuales o en grupos reducidos, que se realizaran de forma presencial u online mediante los
mecanismos que ofrece el AulaVirtual delaUniversitat de Vaéncia
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EVALUACION

Laevaluacion de la asignatura se realizaré con |os siguientes criterios (sobre 100 puntos):

a) 60 puntos. una prueba escrita, con cuestiones tedrico-practicas. Esta prueba podra consistir en una serie
de preguntas de respuesta multiple y/o preguntas cortas.

b) 40 puntos: € trabajo personal del alumno (participacion en seminariosy préacticas, resolucion de
gercicios, trabg os tutelados, etc.) entregados durante el curso.

En total la calificacion necesaria para aprobar |a asignatura serd 50 puntos. Seré requisito tener un
minimo de 30 puntos en el primer apartado y 20 en el segundo.

REFERENCIAS

Basicas

- Montés-Micé R. Optometria: Aspectos Avanzados y Consideraciones Especiales. Elsevier. 2011.
ISBN: 978-84-8086-890-7

- Refractive Surgery. Dimitri Azar. Mosby-Elsevier, 2007. ISBN: 9780323035996.

Complementarias

Manual de biometria ocular y calculo de lentes intraoculares. José Antonio Calvache Anaya. Saera,
2017. ISBN: 9788494476013.

The Slit Lamp. Marcus-Matthias Gellrich. Springer, 2014. ISBN: 9783642397929
Corneal Topography. Aylin Kili¢c; Cynthia J Roberts. Kugler Publications, 2013. ISBN: 9789062992300.

Manual de tomografia de coherencia Optica. Roberto Gallego Pinazo; José Fernando Arévalo; Rosa
Dolz-Marco; Lihteh Wu. Elsevier, 2021. ISBN: 9788491138297.
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