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RESUM

Es tracta d”una asignatura totalment practica que es realitza en la Clinica d"Optometria de la Fundacio

Lluis Alcanys de la Universitat de Valéncia.

Els estudiants de Master tindran d”aguesta manera una oportunitat d atendre a pacients de diferents edats i
amb diferents problemes visuals y caracteristiques. Estaran acompanyats i supervisats constantment pel
professorat, asi com pel personal professional de la Unitat, per a poder arribar a un diagnostic adecuat per

acada pacient.

També podran utiltzar diferents instruments, alguns del quals no es troven en les optiques habitual ment.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a poder cursar aquesta assignatura I"alumne ha d’estar en possesi6 del titol universitari de
Diplomat/da en Optica y Optometria o ser Graduat/da en Optica y Optometria.

COMPETENCIES

2175 - M.U. en Optometria Avancada i Ciencies de la Visi6 13-V.2

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons Ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Saber treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals i aportant i coordinant els propis
coneixements amb els d'altres branques i intervinents.

Participar en debats i discussions, dirigir-los i coordinar-los i ser capacos de resumir i extreure'n les
conclusions més rellevants i acceptades per la majoria.

Utilitzar les diferents tecniques d'exposicio-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els
Seus coneixements, propostes i posicions.

Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements | saber resumir i extractar els arguments i
les conclusions més rellevants per a la seva resolucié.

Realitzar activitats cliniques relacionades amb la refraccio, exploracié visual, adaptacié de lents de
contacte, entrenament visual i visié baixa.

Aplicar les tecniques de muntatge de correccions o compensacions visuals en ulleres i possible retoc
de lents de contacte.
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- Prendre contacte amb la comercialitzaci6 dels productes, aprovisionament, magatzematge,
conservacio i informacio.

- Coneixer i aplicar les tecniques de fabricacié d'ajudes visuals i instruments optics i optometrics.
- Realitzar el protocol d'atenci6 a pacients en la consulta/clinica optométrica.
- Realitzar una historia clinica adequada al perfil del pacient.

- Seleccionar i aplicar correctament en cada cas totes les destreses, habilitats i competéncies
adquirides en optometria.

- Comunicar i fer saber al pacient tots els actes i proves que es realitzaran i explicar clarament els
resultats i la seua diagnosi.

- Tindre capacitat d'analisi critica de la informacié especialitzada en els ambits propis del master.

- Tindre un compromis etic i responsabilitat social, tant en el que competix a la component assistencial
lligada a la professié d'Optic-optometrista com al que respecta a la investigacio clinica.

- Tindre capacitat de treball en equips multidisciplinaris en l'area de les ciéncies de la salut.

- Conéixer la legislacié aplicable en I'exercici professional, amb especial atencié a les matéries de
d'igualtat de génere entre home i dones, drets humans, solidaritat, proteccié del medi ambient i
foment de la cultura de la paz.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Familiaritzar-se amb el tracte amb els pacients.

Aprendre aorganitzar la consulta clinica.

Aprendre lasistemética de |”exploracié clinicai les seves variants en funcié de cada cas.
Aprendre amanegjar els diferents equips d us clinic.

Aprende a aplicar les distintes técniques o estrategies per a diagnostic explicades en les materies
teoriques.

Aprende a arribar aunaimpresio clinica diagnostica en cada cas clinic.
Saber quina cosaindicar en cada cas al finalitzar |”exploracio.
Saber en quines situacions hi ha que derivar el cas a uns altres professionals.

Coneixer com programar un seguiment de les indicacions refractives-terapeutiques.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

1. PRACTIQUES CLINIQUES

Aplicacio del continguts teorics en la practica clinica optometrica diaria en pacients reials.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Practiques en laboratori 48,00 100

Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0

Preparacio de classes practiques i de problemes 70,00 0
TOTAL| 128,00

METODOLOGIA DOCENT

Classes practiques. son classes de modalitat presencia en les que es desenvoluparan els conceptes teorics
de forma practica en la seva aplicacio en la consulta clinica d” optometria. Estes classes, de grup reduit de
maxim 10 estudiants, es duran aterme amb pacients simulats, per a més endavant en la seqiienciade la
materia desenvolupar-se amb pacientsreials.

AVALUACIO

Avaluaci6 continuada de |'activitat i coneixements de I'alumne:; 75%
Avaluacio de treballs desenrotllats conjuntament entre un 0 més alumnes: 25%

Per a aprovar I'assignatura sera necessari obtindre lamitat de la puntuacié en cada un dels dos apartats.

REFERENCIES

Basiques
- Carson, N B. Procedimientos clinicos en el examen visual. Editorial Ciagami, 1994.
- Menezo JL, Espafia E. Técnicas exploratorias en Oftalmologia. Espaxs. 2006

- Solans Barri T, Garcia Sanchez J. Refracciéon ocular y baja vision. Edita SEO, 2003

ADDENDA COVID-19
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Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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