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En aguesta assignatura es pretén dotar al'alumnat dels coneixements i habilitats optométriques que li
permeten desenvolupar la seua labor professional en una practicaclinicaen laqual € metge o la metgessa
especialistaen Oftalmologiai el o la Optica-Optometrista treballen conjuntament. Sexplicaran els
simptomes, signes i resultats esperats de diferents tecniques de diagnostic relacionades amb patologies i
condicions oculars. Sexplicara com ha de guiar-se un examen optometric i quines proves han de realitzar-
se a un pacient perque |'oftalmoleg especialista puga arribar al diagnostic final de la patologia, i,

finalment sanalitzara com actuar a nivell optometric amb aquesta mena de pacients per a obtindre el
maxim rendiment visual, comptant amb els Ultims avangos cientifics.

43865 Optometria avancada



Guia Docent
43865 Optometria avancada

VNIVERSITAT G D VALENCIA

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a aquesta assignatura, es requereixen els coneixements previs sobre estructura i funcio del sistema
visual, per a aix0 s'ha d'haver impartit les assignatures de "Anatomia Humana i Ocular" i "Patologia
Ocular". També s'han de tindre coneixements sobre métodes d'analisi optometric i compensacié optica
del sistema visual, que ja han sigut impartits en les assignatures de "Optometria", "Contactologia",
"Optica Oftalmica" i I'assignatura de "Instruments Optics i Optomeétrics", totes elles impartides en el Gra

COMPETENCIES

2175 - M.U. en Optometria Avancada i Ciencies de la Visio 13-V.2

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de
problemes en entorns nous o0 poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i étiques vinculades a |?aplicacio dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambigditats.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

- Saber treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals i aportant i coordinant els propis
coneixements amb els d'altres branques i intervinents.

- Participar en debats i discussions, dirigir-los i coordinar-los i ser capacos de resumir i extreure'n les
conclusions més rellevants i acceptades per la majoria.

- Utilitzar les diferents técniques d'exposicid-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els
seus coneixements, propostes i posicions.

- Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements i saber resumir i extractar els arguments i
les conclusions més rellevants per a la seva resolucié.

- Tindre capacitat d'analisi critica de la informacio especialitzada en els ambits propis del master.
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- Tindre un compromis etic i responsabilitat social, tant en el que competix a la component assistencial
lligada a la professié d'Optic-optometrista com al que respecta a la investigacio clinica.

- Proporcionar coneixements avancats i criteris especifics d'actuacio clinica per a I'avaluacio,
diagnostic diferencial i els tractaments dels diferents problemes visuals propis de I'ambit de
I'Optometria.

- Exercir activitats de planificacio i gestié en servicis de salut publics i privats.

- Relacionar les manifestacions oftalmologiques, malalties sistémiques, neurologiques i endocrines
amb les alteracions visuals més prevalents.

- Analitzar i comprendre els nous metodes d'exploracié visual, en especial en la seua aplicacio a visié
pediatrica, geriatrica i noves tecnigues de compensacio.

- Tindre capacitat de treball en equips multidisciplinaris en l'area de les ciéncies de la salut.

- Conéixer la legislacié aplicable en I'exercici professional, amb especial atencié a les matéries de
d'igualtat de génere entre home i dones, drets humans, solidaritat, proteccié del medi ambient i
foment de la cultura de la paz.

- Permetre a I'estudiant la millora de coneixements en els diferents camps propis de l'atencio visual,
des de l'atenci6 primaria a I'especialitzada en clinica publica o privada.

- Maneig de técniques optométriques per a obtindre el millor resultat visual.
- Capacitat d'interpretacio i analisi de proves oftalmologiques de diagnaostic clinic.

- Maneig de busca d'informacio bibliografica cientifica.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Conéixer els problemesi limitacions que troben els pacients amb caracteristiques especifiques pel tipus
de patologia que tenen. Ser capacos d’ administrar €ls tests clinics més convenientsi en les condiciones
meés adequades.

Ser capac detriar la prova que més s adequa a proposit que volem (tipus de disfuncié a detectar i tipus
d’informacié que es vol obtenir sobre com esta el pacient).

Adquirir soltesa en lainterpretacio de proves cliniques habituals. Saber evaluar lafiabilidat d’ una mesura
realitzada amb un dispositiu clinic.

Comprendre les dificultats que experimenten els pacients patol 0gics que deuen passar un examen clinic
(angustia pel resultat, dificultad de latasca, cansanci, problemes de comprensi@, analfabetisme, funcio
visual molt reduida) i desenvolupar estrategies per minimitzar-les.

Adaquirir I" habilitat de poder decidir en qualsevol moment la solucié optometrica més convenient per
cadascun dels pacients.

Coneéixer les limitacions que presenten les compensacions optomeétriques. Saber evaluar quan este tipo de
solucions no son lamillor opci6 per a pacient i quan convé remitir-lo per aun altre tipus de ajudes.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Pacients patologics i no patologics amb necessitats optometriques

Caracteristiques de l'ull sa en poblacié pediatrica, adulta i geriatrica. Definicié d'un/una pacient
patologic/a en poblacié pediatrica, adulta i geriatrica. Efecte de I'edat i els factors mediambientals sobre
la salut ocular i visual.

2. Paper del/ de la optometrista en la consulta d'Optometria i Oftalmologia general i d'urgéncies
oftalmologiques

Desenvolupament d'una anamnesi completa i pautes per a realitzar la seua correcta interpretacio per a
la presa de decisions cliniques. Avancos en la correccié optometrica dels defectes refractius.
Estratégies per a guiar I'examen optométric d'una manera efectiva i efica¢ en la consulta
optometrica/oftalmologica.

3. Paper del/ de la optometrista en la consulta d'oftalmologia especialitzada en
orbita/oculoplastia i vies lacrimals

Simptomes i signes relacionats amb afeccions més caracteristiques de I'0rbita i les vies lacrimals i com
abordar el seu examen optometric.

4. Paper del/ de la optometrista en la consulta d'oftalmologia Pediatrica i Estrabologia

Simptomes i signes habituals més caracteristics en la consulta d'Optometria/Oftalmologia Pediatrica i
Estrabologia i com abordar el seu examen optomeétric.

5. Paper del/ de la optometrista en la consulta d'Oftalmologia especialitzada en Pol Anterior
(llagrima, cornia, conjuntiva, pupil-lai cristal-Ii)

Simptomes i signes habituals més caracteristics en la consulta d'Optometria/ Oftalmologia
especialitzada en pol anterior i com abordar el seu examen optometric.

6. Paper del/ de la optometrista en la consulta d'Oftalmologia especialitzada en Glaucoma i Pol
Posterior

Simptomes i signes habituals més caracteristics en la consulta d'Optometria/ Oftalmologia
especialitzada en pol posterior i glaucoma i com abordar el seu examen optomeétric.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 24,00 100

Seminaris 12,00 100

Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0

Preparacio de classes de teoria 42.00 0

Preparacio de classes practiques i de problemes 18,00 0
TOTAL| 106,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura en lamodalitat presencial constara de dos tipus de classes amb una metodologia
diferenciada:

(1) Classes tedriques
(2) Seminaris

En les classes teoriques sexposaran els continguts de I'assignatura, aternant casos practicsi teorics de
totes les tematiques atractar. A més, sanimaraalsi ales estudiants al fet que porten casos clinics propis
per adebatrei analitzar en comu en les classes.

Els seminaris seran classes presencials de tres tipus diferents: hi haura classes en qué cadascun dels/ de
les estudiants, de manera individual, exposara casos d'articles relacionats amb la tematica de |'assignatura.
A l'dumne/a se li exigira una presentacio de no més de 15 minuts en els quals haura d'exposar l'article i
realitzar un judici de valor critic sobre aguest, valorant €l procediment de mesurai les conclusionsales
quals arriben els autors. A més, en cas de disponibilitat, es podria comptar amb ponents convidatsi/o
professionals que treballen en matéries relacionades amb I'assignatura. |, finalment, es deixaran seminaris
per aresoldre questions i problemes plantejats des de |'assignatura o pel propi alumnat relacionats amb la
materia de I'assignatura.

Enlamodalitat en linia, alsi ales alumnes sels facilitaran les diapositives i material addicional per a
poder seguir 'assignatura. Es planificara una sessio en linia per aresoldre els dubtes trobats durant la
preparaci6 de |'assignatura al final del curs.

AVALUACIO

L'avaluacio de |'assignatura es fara amb els seglients criteris (sobre 10 punts):

a. 6,5 punts: tot I'alumnat matriculat en I'assignatura, independentment de la modalitat amb la qual curse
el master, haura de realitzar un examen. Aquest examen suposa un 65% de la nota de I'assignaturali
consisteix en una prova escrita amb quiestions teoricopractiques sobre els coneixements adquirits en les
classes teoriquesi €ls seminaris. Aquesta prova estara formada per una série de preguntes de resposta
multiple i diverses preguntes de desenvolupament. Les preguntes de resposta multiple tindran diverses
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respostes atriar, perd Unicament una solucié valida. Per cada tres respostes no valides, sanul-lara una
resposta valida.

b. 2 punts: treball personal de |I'alumnat avaluat mitjan¢ant un treball individual. L'alumnat de la modalitat
presencial presentara els treballs en les sessions de seminaris, mentre que I'alumnat amb modalitat en linia
el presentarafent Us de videos.

c. 1,5 punts: avaluacié de treballs desenvol upats conjuntament entre diversos alumnes. L'alumnat de la
modalitat presencial presentara els treballs en les sessions de seminaris, mentre que I'alumnat amb
modalitat en linia el presentarafent Us de videos.

Lanotatotal de |'assignatura serala suma dels apartats examen i treballs personals, podent-se obtindre un
maxim de 10 punts. La qualificacio necessaria per a aprovar |'assignatura sera de 5 punts. Serarequisit
tindre un minim de 50% en cadascun dels apartats, atés que, encara que la suma dels diferents apartats
sigaigual o superior a5 puntssi no sarriba a agueix minim en cadascuna de les parts |'assignatura no
estara aprovada.

REFERENCIES

Basiques

- Optometria Pediatrica. Antonio Lopez Alemany. Ed Ulleye, 2004.
- Vision and aging. A.A. Rosenbloom, Jr; M.W. Mogan, Ed. Butterworth-Heinemann, 1992.

- Oftalmologia clinica. Jack J Kanski. Elsevier, 2004.

Complementaries

- Articulos seleccionados de varias revistas - Articles seleccionats de diverses revistes - Selected
articles from various journals:
Journal of Cataract and Refractive Surgery, Ophthalmology, Journal of Refractive Surgery, European
Journal of Ophthalmology, etc.
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