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RESUM

L'assignatura " Cures familiarsi noves tecnologies' de 6 credits ECTS permetra as/ les estudiants
conéixer eines tecnologies i noves metodol ogies per respondre a les necessitats de cures de llarga durada
des de I'ambit familiar. En la docéncia d'aquesta assignatura participen professors / es dels departaments
de Treball Socia i Serveis Socials, Infermeriai Enginyeria Electronica de la Universitat de Vaencia

L'assignatura sestructura en 3 unitats tematiques. A laprimera, sanalitzen les eines que permeten
realitzar una valoracio integral de les necessitats de cura en I'ambit familiar, considerant diferents factors
desalut i qualitat vida, i es connecta amb les metodologies de gestié de casos, com a punt de partida per a
la elaboraci6 ditineraris d'atencions individuals, progressius i continuats, i la coordinacio de serveis
sanitarisi socials en una Unica cartera de serveis. A la segona unitat sestudia el procés d'intervencio,
partint del plade cures, i el disseny delavisitadomiciliaria, a qual sincorporen conceptes com 'seguretat
del pacient', bioética o mort digna. Latercera unitat se centraen les solucions reals de les TICs aplicades
alescuresdellargadurada. Lanovallar digital, que sestén meés enlla del concepte de domatica, o la
telemedicina permeten oferir solucions per a la cura de pacients amb necessitats especials, com poden ser
malalts cronics o persones grans. Després d'avaluar els beneficisi problemes, des del punt de vistasocia i
bioétic, que poden tenir aquests grups de persones, es passa a unarevisio practica de dispositius i
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tecnol ogies comercias que poden gjudar amillorar lasevasalut i qualitat de vida.

En acabar |'assignatura els / les estudiants tindran els conei xements necessaris per respondre ales
necessitats de cures de llarga durada d'agquell es persones que son ateses des de I'ambit familiar.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No es requereixen.

COMPETENCIES

2170 - M.U. en Benestar Social: Intervencion Fam. 13-V.2

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacid dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

- Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements i saber resumir i extractar els arguments i
les conclusions més rellevants per a la seva resolucio.

- Ser capacos d'accedir a ferramentes d'informacio en altres arees del coneixement i utilitzar-les
apropiadament.

- Treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals vinculats amb el benestar social i la
intervencio familiar, aportant i coordinant els propis coneixements amb els de professionals d'altres
arees, des d'una posicio critica amb caracter constructiu.

- Desenvolupar la capacitat d'iniciativa, pensament critic i creativitat.
- Dissenyar intervencions individualitzades adaptades a cada realitat.
- Gestionar i coordinar les diferents respostes que han d'oferir-se en cada situacio individual.

- Tindre capacitat d'analisi i reflexié sobre situacions, problemes i necessitats socials que
encierran/constituyen dilemes étics.

- Elaborar estratégies d'intervencié que puguen implicar els membres de la familia, al sistema familiar,
i a la xarxa de relacions de la familia.
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RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Dotar d'einesi criteris d'actuaci6 dins |'ambit familiar per respondre ala necessitat de cures de llarga
durada que requereixen persones en situacio de dependéncia o malaltia cronica.

- Els estudiants aprendran models d'intervencio i solucions tecnol 6giques per millorar la qualitat de vida
de les persones afectades i els seus entorns socials.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Valoraci6 i gestié de casos

-Valoracio Integral. Coneixement dels sistemes de valoracio integral i multidisciplinar de persones en
situacions de dependéncia o malaltia cronica, i el seu entorn familiar, amb I'objecte de promoure la seva
independencia i autonomia.

-Gesti6 de casos i coordinacié sociosanitaria. Models teorics i perfil professional del gestor de casos, en
el marc de I'atencio a les persones en situacio de dependéncia i / o malaltia cronica. La intervencio
professional i I's adequat de les bones practiques.

2. Pla d'intervencié (manteniment / prevencio, rehabilitacié, mort digna)

- Procés d'intervencio social i d'atenci6 integral de la salut dirigit a persones que requereixen cures de
llarga durada i les seves families. El debat bioétic i I'ética de la cura, dret a la informacié i la
confidencialitat.

- Prevenci6 i atenci6 integral en el domicili, la visita domiciliaria (técnica i procés), deteccio i control de
riscos.

- L'acompanyament en el final de la vida, procés d'elaboracié del dol i gestié de situacions dificils.
Vivéncies i reaccions davant pérdues significatives, la competéncia emocional com a clau per a
'acompanyament a persones dependents.

3. Cures a casa.: sht & teleheath

- LLAR DIGITAL | SOCIETAT DIGITAL. Definicions: e-salut, telecuidat, telemedicina. Antecedents.
Necessitats. Estudi del mercat de la Llar Digital: tendéncies i barreres, consumidors, agents, normatives.
Previsions i tendéncies de futur. Historia de la telemedicina. Beneficis i limitacions. Context sanitari i
soci-econdmic. Usuaris i actors. e-inclusio. Filosofia de la vida independent.

- PRODUCTES COMERCIALS | SISTEMES PROPIETARIS. Panorama general. Sistemes per a serveis
basics, Sistemes d'altes prestacions, Passarel-les Residencials, Interficies d'usuari, Inmotica, Productes
per a serveis especifics i uns altres. Connectivitat embeguda. Xarxes d'Area Corporal. Xarxes d'Area
Personal. Tecnologies de connectivitat per al seu Us en e-salut: WiFi, UMTS, GPRS, ADSL, Zighee,
Bluetooth,...

- SERVEIS D'ASSISTENCIA DOMICILIARIA. Telemonitoritzacié. Gestié de malalties. Hospitalitzacio a
domicili. Elements maquinari/programari en telemedicina. Dispositius de telemonitoritzacio. Integracio
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d'equips meédics. Gestio integral dels processos assistencials per a persones amb condicions croniques.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 35,00 100
Classes teoricopractiques 5,00 100
Altres activitats 5,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio de treballs individuals 25,00 0
Estudi i treball autonom 20,00 0
Lectures de material complementari 25,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 30,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Lametodologia utilitzada per a desenvolupament dels continguts sera la segiient:
- Llicd magistral participativa (MD1).

- Discussio darticlesi altres lectures (MD?2).

- Resoluci6 de casos practics (MD3).

- Debat o discussio dirigida (MD4).

- Grup detreball (MD5).

- Recercai analisi de documentacié (MD6).

AVALUACIO

L'assistencia ales classes és un requisit indispensable per a ser avaluat, havent cobrir-se un minim
percentual de sessions (90%). Per sota d'aguest minim, i excepte causes justificades, |'estudiant/a no sera
avaluat. Pes sobre lanotafinal: 10% (ES1).

L'avaluaci6 de |'aprenentatge dels coneixements esrealitzara através de: @) I'observacio i registre de les
actitudes/participacion de log/las estudiants en € desenrotllament de les tasquesi activitats relacionades
amb les competencies (SE2) , i b) I'elaboracié d'un treball o memoriaindividual (SE5) . El primer d'ells
savaluara através de tasques grupals o individuals, no recuperables, realitzades dins de les sessions
presencials; €l pes sobre lanotafinal ésdel 15%. Per a poder avaluar estes tasques el/la estudiant ha
d'haver assistit com aminim a 90% de les sessions, si no es complix este criteri no Savaluaran.
Finalment, el treball o memoriaindividual tindra un pes sobre lanotafinal del 75%. Elstreballs
Sentregaran en format electronic, através de l'aulavirtual, i ladatalimit d'entregasera el diafixat en €
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calendari del Master.
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