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RESUMEN

La presente asignatura estd destinada a dar a conocer alosinvestigadoresy las investigadoras en
formacion las principales lineas de investigacion que se estan llevando a cabo en € ambito dela
Didéctica de la Educacion Fisica. Asimismo, |os objetivos formativos de esta asignaturay |os contenidos
gue la componen pretenden situar al alumnado en el momento presente de lainvestigacion de modo que,
fruto de este conocimiento, puedan contribuir a cubrir, con sus propias investigaciones, aquellas
necesidades o0 lagunas especificas de esta disciplina. Por otro lado, esta asignatura introduce al
estudiantado en el disefio y el desarrollo de proyectos de investigacion en el ambito de la
ensefianzal/aprendizaje de la Educacion Fisicay laformacion del profesorado. Con €l logro de los
objetivos y de las competencias de esta asignatura, €l alumnado estara en situacién de poder comenzar
unainvestigacion en algunade las lineas de investigacion estudiadas.

43476 Investigacion en didactica de la educacion fisica 1



o _ _ Guia Docente
43476 Investigacion en didactica de la educ?,c[én
isica

C

ONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

2157 - Master Universitario en Investigacién en Didacticas Especificas

Presentar las propias investigaciones de manera rigurosa y adecuada al contexto o medio de
comunicacién de la presentacidon (publicaciéon cientifica o divulgativa, congreso, curso de
actualizacién de profesores, etc.) respetando los criterios de calidad y validez.

Saber utilizar algan programa informatico para el tratamiento adecuado de los datos obtenidos en
una investigacion.

Analizar y sintetizar las principales agendas actuales de investigacién de la propia Didactica
Especifica.

Aplicar las habilidades cognitivas, metacognitivas y sociales necesarias para el desempefio como
miembro de la comunidad investigadora de la propia Didactica Especifica.

Desarrollar una investigacién de calidad en el campo cientifico de la propia Didactica Especifica
utilizando las metodologias, técnicas y procedimientos propios de esta disciplina.

Involucrarse en tareas de investigacion en el seno de grupos cientificos, mostrando capacidad de
aprendizaje, colaboracion, iniciativa y comunicacion.

Comunicar, intercambiar y transferir los resultados de la investigacion propia con otros agentes del
sistema educativo, en beneficio de la sociedad.

Integrar en la propia investigacion los valores éticos y de responsabilidad asociados con las tareas
de investigacion.

Crear espacios de investigacion y aprendizaje con especial atencion a la equidad, la educacién
emocional y en valores, la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, la
formacion ciudadana y el respeto de los derechos humanos que faciliten la vida en sociedad, la toma
de decisiones y la construccién de un futuro sostenible.

Sintetizar los conocimientos aportados por las lineas de investigacion mas importantes de la propia
Didéactica Especifica.

Analizar y evaluar investigaciones sobre algin tema de interés actual en la propia Didactica
Especifica para replicarlas total o parcialmente.
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- Analizar criticamente, desde la 6ptica de la investigacion en la propia Didactica Especifica, el
desempenio de la docencia, de las buenas préacticas y de la orientacién utilizando indicadores de
calidad.

- ldentificar, analizar y evaluar publicaciones de investigacion nacionales o internacionales de la propia
Didéctica Especifica.

- Ser capaz de disefiar y desarrollar proyectos de investigacion en contextos educativos de aula
relacionados con la propia Didactica Especifica.

- Decidir, con criterios objetivos, que paradigma metodoldgico -cuantitativo, cualitativo o mixto- se
ajusta mejor a los objetivos de una investigacion propia.

- Generar un informe cientifico en el que se expongan publicamente los resultados del trabajo de
investigacion desarrollado ante miembros de la comunidad investigadora de la propia Didéactica
Especifica.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

1. Realizar informes cientificos criticos sobre temas de investigacion de interés en Didacticade la
Educacion Fisicaa partir de busguedas bibliograficas sistematicas en las principal es bases de datos.

2. Profundizar en los aspectos conceptual es, metodol dgicos, procedimentales e interpretativos de la
Didéctica de la Educacion Fisica. Conocer y analizar criticamente €l desarrollo de nuevos modelosy
marcos tedricos en lainvestigacion en Didactica de la Educacion Fisica.

3. Plantear preguntas de investigacion novedosas y de relevancia en la Didéctica de la Educacion Fisica

4. Disefiar y desarrollar investigaciones cualitativas y/o cuantitativas centradas en algin problema de
interés actual en Didéactica de la Educacion Fisica aplicando criterios de rigurosidad metodol 6gica.

5. Conocer y saber realizar diferentes tipos de presentaciones de |os resultados de una investigacion,
como por gjemplo: publicaciones cientificas o divulgativas, presentaciones a congresos, seminarios, etc.

6. Saber aplicar y transferir los nuevos conocimientos cientificos en Didéactica de la Educacion Fisicaala
solucion de problemas en el aula.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Perspectivas y aproximaciones metodoldgicas de investigacién en Didactica de la Educacién
Fisica.

1.1. Metodologias de investigacion educativa en Didactica de la Educacion Fisica.

1.2. El problema de investigacion en investigacion en Did4ctica de la Educacion Fisica.

1.3. Criterios de calidad y ética en las investigaciones cientificas.
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2. Métodos de investigacion cuantitativa

2.1. Introduccién

2.2. El problema de investigacion en investigacion cuantitativa en Didactica de la Educacion Fisica
2.3. El proceso de Investigacién cuantitativa en didactica de la Didéactica de la Educacion Fisica

a. Los disefios de investigacion en investigacion cuantitativa

b. Los instrumentos y las fuentes de recogida de datos y el analisis de datos cuantitativos

3. Métodos de investigacion cualitativa.

3.1. Introduccién

3.2. El problema de investigacion en investigacion cualitativa en Didactica de la Educacion Fisica
3.3. El proceso de Investigacion cualitativa en Didactica de la Educacion Fisica

a. Los disefios de investigacion en investigacion cualitativa.

b. Las fuentes de recogida de datos y el analisis de datos cualitativos

4. Busquedas bibliogréficas, herramientas de gestion bibliogréficay tipos de documentos
cientificos en Didactica de la Educacion Fisica.

4.1. Criterios de busqueda, actualizacion y organizacion de la informacion cientifica.

a. Las bases de datos en educacion y los indices de impacto de las publicaciones. Conocimiento y
andlisis critico de su funcionamiento.

b. Las revistas cientificas de educacion y de Didactica de la Educacién Fisica: seguimiento y
actualizacién de las estrategias de busqueda.

c. Los gestores bibliogréaficos: las bases de datos personalizadas y compartidas.

d. Las redes cientificas y la ciencia en las redes sociales cientificas.

4.2. Los trabajos cientificos en Did4ctica de la Educacion Fisica.

a. Analisis de la estructura de los diferentes tipos de articulos de investigaciéon: estudios de revisién
sistematica, meta-andlisis, estudio de casos, investigacion narrativa

b. Las editoriales y los articulos de divulgacién y opinion.

c. La escritura en la investigacion.

d. La ética de la investigacion.

e. Latransferencia del conocimiento.

5. Lainvestigacion en Didactica de la Educacion Fisicay epistemologia de la EF. Actualizacion y
profundizacién en las principales lineas y ambitos de Investigacion.

5.1. Proceso de ensefianza aprendizaje. Modelos pedagdgicos.

5.2. Investigacion en evaluacion en Educacion Fisica.

5.3. Pedagogia critica y Educacion Fisica.

5.4. Investigacion en la formacion del profesorado de Educacion Fisica.

5.5. Contribuciones transversales de otras disciplinas a la investigacién en Didactica de la Educacion
Fisica.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 84,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 10,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 90,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 70,00 0
Lecturas de material complementario 28,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 20,00 0
Preparacion de clases de teoria 18,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 30,00 0
TOTAL| 350,00

METODOLOGIA DOCENTE

Se aplicaran diversas metodol ogias de ensefianzay de trabajo del estudiantado, dependiendo del tipo de
actividad que se tenga que realizar, de modo que las 84 horas presencial es (denominadas 'Clases tedricas)
recogen estas diversas metodologias:

- Clases con presentacion de contenidos y teméticas por parte del profesorado introduciendo. al mismo
tiempo, |a participacion del estudiantado mediante metodol ogias activas.

- Clases con presentaciones del estudiantado, individual o grupalmente, en las que presenten |os trabajos
elaborados y tras las cuales se abran foros de debate e interaccion (generalmente en |os seminarios).

- Clases con debate académico a partir de lecturas consensuadas como relevantes e interesantes que
reflegjen las tendencias actuales sobre la investigacién en didactica de la Educacion fisica.

- Trabajo tutelado o auténomo, individual o en pequefios grupos paralarealizacion de proyectos,
elaboracion de materiales, analisis de situaciones de aula que impliguen resolucién de problemas a partir
de actividades practicas. busguedas de informacion, etc. (generalmente como actividades no presencial es)

- Tiempo de estudio individual autdbnomo o tutelado (generalmente para elaborar trabajos o para preparar
pruebas de evaluacion).

- Reuniones individuales con €l profesorado para hacer un seguimiento del progreso del estudiante
(durante las horas de tutoria).

EVALUACION
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Laevaluacion sera continuay se basara en la valoracién de evidencias de aprendizaje, que se podran
recoger por uno 0 mas de |los siguientes medios:

-Seguimiento sistematico del progreso del estudiantado tanto en las clases tedricas y seminarios como en
las tutorias.

-Evaluacion de los trabajos encomendados (andlisis o disefio de unainvestigacion en unade las lineas de
investigacion que el programa ofrece; Estado de la cuestion en investigacion de alguna de las principales
lineas de investigacion en Educacion fisica).

- Vaoracion de la participacion individual y de grupo en las actividades realizadas durante las clases
tedricas y los seminarios (presentaciones de | os propios trabajos, participacion en debates académicos,
etc.)

- Realizacion de pruebas de evaluacion disefiadas para valorar e grado de dominio de las competencias
de laasignatura por € estudiantado.

El estudiantado que realice un seguimiento de la actividad diaria de aula podra optar ala evaluacion
continua siempre gue su asistencia supere el 80% de | as sesiones.

En € caso de no llevar un seguimiento de las actividades diarias, € estudiantado pasara a una modalidad
de evaluacion final que implicarala entrega de | os trabajos encomendados al resto de estudiantes, pero
realizados individualmente i/0 una prueba escrita sobre la totalidad de |os contenidos impartidos.

En lamodalidad de evaluacion continua, la evaluacion consistira en:

* Participacién en clase y en otras actividades (conferencias, seminarios, etc.): hasta 30% de la nota
final.

» Presentacion de trabajos individuales o en pequefio grupo: hasta 70% de la nota final.

» Pruebafinal individual oral o escrita: hasta 70%

El total delas 3 formas de evaluacion debe sumar exactamente 100%.

REFERENCIAS

Basicas

- Referencia b1: Kirk, D. (2010). Physical Education Futures.Routledge.
Referencia b2: Sparkes, A. C., & Smith, B. (2014). Qualitative research methods
in sport, exercise and health: From process to product. Routledge/Taylor & Francis Group.
Referencia b3: Brusseau, T., Fairclough, S., & Lubans, D. (Eds.). (2020). The Routledge Handbook of
Youth Physical Activity. Routledge.
Referencia b4: Kirk D., et al. (2006). Handbook of physical education. SAGE.
Referencia b5: Thomas, J. R. y Nelson, J. K. (2007). Métodos de investigacion en actividad fisica.
Barcelona.
Referencia b6: Housner, L. D., Meztler, M. W.; Schempp y Templin, T. J. (2009) Historic Traditions
and Future Directions of Research on Teaching and Teacher education in Physical Education. FIT
Referencia b7: Pérez-Pueyo, A, Hortiglela, y Fernandez-Rio, J. (2021). Los modelos pedagdgicos en
Educacion fisica : qué, cémo, por qué y para qué. Buleria-Universidad de Ledn.
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Referencia b8: Armour, K & Macdonald; D. (2012). Research Methods in Physical Education and
Youth Sport. Routledge/Taylor & Francis Group.

Complementarias

- Referencia c1: Bolivar, A, Domingo, J. y Fernandez M. (2001). La Investigacion Biografica-narrativa
en Educacion. Editorial La Muralla.
Referencia c2: Gil Flores, J. (1994). Analisis de datos cualitativos. Aplicaciones a la investigacion
educativa. PPU S.A.
Referencia c3: Goodson, I. F. (2004). Historias de Vida del Profesorado. Octaedro.
Referencia c4: Imbernén, F. (2009). La investigacion educativa como herramienta de formacion del
profesorado. Grao.
Referencia ¢5: McMillan, J.H. y Schumacher, S. (2005). Investigacion educativa: una introduccion
conceptual. Pearson.
Referencia c6: Sabirdn, F. (2007). Métodos de investigacion etnografica en Ciencias Sociales. Mira
Editores.
Referencia c7: Sicilia, A. y Fernandez-Balboa, J.M. (2004). La otra cara de la investigacion.
Reflexiones desde la educacion fisica. Wanceulen Editorial Deportiva.
Referencia c8: Sparkes, A.C. (2002). Telling tales in sport and Physical Activity. A qualitative
journey. Human Kinetics.
Referencia c9: Stake, R.E. (2010). Qualitative Research. Studying how things work. Guilford.
Referencia c10: Stenhouse, L. (2004). La investigacion como base de la ensefianza. Morata.
Referencia c11: Smith, M.L. y Glass, G.V. (1987). Research and evaluation in education and the
Social Sciences. Prentice-hall.

- Referencia c12: Taylor, S.J. y Bogdan, R. (1992). Introduccién a los Métodos Cualitativos de
Investigacion. Paidés Basica.
Referencia c13: Woods, P. (1998). La escuela por dentro. La etnografia en la investigacion
educativa. Paidos.
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