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RESUM

Esta asignatura forma parte de la materia “Mujeres, salud y violencia”. Tiene un total de 6 créditos y 
contempla las siguientes perspectivas disciplinares: Medicina, Enfermería, Psicología y Sociología.

Tiene carácter cuatrimestral, impartiéndose en el 2º cuatrimestre.

Dado el carácter multidisciplinar de esta asignatura, se prestará una atención personalizada al alumnado 
procedente de áreas disciplinares diferentes de las directamente relacionadas con esta asignatura.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relació amb altres assignatures de la mateixa titulació

No heu especificat les restriccions de matrícula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No hay requisitos específicos. Se recomienda la adquisición previa por el alumnado de conocimientos 
básicos acerca de las relaciones de género, cultura y sociedad.

COMPETÈNCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD 
822/2021)

2153 - M.U. Gènere i Polítiques d'Igualtat (2012)

- Que els estudiants sàpiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolució de 
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) 
relacionats amb la seua àrea d?estudi.

- Que els estudiants siguen capaços d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular 
judicis a partir d?una informació que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les 
responsabilitats socials i ètiques vinculades a l?aplicació dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants sàpiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons últimes que 
les sustenten) a públics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambigüitats.

- Que els estudiants posseïsquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant 
d?una forma que haurà de ser en gran manera autodirigida o autònoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el 
desenvolupament i / o aplicació d'idees, sovint en un context de recerca.

- Ser capaços d'obtenir i de seleccionar la informació i les fonts rellevants per a la resolució de 
problemes, elaboració d'estratègies i assessorament a clients.

- Elaborar i manejar els escrits, informes i procediments d'actuació més idonis per als problemes 
suscitats.

- Adquirir els instruments per a poder planificar, ordenar i canalitzar activitats de manera que s'eviten 
en la mesura que es puga els imprevistos, es prevegen i minimitzen els eventuals problemes i 
s'anticipen les seues solucions.

- Contemplar en conjunt i tenir en compte els diferents aspectes i les implicacions en els diferents 
aspectes de les decisions i opcions adoptades, sabent triar o aconsellar les més convenients dins de 
l'ètica, la legalitat i els valors de la convivència social.

- Saber treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals i aportant i coordinant els propis 
coneixements amb els d'altres branques i intervinents.
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- Participar en debats i discussions, dirigir-los i coordinar-los i ser capaços de resumir i extreure'n les 
conclusions més rellevants i acceptades per la majoria.

- Utilitzar les diferents tècniques d'exposició-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els 
seus coneixements, propostes i posicions.

- Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements i saber resumir i extractar els arguments i 
les conclusions més rellevants per a la seva resolució.

- Ser capaços d'integrar-se en equips, tant en funció de directius o coordinadors com a funcions 
específiques acotades i en funcions de suport al propi equip o altres.

- Conèixer i utilitzar amb fluïdesa les categories, prescripcions i procediments rellevants per a cada cas 
i els seus antecedents i solucions més significatives.

- Desenvolupar la capacitat per a qüestionar els discursos hegemònics de les disciplines clíniques des 
d'una perspectiva crítica.

- Desenvolupar la capacitat per a detectar i desxifrar els mecanismes discriminatoris i les implicacions 
de les condicions de vida en el desenrotllament de la salut i en la seua prevalença diferencial entre 
els sexes amb una perspectiva interdisciplinària en l'estudi de les relacions salut-malaltia.

RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD 
822/2021)

Al finalizar esta materia el alumnado debe ser capaz de:

-     Emitir juicios críticos sobre los textos objeto de estudio y los casos planteados

-     Cuestionar los discursos hegemónicos de las disciplinas clínicas desde una perspectiva crítica.

-     Detectar y descifrar los mecanismos discriminatorios y las implicaciones de las condiciones de vida 
en el desarrollo de la salud y en su prevalencia diferencial entre los sexos

-     Desarrollar una perspectiva interdisciplinar en el estudio de las relaciones salud-enfermedad

-     Utilizar correctamente los conceptos

-     Búsqueda, obtención y manejo de información adecuada para abordar un tema a partir de bases de 
datos y otras fuentes.

-     Plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente.

-     Realizar una exposición oral clara y estructurada.

-     Capacidad de análisis y síntesis.

-     Interrelacionar conocimientos disciplinares.
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-     Manejo de la bibliografía científica

-     Contextualizar en términos sociales, históricos y políticos problemas o cuestiones presentados 
habitualmente en términos estrictamente individuales.

-     Llevar a cabo una lectura pragmática de los textos, utilizando las herramientas conceptuales que 
proporcionan las lecturas objeto de discusión y análisis.

DESCRIPCIÓ DE CONTINGUTS

1. 

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 45,00 100

Seminaris 15,00 100

Assistència a esdeveniments i activitats externes 6,00 0

Elaboració de treballs en grup 17,00 0

Elaboració de treballs individuals 17,00 0

Estudi i treball autònom 22,00 0

Lectures de material complementari 3,00 0

Preparació d'activitats d'avaluació 12,00 0

Preparació de classes de teoria 8,00 0

Preparació de classes pràctiques i de problemes 5,00 0

TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodología a aplicar en esta asignatura se basa en la exposición de los contenidos teóricos mediante 
los medios adecuados de apoyo a la lección magistral (proyección en power point, uso de documentación, 
etc.), así como en la participación activa de las personas participantes para desarrollar una adecuada 
comprensión de los contenidos, por medio de una comunicación entre el alumnado y entre el alumnado y 
profesorado.

 Para un mayor aprovechamiento de la presentación de los contenidos en clase por parte de la profesora 
responsable de la materia, se requiere haber realizado previamente la preparación de la clase por parte del 
alumnado, de acuerdo con el volumen de trabajo indicado en el apartado 7 de esta guía. Se facilitará un 
dossier, que se encuentra disponible en el aula virtual. Las clases serán seguidas por tutorías 
personalizadas, que servirán para la  preparación de un único trabajo interdisciplinar de la asignatura, con 
uno o varios borradores del mismo.
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 El Aula Virtual de la Universidad de Valencia se utilizará para difundir materiales en formato electrónico 
así como para comunicar al alumnado actividades complementarias de interés general.

 La parte teórica de la asignatura se verá complementada con una parte práctica, en la que el alumnado 
podrá manejar en la práctica los conceptos expuestos en la teoría. Para ello, se realizarán ejercicios 
prácticos individuales y de grupo, análisis de casos y buenas prácticas, etc.

 En definitiva, la metodología a seguir integrará:

Clases teóricas y prácticas en el aula.•
Tutorías personalizadas individuales y/ó en pequeños grupos para la elaboración de los ensayos a 
realizar.

•

Orientación y seguimiento de la participación en actividades complementarias.•

AVALUACIÓ

-  Elaboración de ensayos.

Elaboración de un ensayo de forma individual o en grupo (hasta tres personas) sobre una temática 
acordada con el profesorado que vaya a tutorizar el trabajo, quien, en función de la temática elegida, 
recomendará, si procede, una posible estructura adecuada a los objetivos del ensayo y la bibliografía 
pertinente. En los ensayos se valorará la capacidad de abrir y construir preguntas a partir de los 
contenidos impartidos, así como la organización de ideas y argumentos; la redacción y exposición 
adecuadas,  y criterios formales (índice, presentación, citas, conclusión, anexos, etc.).

Cabe la posibilidad (opcional) de realizar un ensayo común (individual o en grupo) para las asignaturas 
Salud de las Mujeres y Violencias contra las mujeres, en el que se aborde una temática desde esa doble 
perspectiva, en un sentido amplio (en función del tema, el enfoque o el tratamiento dado), y que en todo 
caso debe quedar explícita, en el contenido y/o la estructura del trabajo.

La elaboración del ensayo requiere mantener tutorías (presenciales o virtuales) con el profesorado 
encargado de su tutorización.
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