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COURSE DATA

Data Subject

Code 43365

Name Women and health

Cycle Master's degree

ECTS Credits 6.0

Academic year 2021 - 2022

Study (s)

Degree Center Acad. Period

year

2153 - M.D. in Gender and Equality Policy  Faculty of Social Sciences 1 Secondterm

Subject-matter

Degree Subject-matter Character

2153 - M.D. in Gender and Equality Policy 4 - Women, health and violence Optional

Coordination

Name Department

BONILLA CAMPOS, AMPARO 295 - Personality, Evaluation and Psychological
Treatment

SUMMARY

Esta asignatura forma parte de la materia“ Mujeres, salud y violencid’. Tiene un total de 6 créditosy
contemplalas siguientes perspectivas disciplinares. Medicina, Enfermeria, Psicologiay Sociol ogia.

Tiene caracter cuatrimestral, impartiéndose en € 2° cuatrimestre.

Dado el caracter multidisciplinar de esta asignatura, se prestara una atencién personalizada a alumnado
procedente de areas disciplinares diferentes de las directamente rel acionadas con esta asignatura.

PREVIOUS KNOWLEDGE
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Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

No hay requisitos especificos. Se recomienda la adquisicién previa por el alumnado de conocimientos
basicos acerca de las relaciones de género, cultura y sociedad.

OUTCOMES

2153 - M.D. in Gender and Equality Policy

- Students should apply acquired knowledge to solve problems in unfamiliar contexts within their field
of study, including multidisciplinary scenarios.

- Students should be able to integrate knowledge and address the complexity of making informed
judgments based on incomplete or limited information, including reflections on the social and ethical
responsibilities associated with the application of their knowledge and judgments.

- Students should communicate conclusions and underlying knowledge clearly and unambiguously to
both specialized and non-specialized audiences.

- Students should demonstrate self-directed learning skills for continued academic growth.

- Students should possess and understand foundational knowledge that enables original thinking and
research in the field.

- Ser capaces de obtener y de seleccionar la informacion y las fuentes relevantes para la resolucion de
problemas, elaboracion de estrategias y asesoramiento a clientes.

- Elaborar y manejar los escritos, informes y procedimientos de actuacion mas idéneos para los
problemas suscitados.

- Adquirir los instrumentos para poder planificar, ordenar y encauzar actividades de manera que se
eviten en lo posible los imprevistos, se prevean y minimicen los eventuales problemas y se anticipen
sus soluciones.

- Contemplar en conjunto y tener en cuenta los distintos aspectos y las implicaciones en los distintos
aspectos de las decisiones y opciones adoptadas, sabiendo elegir o aconsejar las mas convenientes
dentro de la ética, la legalidad y los valores de la convivencia social.

- Know how to work in multidisciplinary teams reproducing real contexts and contributing and
coordinating their own knowledge with that of other branches and participants.

- Participate in, lead and coordinate debates and discussions, be able to summarize them and extract
the most relevant conclusions accepted by the majority.

- Use different presentation formats (oral, written, slide presentations, boards, etc.) to communicate
knowledge, proposals and positions.
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Proyectar sobre problemas concretos sus conocimientos y saber resumir y extractar los argumentos
y las conclusiones mas relevantes para su resolucion.

Be able to integrate into teams, both as managers or coordinators and for specific and limited
functions and in support of the team or of others.

Conocer y usar con fluidez las categorias, prescripciones y procedimientos relevantes para cada
caso y sus antecedentes y soluciones mas significativas.

Desarrollar la capacidad para cuestionar los discursos hegeménicos de las disciplinas clinicas desde
una perspectiva critica.

Desarrollar la capacidad para detectar y descifrar los mecanismos discriminatorios y las
implicaciones de las condiciones de vida en el desarrollo de la salud y en su prevalencia diferencial
entre los sexos con una perspectiva interdisciplinar en el estudio de las relaciones salud-enfermedad.

LEARNING OUTCOMES

Al finalizar esta materia el alumnado debe ser capaz de:

Emitir juicios criticos sobre |os textos objeto de estudio y los casos planteados
Cuestionar los discursos hegemonicos de | as disciplinas clinicas desde una perspectiva critica.

Detectar y descifrar |os mecanismos discriminatorios y las implicaciones de las condiciones de vida

en el desarrollo delasalud y en su prevalencia diferencial entre los sexos

Desarrollar una perspectivainterdisciplinar en el estudio de las relaciones salud-enfermedad
Utilizar correctamente |os conceptos

Busqueda, obtencion y manejo de informacion adecuada para abordar un tema a partir de bases de

datosy otras fuentes.

Plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente.
Realizar unaexposicion oral claray estructurada.

Capacidad de andlisisy sintesis.

Interrelacionar conocimientos disciplinares.

Manejo de la bibliografia cientifica

Contextualizar en términos sociales, histéricos y politicos problemas o cuestiones presentados

habitual mente en términos estrictamente individual es.

Llevar a cabo unalectura pragmatica de los textos, utilizando las herramientas conceptual es que

proporcionan las lecturas objeto de discusion y andlisis.
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WORKLOAD

ACTIVITY Hours % To be attended
Theory classes 45,00 100
Seminars 15,00 100
Attendance at events and external activities 6,00 0
Development of group work 17,00 0
Development of individual work 17,00 0
Study and independent work 22,00 0
Readings supplementary material 3,00 0
Preparation of evaluation activities 12,00 0
Preparing lectures 8,00 0
Preparation of practical classes and problem 5,00 0
TOTAL| 150,00

TEACHING METHODOLOGY

La metodologia a aplicar en esta asignatura se basa en la exposicion de |os contenidos tedricos mediante
los medios adecuados de apoyo a laleccion magistral (proyeccion en power point, uso de documentacion,
etc.), asi como en la participacion activa de | as personas participantes para desarrollar una adecuada
comprensién de los contenidos, por medio de una comunicacion entre el alumnado y entre el alumnado y
profesorado.

Para un mayor aprovechamiento de la presentacion de los contenidos en clase por parte de la profesora
responsable de la materia, se requiere haber realizado previamente la preparacion de la clase por parte del
alumnado, de acuerdo con el volumen de trabajo indicado en el apartado 7 de esta guia. Se facilitaraun
dossier, que se encuentra disponible en el aula virtual. Las clases seran seguidas por tutorias
personalizadas, que serviran parala preparacion de un unico trabgjo interdisciplinar de la asignatura, con
uno o varios borradores del mismo.

El AulaVirtual delaUniversidad de Valencia se utilizara para difundir materiales en formato electrénico
asi como para comunicar al alumnado actividades complementarias de interés general .

La parte tedrica de la asignatura se verd complementada con una parte préctica, en lague e alumnado
podra manejar en la practicalos conceptos expuestos en lateoria. Paraello, se realizaran gjercicios
practicos individuales y de grupo, andlisis de casos y buenas practicas, etc.

En definitiva, la metodologia a seguir integrara:

» Clasesteoricasy practicas en el aula.

 Tutorias personalizadas individuales y/6 en pequefios grupos para la elaboracion de los ensayos a
realizar.

 Orientacién y seguimiento de la participacidn en actividades complementarias.

43365 Women and health 4



Course Guide
43365 Women and health

EVALUATION

- Asistencia alas clases como requisito indispensable para ser evaluado, debiendo cubrirse un minimo del
80 por 100 de sesiones. Por debajo de ese minimo, y salvo causas justificadas, €l alumnado no sera
evaluado, figurando en acta como no presentado.

- Elaboracion de ensayos.

Elaboracién de un ensayo de formaindividual o en grupo (hasta tres personas) sobre una temética
acordada con el profesorado, valorando especialmente: las habilidades de busgqueda bibliogréfica e
informacion; la organizacion temporal del trabajo; la organizacion de ideas y argumentos; laredaccion y
exposicion adecuadas; criterios cientificos (indice, presentacion, citas, conclusion, anexos, etc.). Dicho
ensayo supone la realizacion de un trabajo de una extension de 15/20 folios. Cuando € trabajo se realice
en grupo, la extension debe ser al menos de 35 folios.

- Parala elaboracion del ensayo es requisito haber mantenido al menos 2 tutorias (presenciales o
telematicas) con el profesorado encargado de su tutorizacion. Cuando se realice en grupo, cada
participante debe haber mantenido al menos 1 tutoria.

- Actividades Complementarias.

Se valorarala asistencia a alguna conferencia, curso o taller relacionado con latemética de la asignatura,
asi como el visionado de alguna pelicula o documental. Para dar cuenta de la actividad, se realizaraun
comentario, de uno ados folios, con una breve descripcion y valoracion de la misma, teniendo en cuenta
su relacion con los contenidos de la materia.

REFERENCES

Basic

- Blease, Charlotte., Carel, Havi., & Geraghty, Keith. (2017). Epistemic injustice in healthcare
encounters: evidence from chronic fatigue syndrome. Journal of Medical Ethics, 43(8), 549-557.
dx.doi.org/10.1136/medethics-2016-103691
Bordo, Susan (2001). El feminismo, la cultura occidental y el cuerpo. La ventana, 14, 7-81.

Chesler, Phyllis (2019). Mujeres y locura. Madrid: Continta me tienes.

Climent Climente, M2 Teresa y Carmona Osorio, Marta (coords.) (2018). Transpsiquiatria. Abordajes
gueer en salud mental. Madrid: Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria

Connell, Raewyn (2013). Género, salud y teoria: conceptualizando el tema en perspectiva mundial y
local. Némadas, 39, 63-77

Costa, Flavia y Rodriguez, Pablo E. (2010). La vida como informacion, el cuerpo como sefial de ajuste:
los deslizamientos del biopoder en el marco de la gubernamentalidad neoliberal. En Lemm, Vanessa
(comp.), Michel Foucault: Biopolitica y Neoliberalismo. Universidad Diego Portales: Santiago de Chile
Ehrenreich, Barbara e English, Deirdre (2010). Por tu propio bien. 150 afios de consejos expertos a
mujeres. Madrid: Capitan Swing
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violencia de pareja y la salud de las mujeres. Gaceta Sanitaria, 18(Supl 1), 182-188.
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Carel, Havi (2016). Phenomenology of lliness. University Press.
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Esteban, M. L. (2001). Re-produccion del cuerpo femenino: Discursos y practicas acerca de la salud.
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Freixas, Anna (Coord.) (2008). Dossier: Mujeres, ciclos vitales y bienestar. Anuario de Psicologia, 39.
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impacto de cuidar en la salud y la calidad de vida de las mujeres. Gaceta Sanitaria, 18(Supl 1), 83-92.
Karfakis, Nikos. (2018). The biopolitics of CFS/ME. Studies in History and Philosophy of Science Part
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Género y prescripcién de psicofarmacos. Norte de Salud Mental, 19, 23-32.
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http://www.elmedicointeractivo.com/ap1/emiold/informes/informe/saludmujer.htm
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y Salud Comunitaria. Disponible en: http://www.who.intr/reproductive-
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Papi Galvez, Natalia, Cambronero Saiz, Belén y Ruiz Cantero, M2 Teresa (2007). El género como
«nichox». El caso de la publicidad farmacéutica. Feminismo/s, 10, 93-110.

- Pérez Fernandez , Mercedes (2004). Etica y encarnizamiento médico con las mujeres. La terapia
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cuerpo y la enfermedad. Athenea Digital, 15, 149-168.

Porroche, Ana, Coll-Planas, Gerard y Riba, Caterina (2017). Cicatrices (in)visibles. Perspectivas
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Rodriguez Pacios, Adelina (Coord.) (2010). Monografico: Nuevas reflexiones sobre la salud desde la
perspectiva de género. Cuestiones de género: de la igualdad a la diferencia, 5.

Rohlfs, Isabella, Borrel, Carmen y Fonseca, M. (2004). Genero, desigualdades y salud publica:
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Rueda, Jose Ramoén (2005). La medicalizacion de la menopausia. MyS (Mujeres y Salud) 13-14.
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Andaluza de Salud Publica
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Ruiz-Cantero, Maria Teresa y Verdu-Delgado, Maria (2004). Sesgo de género en el esfuerzo
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- Tubert, Silvia (2005). Mujeres sin sombra. Madrid: Siglo XXI.
Tubert, Silvia (2010). Los ideales culturales de la feminidad y sus efectos sobre el cuerpo de las mujeres. Quac
de Psicologia, 12 (2), 161-174.
Valls-Llobet, Carme (2006). Mujeres invisibles. Barcelona: Nuevas ediciones de balsillo.
Valls-Llobet, Carme (2009). Mujeres, salud y poder. Madrid: Catedra (Feminismos).
Valls-Llobet, Carme, Banqué, Marta, Fuentes, Mercé, y Ojuel, Julia (2008). Morbilidad diferencial entre mujel
hombres. Anuario de Psicologia, 39 (1), 9-22.
Velasco Arias, Sara (2006). Atencidn biopsicosocial al malestar de las mujeres. Intervencion en atencién primari
salud. Madrid: Instituto de la Mujer.
Velasco Arias, Sara (2008). Recomendaciones para la practica del enfoque de género en los programas de s:
Madrid: Observatorio de Salud de la Mujer. Ministerio de Sanidad y Consumo. https://obsaludasturias.com/obse
content/uploads/recomendVelasco2008.pdf
Velasco Arias, Sara (2009). Recomendaciones para la practica clinica con enfoque de género. Madrid: Observa
de Salud de la Mujer. Ministerio de Sanidad y Consur
https://escueladesalud.castillalamancha.es/sites/escueladesalud.castillalamancha.es/files/recomendvelasco200!

Enlaces web:

Coleccion Antropologia Médica. Universitat Rovira i Virgili
http://www.publicacionsurv.cat/llibres-digitals/antropologia-medica

Cuadernos para la Salud de las Mujeres | Escuela Andaluza de Salud Publica
https://www.easp.es/project/cuadernos-para-la-salud-de-las-mujeres/

Género y salud: seleccion de guias
https://www.fuhem.es/2016/03/03/genero-y-salud-seleccion-de-guias/
Mujeres y Salud. Revista MyS

https://matriz.net/

Observatorio de Salud de las Mujeres
https://www.mscbs.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/e02.htm
Protocolo comun para la actuacion sanitaria ante la violencia de género 2012:
https://www.mscbs.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/ProtComActSan_2012.pdf
Sitio de salud sexual y reproductiva de la OMS:
https://www.who.int/reproductivehealth/es/

ADDENDUM COVID-19

This addendum will only be activated if the health situation requires so and with the prior
agreement of the Governing Council

English version is not available
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