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RESUM

Esta asignatura forma parte de la materia“Mujeres, salud y violencia’. Tiene un total de 6 créditosy
contemplalas siguientes perspectivas disciplinares: Medicina, Enfermeria, Psicologiay Sociologia.

Tiene caracter cuatrimestral, impartiéndose en €l 2° cuatrimestre.

Dado € caracter multidisciplinar de esta asignatura, se prestara una atencion personalizada a alumnado
procedente de areas disciplinares diferentes de |as directamente relacionadas con esta asignatura.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No hay requisitos especificos. Se recomienda la adquisicién previa por el alumnado de conocimientos
basicos acerca de las relaciones de género, cultura y sociedad.

COMPETENCIES

2153 - M.U. Geénere i Politiques d'lgualtat 12-V.2

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons Ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Ser capacos d'obtenir i de seleccionar la informacio i les fonts rellevants per a la resolucio de
problemes, elaboracio6 d'estratégies i assessorament a clients.

Elaborar i manejar els escrits, informes i procediments d'actuacié més idonis per als problemes
suscitats.

Adquirir els instruments per a poder planificar, ordenar i canalitzar activitats de manera que s'eviten
en la mesura que es puga els imprevistos, es prevegen i minimitzen els eventuals problemes i
s'anticipen les seues solucions.

Contemplar en conjunt i tenir en compte els diferents aspectes i les implicacions en els diferents
aspectes de les decisions i opcions adoptades, sabent triar o aconsellar les més convenients dins de
I'ética, la legalitat i els valors de la convivéncia social.

Saber treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals i aportant i coordinant els propis
coneixements amb els d'altres branques i intervinents.

43365 Dones i salut 2



Guia Docent
43365 Dones | salut

Participar en debats i discussions, dirigir-los i coordinar-los i ser capacos de resumir i extreure'n les
conclusions més rellevants i acceptades per la majoria.

Utilitzar les diferents tecniques d'exposicio-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els
seus coneixements, propostes i posicions.

Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements i saber resumir i extractar els arguments i
les conclusions més rellevants per a la seva resolucié.

Ser capacos d'integrar-se en equips, tant en funcié de directius o coordinadors com a funcions
especifiques acotades i en funcions de suport al propi equip o altres.

Coneixer i utilitzar amb fluidesa les categories, prescripcions i procediments rellevants per a cada cas
i els seus antecedents i solucions més significatives.

Desenvolupar la capacitat per a qlestionar els discursos hegemaonics de les disciplines cliniques des
d'una perspectiva critica.

Desenvolupar la capacitat per a detectar i desxifrar els mecanismes discriminatoris i les implicacions
de les condicions de vida en el desenrotllament de la salut i en la seua prevalenca diferencial entre
els sexes amb una perspectiva interdisciplinaria en I'estudi de les relacions salut-malaltia.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Al finalizar esta materia el alumnado debe ser capaz de:

Emitir juicios criticos sobre los textos objeto de estudio y |os casos planteados
Cuestionar los discursos hegemonicos de | as disciplinas clinicas desde una perspectiva critica.

Detectar y descifrar |os mecanismos discriminatorios y las implicaciones de las condiciones de vida

en €l desarrollo delasalud y en su prevalenciadiferencial entre los sexos

Desarrollar una perspectivainterdisciplinar en € estudio de |as rel aciones salud-enfermedad
Utilizar correctamente |os conceptos

Busqueda, obtencion y manejo de informacién adecuada para abordar un tema a partir de bases de

datosy otras fuentes.

Plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente.
Realizar unaexposicién oral claray estructurada.

Capacidad de andlisisy sintesis.

Interrelacionar conocimientos disciplinares.

Manegjo de labibliografia cientifica
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Contextualizar en términos sociales, histéricos y politicos problemas o cuestiones presentados
habitual mente en términos estrictamente individuales.

- Llevar acabo unalectura pragmatica de | os textos, utilizando |as herramientas conceptual es que
proporcionan las lecturas objeto de discusion y andlisis.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

-Representaciones culturales y practicas sanitarias.
-Implicaciones del sistema de género en las manifestaciones clinicas.
-Mujeres, sexualidad y salud reproductiva.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 45,00 100
Seminaris 15,00 100
Assistéencia a esdeveniments i activitats externes 6,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 17,00 0
Elaboracioé de treballs individuals 17,00 0
Estudi i treball autonom 22,00 0
Lectures de material complementari 3,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 12,00 0
Preparacio de classes de teoria 8,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia a aplicar en esta asignatura se basa en la exposicion de |os contenidos tedricos mediante
los medios adecuados de apoyo a laleccion magistral (proyeccion en power point, uso de documentacion,
etc.), asi como en la participacion activa de | as personas participantes para desarrollar una adecuada
comprensién de los contenidos, por medio de una comunicacion entre el alumnado y entre el alumnado y
profesorado.

Para un mayor aprovechamiento de la presentacion de los contenidos en clase por parte de la profesora
responsable de la materia, se requiere haber realizado previamente la preparacion de la clase por parte del
alumnado, de acuerdo con e volumen de trabajo indicado en €l apartado 7 de esta guia. Se facilitaraun
dossier, que se encuentra disponible en el aulavirtual. Las clases seran seguidas por tutorias
personalizadas, que serviran parala preparacion de un unico trabgjo interdisciplinar de la asignatura, con
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uno o varios borradores del mismo.

El AulaVirtual delaUniversidad de Valencia se utilizara para difundir materiales en formato electrénico
asi como para comunicar a alumnado actividades complementarias de interés general.

La parte tedrica de la asignatura se verd complementada con una parte préctica, en lague e alumnado
podra manejar en la practica los conceptos expuestos en lateoria. Paraello, se realizaran gjercicios
préacticos individualesy de grupo, andlisis de casos y buenas practicas, etc.

En definitiva, la metodologia a seguir integrara:

» Clasesteoricasy practicas en € aula.

 Tutorias personalizadas individuales y/6 en pequefios grupos para la elaboracion de los ensayos a
realizar.

 Orientacién y seguimiento de la participacion en actividades complementarias.

AVALUACIO

- Asistencia alas clases como requisito indispensable para ser evaluado, debiendo cubrirse un minimo del
80 por 100 de sesiones. Por debajo de ese minimo, y salvo causas justificadas, €l alumnado no sera
evaluado, figurando en acta como no presentado.

- Elaboracion de ensayos.

Elaboracién de un ensayo de formaindividual o en grupo (hasta tres personas) sobre unatematica
acordada con el profesorado, valorando especialmente: |as habilidades de busgqueda bibliogréfica e
informacion; la organizacion temporal del trabajo; la organizacion de ideasy argumentos; laredaccion y
exposicion adecuadas; criterios cientificos (indice, presentacion, citas, conclusion, anexos, etc.). Dicho
ensayo supone la realizacion de un trabajo de una extension de 15/20 folios. Cuando € trabajo serealice
en grupo, la extensién debe ser al menos de 35 folios.

- Parala elaboracion del ensayo es requisito haber mantenido al menos 2 tutorias (presenciales o
telematicas) con el profesorado encargado de su tutorizacion. Cuando se realice en grupo, cada
participante debe haber mantenido al menos 1 tutoria.

- Actividades Complementarias.

Sevaorardlaasistencia a alguna conferencia, curso o taller relacionado con latemética de la asignatura,
asi como el visionado de alguna pelicula o documental. Para dar cuenta de la actividad, serealizaraun
comentario, de uno ados folios, con una breve descripcion y valoracion de la misma, teniendo en cuenta
su relacion con los contenidos de la materia.

REFERENCIES
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Complementaries

- Otros enlaces web recomendados:
Observatorio de Salud de las Mujeres
http://www.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/e02.htm
Protocolo comun para la actuacion sanitaria ante la violencia de género 2012:
http://lwww.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/introProtocoloComun2012.htm
Protocolo comun para la actuacion sanitaria ante la violencia de género 2007:
http://lwww.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/introProtocoloComun.htm
Sitio de salud reproductiva de la OMS:
http://lwww.who.int//reproductive-health/index.html
Sitio de salud sexual de la OMS, en inglés:
http://lwww.who.int/reproductive-health/gender/sexual_health.html

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Contenido

Se mantienen |os contenidos recogidos en la guia docente de la asignatura, sin modificacion ni restriccion
en relacion alos objetivos de aprendizaj e esencial es sefial ados en la misma.

2. Volumen de trabgjo y planificacion temporal de ladocencia

Se mantiene la planificacion temporal, dentro del calendario programado paralaimparticién de la
docencia, y el volumen de trabajo, gjustado en tareas de aprendizaje auténomo, parala adquisicion de los
contenidos tedricosy larealizacidn de actividades préacticas guiadas, con flexibilidad o extension en los
plazos parala entrega de tareas y/o su calificacion como actividades voluntarias.

3. Metodologia docente

Atendiendo ala recomendacién de los métodos prioritarios paralaimparticién de la docencia, se han
utilizado: presentacionesy materiales especificos, adaptados en contenido y con orientacionesy
comentarios detallados parafacilitar € aprendizaje autbnomo; enlaces a documentos el ectronicos y
material audiovisual adicional; actividadesy tareas arealizar sobre |os materiales, con atencion y revision
individualizada, explicaciones a las lecturas propuestas; tutorizacion de ensayos con bibliografia
especificafacilitada por €l profesorado.
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Laatencion a alumnado, en relacion alos gercicios realizados, dudas sobre la materia y/o propuestas
paralos trabajos de evaluacion, se atienden através de tutorias individuales via de correo electrénico
con cada docente.

4. Evaluacion

Se mantiene € ptrocedimiento de evaluacion de la asignatura especificado en la guia docente de la
asignatura, consistente en larealizacion de un ensayo de tematicalibre, relacionado con e contenido de la
materia. El resto de actividades realizadas, de forma obligatoria o voluntaria, se consideran parte del
aprendizaje y no tienen carécter evaluable a efectos de lanotafinal.

5. Bibliografia

Se mantienen las lecturas recomendadeas en la guia docente y la bibliografia basicay complementaria
facilitada en laforma de textos en formato el ectrénico, como viene siendo habitual, como apoyo ala
docenciay a aprendizaje de los contenidos impartidos, ampliando si cabe €l acceso afuentesy
repertorios relacionados con los mismos, para su profundizacion y seguimiento en temas de especifico
interés
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