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RESUMEN

Laasignatura Prevencion dela violencia juvenil dentroy fuera del ambito escolar es una materia que
estaincluida en el modulo de formacion especializada en Juventud, Evaluacién e Intervencion
Psicologica en Juventud. Consta de 3,5 créditos, y se imparte en el segundo cuatrimestre del primer curso
del méster.

Esta asignatura pretende que el alumno/a adquiera una formacién especifica en el ambito de la
juventud y en el gue se mantiene un enfogue principalmente aplicado y dirigido alaintervencion.

L os conocimientos gue se plantean en esta materia se articulan en torno ala prevencion de conductas de
riesgo y el desarrollo positivo en la adolescenciay juventud. En esta asignatura, en concreto, se adentrara
al alumno en la prevencion de laviolenciaescolar y del acoso entre iguales através de las nuevas
tecnologias . Se mantiene un enfoque eminentemente ecol 6gico y preventivo, desarrollando con los
alumnos aquellos aspectos tedricos, procedimentales, técnicosy actitudinal es basicos que les permitiran
desenvolverse en este ambito de intervencion. Se busca el andlisis de |os factores personales, sociales,
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escolares y familiares que explican estos comportamientos y se plantean propuestas de prevencion desde
un enfoque holistico y ecologico. Entre los enfoques preventivos se incluye la potenciacion del desarrollo
positivo de los jovenes y adolescentes mediante €l desarrollo de sus competencias personalesy sociales a
través de la actividad fisicay e deporte.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
Otros tipos de requisitos
Haber cursado las asignaturas incluidas en el bloque de formacién basica avanzada y la primera

materia de formacién especializada avanzada Evaluacion e intervencion psicoldgica en familia e infancia

COMPETENCIAS

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

» Conocer las bases conceptual es y metodol dgicas rel acionadas con las conductas deriesgo y la
promocién de lasalud y bienestar en la adolescenciay juventud.

 Saber utilizar y aplicar recursos, estrategias y técnicas de intervencion parala prevencion de
conductas de riesgo y la promocion de conductas saludables en la adolescenciay juventud.

» Conocer y saber disefiar, planificar y evaluar programas de prevencion de las conductas de riesgo y
de promocién de conductas saludables en la adolescencia y juventud.

» Ser capaz de analizar e intervenir desde un enfoque holistico en el fenémeno de la violencia juvenil
dentro y fuera del @mbito escolar.

» Ser capaz de conocer el funcionamiento, caracteristicasy procesos psicosociales de las actuales
bandas juveniles violentas.

» Ser capaz de desarrollar estrategiasy programas de prevencion de la violencia escolar y juvenil.

» Saber justificar, disefiar, planificar y evaluar programas de intervencion dirigidos alamediacion y
potenciacioén de la convivencia escolar.

» Ser capaz de disefiar y planificar un programa de desarrollo positivo que favorezca las principales
competencias que permiten € desarrollo de la responsabilidad personal y social.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Prevencion de la Violencia escolar

1. Aspectos tedricos béasicos

- Caracteristicas definitorias y tipos de violencia escolar
- Roles implicados en la violencia escolar

- Consecuencias para la victima
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2. Origen y causas de la violencia escolar
- Causas externas al centro educativo
- Causas directamente relacionadas con la escuela

3. Estrategias de intervencién psicosocial
- Necesidad de la intervencion
- Diferentes niveles de actuacion

2. Violencia fuera del contexto escolar: Cyberbullying

1. Consideraciones fundamentales sobre el cyberbullying
2. Lineas prioritarias de prevencién y de intervencion en el cyberbullying

3. Violencia fuera del contexto escolar: Bandas juveniles

1. Violencia juvenil grupal: Bandas juveniles violentas
2. Lineas de prevencion e intervencién en jovenes de bandas juveniles violentas

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases tedrico-practicas 24,50 100
Tutorias regladas 10,50 100
Elaboracién de trabajos en grupo 15,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 15,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 20,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 2,50 0
TOTAL 87,50

METODOLOGIA DOCENTE

La metodol ogia de docente sera la siguiente:

Ladocencia se impartira através de un sistema de clases presenciales, de caracter tedrico y practico,
seminarios-talleres y otras actividades y tareas complementarias propuestas por |as profesoras. Asimismo,
la docencia se complementara en la no-presencialidad, con larealizacion de trabajos, individualesy
grupales, donde se fomentara €l trabajo autbnomo y en grupo.

L as clases presenciales se complementaran también con las Tutorias, en las cuales |as profesoras guiaran
al alumno/a en la construccién de su conocimiento. Lo orientaran en la elaboracion de los trabajos, y
resolveran dudas o dificultades relacionadas con la materia.
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Se utilizardtambién el Aulavirtua (http://pizarra.uv.es.). En este espacio virtual, los alumnos pueden
encontrar documentos, informacién o noticias relevantes de |as asignaturas. Los profesores depositaran
alli todalainformacién que consideren oportuna para el desarrollo de la materia.

Para terminar, |as actividades mas utilizadas y mas destacables por su caracter innovador serian: €l
estudio de casos (tanto reales, como por gjemplo utilizando noticias de prensa, como simulados), la
resolucion de gjerciciosy problemas, e aprendizaje basado en problemas, €l aprendizaje orientado a
proyectosy € aprendizaje cooperativo mediante la utilizacién de grupos interdisciplinares en las sesiones
de précticas, y en larealizacion de | os trabajos grupales.

EVALUACION

Laevaluacion de la asignatura se realizara en funcién de dos criterios complementarios. evaluacion de
resultados y evaluacion del proceso de aprendizaje.

1. Laevaluacion de los resultados se redlizara a finalizar el médulo mediante una prueba de rendimiento
sobre el nivel de competencias o aprendizajes adquiridos en el mismo. Esta prueba constituira el 40% de
la nota (4 puntos).

2. Laevaluacion del proceso de aprendizaje (evaluacion continua) se realizara mediante las actividades y
trabajos (individuales y/o grupales) realizados en el aulay/o fuera de ésta. Este apartado constituira el
60% de la nota (6 puntos).

Las actividades y trabajos podran consistir en:

-Lecturas de textos recomendados y su posterior andlisis critico.

-Précticas realizadas en €l aulay elaboracién de memorias.

-Revisiones bibliogréficas.

-Exposicionesy debates en € aula.

-Seminarios, conferencias, visitas, cine forum.

-Resolucion de supuestos 'y casos practicos.

-Trabajos de aplicacién acerca de los contenidos de las asignaturas.

-Trabajos de investigacion empirica acerca de los contenidos de la asignatura.

Serarequisito imprescindible parala superacién de esta asignatura haber obtenido una nota minimade 2
sobre 4 en |la prueba de rendimiento (evaluacion de los resultados) y un 3 sobre 6 en las actividades y
trabaj 0s propuestos por las profesoras (evaluacion del proceso).

Laasistenciaalas clases tedricasy tutorias concertadas es obligatoria (en un 80%).
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- Grafa, J.L. y Rodriguez, M.J. (2011).Programa tratamiento educativo y terapéutico para menores
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- Ortega-Barodn, J., Buelga, S., Ayllon, E., Martinez-Ferrer, B., y Cava, M. J. (2019). Effects of
intervention program Prev@ cib on traditional bullying and cyberbullying. International journal of
environmental research and public health, 16(4), 527.
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ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1. CONTENIDOS
Se mantienen todos |os contenidos inicialmente programados de |a guia docente.
2. VOLUMEN DE TRABAJO Y PLANIFICACION TEMPORAL DE LA DOCENCIA

El modelo hibrido adoptado por la facultad de Psicologiay prescriptivo paratodas las asignaturas que se
imparten durante el curso 2020-21, establece las siguientes caracteristicas: disminuira el nimero de clases
presenciales, se incorporaran clases online y aumentara el trabajo autébnomo guiado (hasta un maximo de
25 hrs./ crédito). Durante el mes de febrero este modelo queda derogado por un modelo de docencia
completamente online.

Si lasituacion pandémica mejoray las autoridades competentes |o regulan, habra una vuelta al modelo
hibrido de docencia antes del inicio de esta asignatura en abril . Por ello, se planificara el trabajo tedrico-
préctico (onliney en aula presencial, o solo online) y e trabajo autbnomo segun se decidaen su
momento. Sin embargo, en el caso de que |as circunstancias sanitarias impidiesen retornar al modelo
hibrido, toda la docencia seria online y se comunicarian los cambios pertinentes

3. METODOLOGIA DOCENTE

Se seguira un model o de docencia hibrida, esto es, una combinacién de docencia presencial en aula
tradicional y docencia virtual sincrona (en conexion simultanea) asi como trabajo autébnomo guiado. Asi,
seirén aternando en ciclos quincenal es, una semana de docencia presencial y una semana de docencia
on-line sincrona.

L as clases presencial es tendran un caracter eminentemente activo y participativo. Iran destinadas a
realizar tareas, aplicacion de contenidos, revision y evaluacion del proceso-resultado de aprendizaje,
resolucion y correccion de dudas, clarificacion y aplicacion de conceptosy contenidos de la materia, etc.

Las tutorias seran online en el horario que se especifique (reunion por videoconferencia, chats, etc.).

L as herramientas docentes utilizadas para la docencia sincrona incluyen: videoconferencia, videos,
sesiones de chats y férums, etc.

Lostrabgosy actividades que realicen |os estudiantes se presentaran através del AulaVirtual.
4. Evaluacion

El sistema de evaluacion se basara en una evaluacion continua (evaluacion del proceso). Este sistemade
evaluacion continua se realizara mediante varias actividades tedrico-practicas durante €l proceso de
ensefianza de lamateria, y a finalizar la misma con la entrega de un informe grupal. Estas actividades
serén subidas a aulavirtual en "entrega de tarea" en fecha fijada. Este sistema de evaluacion serd el que
otorgue & 100% de la nota (10 puntos).
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L os estudiantes que no alcancen el 50% en el apartado de eval uacién continua podran recuperar dicho
apartado en segunda convocatoria. Si no se ha entregado o no se ha obtenido al menos un 50% en el
informe grupal se podra entregar en segunda convocatoria.

5. Bibliografia

Se mantienen las lecturas recomendadas y |os materiales de estudio depositados en €l aula virtual
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