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L'assignatura Creacio, desenvolupament i potenciacio de competéncies, estratégiesi recur sos
psicologicsi socials aplicats a la intervencid psicosocial és una matéria que forma part del segon modul
del master Estrategies, técniquesi recursos aplicats a la Intervencio Psicologica en ambits socials. Esta
assignatura consta de 4,5 credits teorics-practics, i simpartix en el primer quadrimestre del primer curs
del master.

En esta assignatura sanalitzen els principals recursos i estrategies que, tant des d'un punt de vista
individual com socia i comunitari, son objecte de desplegament i potenciaci6 pels psicolegs que treballen
en I'ambit de laintervencio socia i comunitaria. Amb esta assignatura es pretén que I'alumne conega
recursos com aral'autoestima, les habilitats i competéncies socials, i les xarxes de suport social i gjuda
mUtua; i que siga capag de realitzar estrategies concretes que permeten la potenciacié d'estos recursos en
diversos col -lectius, grups y/o comunitats.
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Amb esta assignatura es pretén laformacié avancadai especialitzada de I'alumne en un conjunt de
coneixements conceptual s, procedimentals, tecnicsi actitudinals que permeten als professionals
desembolicar-se adequadament en |'ambit de laintervencié psicol 0gica en ambits socialsi comunitaris.
Aixi mateix, através dels continguts d'esta assignatura, es busca laformacio i desenvolupament en
['alumnat d'unes capacitats critiquesi reflexives que redunden en unamillora de la seua futura practica
professional.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relaci6é amb altres assignatures de la mateixa titulacié
No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Haber cursat les assignatures previes en el programa

COMPETENCIES

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

 Saber identificar els principals recursos personals, socialsi comunitaris que faciliten en ['ambit de
laintervencio psicologica el desenvolupament de les persones, grups, organitzacionsi comunitats.

» Contextualitzar els recursos psicosocials dins dels models i programes d'intervencio psicosocial.

 Saber potenciar diversos recursos i competencies psicosocials rellevants per alaintervencio
psicosocial.

» Conéixer i saber aplicar intervencions dirigides a la potenciacio de I'autoestima en diversos
col lectius.

» Conéixer i saber aplicar diferents estrategies de resolucio de conflictes i de mediacio.

» Conéixer elsfonamentsteodricsi aplicats de I'entrenament en habilitats socials i en competencia
social.

» Conéixer i saber aplicar intervencions dirigides amillorar els recursos socialsi les competéncies
interpersonals de diversos col -l ectius.

» Saber dissenyar i aplicar en poblacions generalsi especifiques programes d'entrenament en
habilitats socialsi competéncia social.

» Conéixer i saber utilitzar les habilitats socials necessaries per adirigir eficagment a persones, grups
i organitzacions socialsi comunitaries.
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ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 28,00 100
Tutories reglades 12,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 12,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 15,00 0
Lectures de material complementari 12,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
Resoluci6 de casos practics 8,50 0
TOTAL 107,50

METODOLOGIA DOCENT

La metodol ogia docent sera la segiient:

La docénciasimpartiraatravés d'un sistema de classes presencials, de caracter teoric i practic,
seminaris-talersi altres activitats i tasques complementaries propostes per les professores. Aixi mateix, la
doceéncia es complementara en la no-presencialitat, amb larealitzacié de treballs, individualsi grupals, on
es fomentara el treball autonom i en grup.

L es classes presencials es complementaran també amb les Tutories, en les quals les professores guiaran
al'alumne en la construccio del seu coneixement. Ho orientaran en |'elaboraci6 dels treballs, i resoldran
dubtes o dificultats relacionades amb |la matéria

Sutilitzaratambé I'Aulavirtual (http://pizarra.uv.es.) . En este espai virtual, els alumnes poden trobar
documents, informacié o noticies rellevants de |es assignatures. Els professors depositaran alli totala
informaci6 que consideren oportuna per al desenvolupament de la materia.

Per a acabar, les activitats més utilitzades i més destacables pel seu caracter innovador serien: |'estudi de
casos (tant reals, com per exemple utilitzant noticies de premsa, com simulats) , laresoluci6 d'exercicisi
problemes, |'aprenentatge basat en problemes, |'aprenentatge orientat a projectesi I'aprenentatge
cooperatiu per mitjade la utilitzacié de grups interdisciplinaris en les sessions de practiques, i en la
realitzacio dels treballs grupals.
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AVALUACIO

L'avaluaci6 de |'assignatura es realitzara en funcio de dos criteris complementaris. avaluacio de resultats i
avaluacio del procés d'aprenentatge.

1. L'avaluaci6 dels resultats es redlitzara al finalitzar e modul per mitja d'una provafinal. Amb aquesta
provafina esvaloraralaassimilacié que I’alumne harealitzat del's continguts de I’ assignatura. Aquesta
provasera el 40% de la nota (4 punts).

2. L'avaluacio del procés (avaluacio continua) en cada matéria es realitzara per mitja de les activitatsi
treballs (individuals y/o grupals) realitzats en lI'aulay/o fora d'esta. Este apartat constituira el 60% de la
nota (6 punts).

Les activitatsi treballs podran consistir en:

- Lectures de textos recomanatsi € seu posterior analisi critica.

- Practiques realitzades en I'aulai €laboracié de memories.

- Exposicionsi debats en |'aula.

- Seminaris, conferencies, visites, cineforum.

- Resoluci6 de supositsi casos practics.

- Treballs d'aplicaci6 sobre els continguts de |es assignatures.

- Treballs d'investigacié empirica sobre el's continguts de I'assignatura.

Serarequisit imprescindible per ala superaci6 d'esta assignatura haver obtingut una nota minima de 2
sobre 4 en |I'examen final (avaluacio dels resultats) i un 3 sobre 6 en les activitatsi treballs proposats per
les professores (avaluacio del procés).

Davant de practiques fraudulentes es procedira segons el que determina el Protocol d'actuacié davant de
practiques fraudulentes ala Universitat de Vaencia (ACGUV 123/2020):
https://www.uv.es/sgeneral/Protocol s C83sp. pdf
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