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RESUMEN

Laasignatura Disefio, planificacion, implementacion y evaluacion de programas deintervencion
psicosocial, constade un total de 4 Créditos tedrico-practicos. Es una asignatura que se imparte en €l
primer cuatrimestre del primer curso del master. Esta materia forma parte de la agrupacién de asignaturas
gue conforman €l primer modulo del master “Fundamentos tedricos y metodol 6gicos de la Intervencion
Psicoldgica en ambitos sociales’. Los objetivos de esta asignatura son introducir al alumno en el disefio,
planificacion y métodos de evaluacion de cualquier tipo de programa de intervencion social,
famirializarle con las herramientas necesarias para desempefiar |as diferentes funciones que competen a
un psicologo de laintervencion socia tales como asesoramiento y consultoria, planificaciony
programacién, Evaluacion y Formacion. Asi como introducirle en € ciclo de cualquier intervencion
socia y sus diferentes fases: 1) Identificacion del problema;2) Objetivosy metas; 3. Cursos de accion; 4.
Disefio y configuracion del programa; 5. Implementacion del programa; 6. Evaluacion de los efectos; 7.
Toma de decisiones sobre €l programa
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Esta asignatura tiene relacién con la agrupacion de asignaturas que conforman el primer médulo del
master Fundamentos tedricos y metodoldgicos de la Intervencién Psicol6gica en ambitos sociales.

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

Al acabar la asignatura los alumnos deberan haber adquirido la competencia de disefiar, planificar
eimplementar y evaluar un programa de intervencion psicosocia en ambitos comunitarios. Ademas de
las siguientes competencias especificas.

» Capacidad para emitir un juicio fundamentado y critico sobre textos objeto de estudio y casos
planteados

 Utilizacién correcta del lenguaje cientifico.

» Desarrollar la capacidad de andlisis y sintesis.

» Buscar, obtener y manejar informacién adecuada para abordar un tema a partir de bases de datos y

otras fuentes.

Plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente.

Realizar unaexposicion oral claray estructurada.

Argumentar y defender un punto de vista propio.

Habilidad paratrabajar y aprender individualmente y en equipo.

Actitudes y habilidades para €l trabajo cooperativo.

Aplicar los conocimientos adquiridos en la préctica profesional, tanto para el andlisis de las

situaciones de discriminacion observadas como para el disefio de estrategias de intervencion en

ambitos sociales.

» Relativizar los discursos sobre la salud/enfermedad que puedan contener sesgos de género en

contextos profesionales 0 académicos.

Impartir las normas, valoresy ética que rigen la conducta de ese profesional .

Capacidad de comunicacion, de didlogo y trabajo en grupo.

Actitud de respeto, apoyo.

Cooperacion con colegasy otros profesionales en su carrera futura.

Ensefiarles a seguir aprendiendo.

Desarrollo de habilidades como la empatia, la contextualizacion (histérica, cultural y de género) y

larelativizacion respecto alaindividualidad y diversidad en la evaluacion del impacto de los

acontecimientos alo largo de lavida.

» Cooperacion con colegas y otros profesionales en su carrera futura.

» Ensefiarles a seguir aprendiendo.
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» Entusiasmo por el aprendizaje.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Tipos de programas de intervencion psicosocial

Programas de prevencion primaria, prevencion secundaria, prevencién terciaria. Programas de
desarrollo positivo

2. Ciclo de laiintervencién social y comunitaria

Identificaciéon del problema; objetivos y metas; cursos de accion; disefio y configuracion del
programa;implementacion del programa, evaluacion de los efectos.

3. Utilizacion de una herramienta para asegurar buenas practicas en la intervencién social.

Evaluacion de necesidades y recursos de la comunidad. Definir los objetivos de la accion. Definir el
programa o la buena practica. Asegurar el plan de accion. Analisis del proceso de implementacién.
Evaluacion de la implementacién y de los efectos del programa.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases teodrico-practicas 28,00 100
Tutorias regladas 12,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 30,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 10,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Resolucion de casos practicos 10,00 0
TOTAL 100,00

METODOLOGIA DOCENTE

La metodol ogia de trabajo se clasifica en 4 apartados diferentes:

a) Aprendizaje en grupo con €l profesor. Esta metodologia se centrara en las clases tedricas, que
permiten la posibilidad de ofrecer unavision global del tematratado e incidir en aquellos conceptos clave
de lamateria. También, en las sesiones practicas que se realizaran en grupos pequefios. Esta estrategia es
Gtil para conseguir tres objetivos:. el desarrollo de habilidades de comunicacién oral y escrita, € desarrollo
de competencias intelectuales y profesionales, la capacidad de trabajar en grupo
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b) Orientacion personalizada al estudiante

Setratadedirigir a estudiante en las actividades de aprendizaje, guidndole en la busqueda, localizacion,
andlisis, elaboracion y exposicién de lainformacion trabajada.

c) Tutorias

Seran individuales y en grupos pequefios con €l objetivo de resolver problemas, dirigir trabgjos, etc. Se
utilizard el foro del Aula Virtual parafacilitar consultasy aclaraciones que puedan interesar alos grupos
detrabajo.

d) Elaboracion de trabajos
El alumno deberarealizar trabgjos individualesy de grupo.
M etodol ogia de docencia-aprendizaje:

1) Clases presenciales: de caracter tedrico y préactico, seminarios-talleresy otras actividades y tareas
complementarias propuestas por |os profesores. Asimismo, la docencia presencial se complementacon la
no-presencialidad, através de larealizacion de trabajos individuales y grupales por parte de los
estudiantes, que fomentaran el trabajo autbnomo y en grupo.

2) Tutorias: los profesores guian al alumno en la construccion de su conocimiento; lo orientan en la
elaboracion de los trabajos, resuel ven dudas o dificultades rel acionadas con la materia.

3) Aulavirtual (http://pizarra.uv.es.). En este espacio virtual, |os a umnos pueden encontrar documentos,
informacion o noticias relevantes de las asignaturas. Los profesores depositan toda la informacién que
consideran oportuna para el desarrollo de la materia.

EVALUACION

Laevaluacion de la asignatura se realizara en funcion de dos criterios complementarios. evaluacion de
resultados y evaluacion del proceso de aprendizaje.

1. Laevaluacion de los resultados se realizara a finalizar el médulo mediante un examen tipo test con
cuatro alternativas de respuestas. Se aplicarala férmula estandar de correccion para pruebas de 4
aternativas: A-(E/3). El examen constituira el 40% de la nota (4 puntos).

2. Laevauacion del proceso (evaluacion continua) en cada materia se realizara mediante las actividades y
trabajos (individuales y/o grupales) realizados en € aulay/o fuera de ésta. Este apartado constituira el
60% de la nota (6 puntos).

Las actividades y trabajos podran consistir en:
- Lecturas de textos recomendados y su posterior andlisis critico.

- Précticas realizadas en el aulay elaboracién de memorias.
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- Exposicionesy debates en el aula.

- Seminarios, conferencias, visitas, cineforum.

- Resolucién de supuestos y casos practicos.

- Trabajos de aplicacion acerca de los contenidos de las asignaturas.

- Trabajos de investigaci dn empirica acerca de |os contenidos de la asignatura.

En € caso de no superar la evaluacion continua de una(s) materia(s) del modulo, el estudiante debera
recuperar esa parte de la materia, no teniendo aprobado el modulo hasta que no haya superado esa parte.

Calificacion final: Serarequisito imprescindible parala superacion de este médulo tener un 80% de
asistenciaaclase y haber obtenido una nota minima de 2 sobre 4 en el examen final (evaluacion de los
resultado) y un 3 sobre 6 en las actividades y trabajos de todas y cada una de |as materias (evaluacién del
proceso). La asistencia a clase es obligatoria (80%).

REFERENCIAS

Béasicas

- Apuntes de clase depositados en el aula virtual (http://aulavirtual.uv.es) y/o en la fotocopiadora de la
facultat de psicologia.
Maya, I; Garcia, M. y Santolaya, F. (2007). Estrategias de intervencion psicosocial. Casos practicos.
Madrid: Pirdmide. [Examen: pags. 17-82 + apuntes de clase]

Complementarias

- Blanco, A. y Rodriguez Marin, J. (2007). Intervencion Psicosocial. Madrid: Pearson.
Development. Committee on Community-Level Programs for Youth. National Research Council and
Institute of Medicine. online at http://www.nap.edu
Escarti, A; Pascual, C; Gutiérrez, M. (2005). Responsabilidad personal y social a través de la actividad
fisicay el deporte: Un programa de intervencion en la escuela. Barcelona: Grao.
Fixsen,D; Naoom,S.F.; Blasé,K.A.; Friedman,R.M y Wallace; F. (2005). Implementationresearch: a
synthesis of the literature. Louis de la Parte Florida Mental Health Institute Publication #231. Tampa,
Florida. http://nirn.fmhi.usf.edu
Gambara, H. y Vargas, E. (2007). Evaluacion de programas de intervencién psicosocial. En A. Blanco
y J. Rodriguez Marin (Coords). Intervencién Psicosocial. Madrid: Pearson.
Rodriguez Marin;Cafadas, I; Garcia del Castillo, J.A; Rodriguez, J y Mira., J. (2007). El disefio de un
programa de intervencion. En A. Blanco y J. Rodriguez Marin (Coords). Intervencion Psicosocial.
Madrid: Pearson.
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ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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