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L'objectiu d'aquesta assignatura és adquirir un coneixement profund de la regulacio del metabolisme, aixi
com de les interrel acions metaboliques que sestableixen entre els diferents teixits en els mamifersi en

I'hnome en particular.

Amb aquest objectiu en els diferents temes de |'assignatura es posara |'accent en el's seglients punts: (1)
Diferénciestissularsi flux metabolic entre teixits, (2) Regulacio acurt i llarg termini del metabolisme (3)
laimportanciade laregulacio geneticai epigenética del metabolismei (4) com agquests processos son
regulatsi coordinats en diferents situacions tant fisiologiques com a patol 0giques.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
No hi ha.

COMPETENCIES

2142 - M.U. en Aproximacions Moleculars en Ciéncies Salut 12-V.2

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i étiques vinculades a |?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambigditats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

Conéixer en profunditat i comprendre I'organitzacié a nivell molecular de cél-lules, sistemes i
processos de rellevancia en les Ciéncies de la Salut.

Conéixer en profunditat i comprendre les bases moleculars de la malaltia.

Conéixer en profunditat i comprendre les metodologies d'investigacié basica aplicables a les Ciéncies
de la Salut.

Tindre capacitat d'analitzar i sintetitzar un problema.

Tindre capacitat de comunicacio oral i escrita en una segona llengua cientifica.
Tindre capacitat de localitzar informacio.

Tindre capacitat de desenvolupar un treball interdisciplinari.

Conéixer i comprendre els conceptes basics i les aplicacions en investigacio basica i clinica de
I'estudi de la Regulacié del Metabolisme en Cél-lules de Mamifer.

Conéixer, comprendre i aplicar en la practica les técniques d'estudi de la Regulacié del Metabolisme
en Cél-lules de Mamifer en situacions relacionades amb la investigacio basica i clinica.
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- Aprendre a identificar, manejar i presentar adequadament en informes i exposicions publiques,
coneixements existents sobre I'estudi de la Regulacié del Metabolisme en Ceél-lules de Mamifer,
usant com a vehicle la llengua anglesa.

- Aprendre a identificar, manejar i presentar adequadament en informes i exposicions publiques,
coneixements existents sobre aspectes basics i clinics de senyalitzacio intercel-lular i intracel-lular,
usant com a vehicle la llengua anglesa."

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Conéixer i comprendre els conceptes basics del metabolisme la seuaregulacio i lesinterrelacions
metaboliques que sestableixen entre els diferents teixits de I'organisme aixi com els canvis metabolics
gue ocorren en diferents condicions fisiologiques (degjuni, exercici fisic etc.) com en determinades
situacions patol 0giques (obesitat, diabetis, malalties vasculars etc.).

2. Coneixer, comprendre els métodes d'estudi del metabolisme en mamifers

3. Aprendre aidentificar, mangjar i presentar adequadament en informesi exposicions publiques,
coneixements existents sobre aspectes basicsi clinics de laregulacio del metabolisme.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Visi6 general del metabolisme i les seues relacions intertisulares

Especificitat metabolica dels teixits. Substrats energétics presents en la circulacié i factors que controlen
la seua utilitzacié. Adreca dels substrats presents en la circulacié a un teixit especific. Senyals
reguladors de la de la utilitzacié dels substrats energétics. Visié general de les relacions intertisulares de
la glucosa, lipids i aminoacids.

2. Regulaci6 genica i epigenética del metabolisme

Mecanismes moleculars que participen en la regulacio epigenética del metabolisme: estructura de la
cromatina, metilacién del DNA, modificacié covalents de les histones i regulacio de l'estructura de la
cromatina. Mecanismes epignéticos implicats en I'especialitzacié metabolica dels teixits. Rutes de
senyalitzacio i factors de transcripcio regulats pels substrats energetics.

3. Integracio6 del metabolisme en cél-lules intestinals

Introduccié anatomofisiol6gica: Amplificacié de la superficie d'absorcid. Substrats energétics de la
cél-lula intestinal. Mecanismes de transport. Metabolisme de la cél-lula intestinal. Interrelacio intesti-
fetge.
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4. Integracio del metabolisme hepatic

Zonacio hepatica: hepatocits periportales i perivenosos. Funcions generals del fetge. Caracteristiques
metaboliques del cicle alimentacié-dejune. Regulacié de la sintesi de proteines plasmatiques. Funcié en
el metabolisme de xenobiotics. Processos de detoxificacién. Metabolisme de I'alcohol. Producci6 de
bilis. Circulacié sencer-hepatica. Funcions endocrines del fetge.

5. Integraci6 del metabolisme en el teixit adipos blanc i el marré

Caracteristigues anatomotopograficas: heterogeneitat regional. Activitat metabdlica del teixits adipés
blanc: emmagatzematge del teixit adiposos blanc. El teixits adiposos com a generador de senyals
reguladors: Leptina, TNF i unes altres. Substrats i activitat metabolica del teixit adipds marr6. Paper en
la termogenésis. Regulacié. Preséncia i significat del teixits adipés marré en humans.

6. Integracio del metabolisme en el muscul esquelétic i cardiac

Metabolisme del muscul esquelétic. Diferéencies metaboliques entre els diferents tipus de fibres del
muscul esquelétic. Utilitzacio dels diferents substrats energétics circulants. Utilitzacié del glucogen
muscular. Metabolisme de proteines i aminoacids. Metabolisme del mascul cardiac i utilitzacio de
diferents substrats.

7. Bioquimica cerebral: Aspectes metabolics

Compartiments anatomics i metabdlics. La barrera hematoencefélica. Substrats energétics. Tecniques
per a I'estudi del metabolisme energétic. Neurotransmisores: concepte i tipus de neurotransmisores.

8. Mecanismes moleculars de la regulaci6é del metabolisme durant |'exercici fisic

Visié general. Tipus de substrats energéetics. Estudi especial de la creatina-P. Concepte d'exercici
aerobic i anaerobic. Concepte del deute d'oxigen o del consum excessiu d'oxigen després de I'exercici:
Aspectes metabalics. Tipus de fibres: Caracteristiques bioquimiques. Transformacié de les fibres tipus Il
a fibres tipus I: Paper de la via AMPK/PCG1.

9. La glandula mamaria durant la seua involucié, un model de mort cellular programada

Introduccié anatomic fisiologica. Linies cellulars. Canvis fisiologics durant la gestacid, lactancia i
desllete. Redistribucié dels nutrients a la glandula mamaria especialment aminoacids i glutatién.
Mecanismes moleculars implicats en la remodelacio tissular de la glandula mamaria.
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10. Treball practic

Cada estudiant redactara un treball practic sobre regulacié metabdlica a triar del llistat que sera
proposat pel professor a l'inici de I'assignatura, amb les instruccions concretes per a la seua elaboracio.
El treball s'entregara abans del final del primer quadrimestre de I'any académic.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 20,00 100
Treball en grup 15,00 100
Seminaris 10,00 100
Estudi i treball autonom 30,00 0
Lectures de material complementari 12,50 0
Preparacio de classes de teoria 25,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura esta plantejada per a ser desenvolupada en forma de treball presencial i no presencial.
Ladoceéncia presencia d'aquesta assignatura es realitzara mitjancant les seglients aproximacions
metodol 0giques: classes magistrals, sessions de seminarisi assistencia atutories.

En les classes de teoria es presentara una visio global del tema atractar, incidint especialment en els
conceptes clau. En lamateixa sessio se li indicaran el's recursos més adequats per a un aprofundiment en
el tema, de manera que I'alumne complete la seua formacio en e mateix. En els seminaris, I'estudiant
reforgara el's seus coneixements mitjancant el comentari d'articles cientifics relacionats amb la regulacié
del metabolisme en mamifers.

AVALUACIO

L'avaluaci6 de I'aprenentatge dels estudiants es realitzara mitjancant la valoracié dels seglients apartats:
1. Examen escrit que esrealitzara en I'aula. Aquesta provavadrafins al 50% de lanotatotal i es
realitzaraal final del quadrimestre en el qual simpartisca l'assignatura l'any academic.

2. Valoraci6 del'activitat de redacci6 i exposicié del treball practic, amb un valor de finsa 40% de la
notatotal.

3. Interés de I'estudiant en I'assignatura, expressat com la seua participacio en les discussions
organitzades, les contestacions a les preguntes que realitze el professor durant les sessions presencials,
assistencia atutories personalsi/o qualsevol altre tipus d'activitat duta aterme per I'estudiant en relacio
amb |'assignatura. D'aquests conceptes es podra aconseguir finsa un 10% en la qualificaci6 total de
|'assignatura.
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

En el cas que la situacio sanitaria aixi ho requereixca:

A) Ladocéncia presencial sera substituida per docencia en linia, mitjancant presentacions sincrones o
asincrones per part dels professors dels materials docents, utilitzant les eines posades a disposicié de
professorsi estudiants al'AulaVirtual.

B) Lestutories esrealitzaran exclusivament de forma telematica.

C) L'avaluacié final de |'assignatura es realitzara mitjancant provaen linia.
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