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RESUM

En aguesta assignatura sestudien els extraordinaris canvis fisiologics que tenen lloc en latransicio fetal
neonatal, fent especial emfasi en lainducci6 enzimatica de I'Ultima etapa de el desenvolupament fetal,
clau per ala seva adaptacio ala hiperoxia relativa propia del naixement. Es descriuran les bases
moleculars que expliquen els transcendental s canvis fisiologics que tenen lloc al néixer en diversos
teixits, com ara els pulmons, €l fetge, o €l cor. També sexplicaran les principals malaltiesrelatives ala
transicio fetal-neonatal, destacant |a patogeniai fisiopatologia de I'asfixia perinatal i disfuncions propies
dels prematurs. Sabordaran també les diferents estratégies terapéutiques a emprar en aquests casos,
posant especial émfasi en els protocols de reanimacio en prematursi les seves limitacions.

CONEIXEMENTS PREVIS
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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es recomana haver cursat Fisiologia i Bioguimica.

COMPETENCIES

2141 - M.U. Fisiologia 12-V.2

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Tenir una actitud proactiva davant dels possibles canvis que es produeixin en la seva tasca
professional i / o investigadora.

Saber redactar i preparar presentacions per posteriorment exposar-les i defensar-les.
Elaborar una memaria clara i concisa dels resultats del seu treball i de les conclusions obtingudes.

Utilitzar les diferents tecniques d'exposicio-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els
seus coneixements, propostes i posicions.

Adquirir una actitud critica que li permeta emetre judicis argumentats i defensar-los amb rigor i
tolerancia.

Buscar, ordenar, analitzar i sintetitzar la informacio cientifica (bases de dades, articles cientifics,
repertoris bibliografics) , seleccionant aquella que resulte pertinent per a centrar els coneixements
actuals sobre un tema d'interés cientific en Fisiologia.

Valorar la necessitat de completar la seua formacié cientifica, en llengles, informatica, ética, etc,
assistint a conferencies o cursos y/o realitzant activitats complementaries, autoavaluant I'aportacié
que la realitzacio d'estes activitats suposa per a la seua formacié integral.

Reconéixer la importancia de I'estrés oxidatiu en la transici6 fetal-neonatal i descriure els protocols
d'actuacié establits en les principals patologies del periode perinatal.
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RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Conéixer les adaptacions fisiol 0giques propies de latransicio fetal-neonatal aixi com les principals
patol ogies associades.

- Coneixer les bases moleculars implicades en €l periode perinatal i les patologies associades.
- Conéixer €ls protocols basics d'actuaci6 davant les principals patologies del periode perinatal.

- Conéixer els aspectes nutricionals basicsi clinics del periode perinatal.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Estreés oxidatiu en la transicio fetal-neonatal

S'estudiara la induccié d'enzims antioxidants que té lloc a la fi del desenvolupament fetal i la seva
importancia per a I'adaptacio a la hiperoxia relativa del naixement. S'ha de descriure I'estrés oxidatiu
fisiologic propi del naixement i el seu agreujament en els casos d'asfixia perinatal i de part prematur.
Aixi mateix, s'indicaran les limitacions de la reanimacié amb oxigen pur.

2. Hipoxia-reoxigenacio en la transicio fetal neonatal: estudis experimentals i clinics

Hiperoxia relativa associada a la transicio fetal-neonatal. Aquests canvis en I'oxigenacié indueixen grans
canvis bioguimics en els teixits de I'organismes, tal com demostren els estudis experimentals. Aixi
mateix, es mostraran els estudis clinics que valoren la gran rellevancia que té que aquesta hiperoxia
relativa sigui I'adequada, i les conseqtiéncies cliniques que tenen les alteracions en la mateixa,
principalment les observades en els casos de prematuritat

3. El dolor en el periode neonatal: fisiologia, diagnostic i tractament

S'ha de descriure la importancia de el dolor en el periode neonatal donada la seva significativa
contribucio6 a la cura i maneig del nounat, aixi com a la seva morbimortalitat. Es comentaran també les
bases fisiologiques del mal de el periode neonatal i les seves caracteristiques peculiars. Aixi mateix
s'abordaran també les estratégies analgésiques més adequades en el nounat

4. Mort sobtada de I'lactant

Una de les situacions més tragiques en el nounat és la mort sobtada. Es definira la mort sobtada,
s'indicaran amb detall I'etiologia i els mecanismes fisiopatoldgics implicats. Es comentara també la
detecci6 dels casos.
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5. Nutrici6 de I'preterme: aspectes basics i clinics

La nutricié dels prematurs és especial ja que requereixen aminoacids no essencials que es sintetitzen
normalment en l'adult. Es fara especial émfasi en la deficiencia de la via de la transulfuracion, que
sintetitza cisteina a partir de metionina, en el cas dels prematurs, i que implicaria la recomanacié que la
dieta sigui rica en cisteina o requereixi suplementacié amb derivats. S'indicara també la nutricié especial
en els casos de malaltia intestinal neonatal

6. Infeccions en el periode neonatal

Es descriu l'estat de el sistema immunitari en els nounats i en els prematurs, posant l'accent en la
relativa immaduresa de la seva defensa immunitaria i les seves causes. S'indiquen les infeccions més
freqlents en nounats, com tractar-les i els beneficis de I'Gs d'immunoglobulines en clinica

7. Valoracio de el desenvolupament neurologic en el periode neonatal

Es mostra que l'adequada cura i maneig de I'nounat és critic per al correcte desenvolupament
neurologic. S'expliguen els métodes més adequats per a valorar el seu desenvolupament neurologic.
S'indiguen aixi mateix les repercussions neurologiques dels nounats que han patit malalties en el
periode perinatal, particularment asfixia perinatal

8. El ductus arteriés en el prematur

S'expliquen els extraordinaris canvis que pateix la circulacié al néixer i s'indiqguen amb detall les
principals alteracions fisiopatologiques que poden aparéixer en el prematur, especialment el ductus
arteriés. S'indiquen aspectes diagnostics i clinics, descrivint les manifestacions associades. S'indica
també el tractament del ductus arterios, abordant els aspectes farmacodinamics més rellevants

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 24,00 100
Tutories reglades 3,00 100
Altres activitats 2,00 100
Elaboracio de treballs individuals 20,00 0
Estudi i treball autonom 15,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 15,00 0
Preparacio de classes de teoria 6,00 0
Resolucié de casos practics 10,00 0
TOTAL| 100,00
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— Classes teoriques de lico magistral participativa.
— Conferencies d'experts en les matéries.

- Debat i discussi6 dirigida sobre els treballs redlitzats

AVALUACIO

Sistema d'avaluacio:
- Examen escrit format per preguntes de resposta multiple: valoraci6 sobre 5 punts.
- Elaboracio d'un treball relacionat amb I'assignatura: valoracio sobre 5 punts.

Qualificacié minima per aprovar: 5 punts.

REFERENCIES

Basiques
- Buonocore G, Bracci R, Weindling M. Neonatology. Milan; Springer; 1st edition; 2012

- Martin RJ, Fanaroff AA, Walsh MC. Neonatal Perinatal Medicine. St Louis; Elsevier Mosby; 9th
Edition; 2010

- Oh W. Evidence-based Handbook of Neonatology. Singapore; World Scientific; 1st edition; 2010

Complementaries

- Cote A. Investigating sudden unexpected death in infancy and early childhood. Pediatr Resp Rev
2010; 11_219-25

- De Curtis M, Rigo J. The nutrition of preterm infants. Early Hum Dev 2012; Suppl1:S5-7.

- Maltepe E, Saugstad OD. Oxygen in health and disease: regulation of oxygen homeostasis-clinical
implications. Pediatr Res. 2009;65(3):261-8.

- Sehgal A, McNamara PJ. The ductus arteriosus: a refined approach. Semin Perinatol 2012; 36:105-
13.

- Vento M, Escobar J, Cernada M, Escrig R, Aguar M. The use and misuse of oxygen during the
neonatal period. Clin Perinatol. 2012;39(1):165-76

- Walter Nicolet E et al. Pain management in newborns: from prevention to treatment. Paediatr Drugs
2010; 12:353-65
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

NOMESEN EL CASDE NO SER POSSIBLE LA DOCENCIA | L'AVALUACIO PRESENCIAL:
1. Continguts

Es mantenen els continguts recollits en la guia docent.

2. Volum detreball i planificacié temporal dela docéncia

Es manté el pes de les diferents activitats que sumen les hores de dedicacio en credits ECTS marcades a
la guia docent.

Es manté les dates i hores de docéncia programades.

3. Metodologia docent

Tant els temes tedrics, com les tutories es duran aterme de forma virtual.
4. Avaluacio

Es manté el sistema d'avaluacié de la guia docent, pero amb larealitzacié de I'examen en linia mitjancant
un guiestionari amb preguntes d’ opcié multiple, que es redlitzaraen el diai hora previstos en el calendari
d'examens aprovat en latitulacio.

5. Bibliografia

Es manté la bibliografia recomanada a la guia docent.
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