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RESUM

Latoxicologia ambiental necessita relacionar la presencia d'un contaminant en I'ambient amb una
predicci6 validadel perill que suposa per a's sers vius. Els biomarcadores proporcionen un mesurament
deI'exposicié o I'efecte del contaminant en els organismes. La seua utilitzacio en campanyes de
bioseguimient dels ecosistemes esta en continu augment atés que permeten conéixer la salud general dels
organismes que habiten els ecosistemes contaminats i son indicatius de la naturalesa de les substancies
contaminants a que estan exposats. L'estudi d'esta materia és basic per a conéixer una de les ferramentes
més poderoses de les que es disposa per a conéixer |'impacte dels contaminants sobre els sersvius en els
diferents ecosistemes, amés de per a avaluar el risc associat ala preséncia dels mateixos. Es una matéria
amb 3 credits ECTS, que se situa en el segon quadrimestre del master. Té un caracter aplicat, orientat a
I'avaluaci 6 de situacions especifiques que es donen en |'ambient.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

2139 - M.U. en Contaminacid, Toxicologia i Sanitat Ambient. 12-V.2

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Capacitat d'utilitzar les noves tecnologies de la informacié i la comunicacio.
Capacitat d'analisi, sintesi i raonament critic en I'aplicacié del metode cientific.
Capacitat per a lI'aprenentatge autonom i organitzat i per a lI'adaptacié a noves situacions.

Comprensié del mén natural com a producte de I'evolucio i de la seua vulnerabilitat enfront de la
influencia humana.

Desenrotllament d'un compromis étic i capacitat de participacio en el debat social.
Comprendre els mecanismes de toxicitat de contaminants.

Dissenyar i executar programes per a la previndre la contaminacié del medi aquatic continental i del
litoral.

Valorar integralment de I'estat de salut del medi ambient.
Realitzar assajos del cicle de vida.
Realitzar diagnostic de problemes ambientals.

Dissenyar els indicadors especifics per a un risc ambiental concret.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

DESTRESES A ADQUIRIR.
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Manejar correctament laterminologia cientificai familiaritzar-se amb les seues fonts d'informacio.

Obtenir unavisio integrada dels mecanismes de defensa i adaptacio al medi dels éssers vius, comprendre
el sentit dels coneixements adquirits, interrelacionar-losi aplicar-los.

Capacitat danalisi de les dades, eleccio del metode adequat, avaluacid i interpretacio critica dels resultats
experimentals en les seues diverses formes d'expressio (taules, grafiques...).

Adquirir capacitat de sintesi per a poder reunir, organitzada i coherentment, informacio o dades de
procedencia variada.

Coneixer el maneig de lainstrumentacio cientifica basica propiadel estudi dels Biomarcadors.

HABILITATS SOCIALS

Desenvolupar capacitat per al pensament critic, fomentant la comunicacio i discussio afi d'estimular la
capacitat creativaindividual.

Capacitat per atreballar en grup al’hora d'enfrontar-se a situacions problematiques de forma col -lectiva.
Capacitat de construir un text escrit comprensible i organitzat.

Capacitat per al'expressio oral davant un auditori public, per exemple la propia classe, mitjangant
I'exposicio o laintervencio en un debat sobre un tema o guiestio polemica.

Capacitat d'interactuar tant amb el professor com amb els companys.
Interes per I'aplicacié socia i economicadelacienciai en particular de la Toxicologia Ambiental.

Interes per ladivulgacié cientificai per les repercussions de lacienciaen laculturai la consciénciade la
societat.

Capacitacio professional. Adquisicié de coneixements cientificsi técnics relacionats amb laresistenciaa
xenobiotics queli facilitaran el treball en Toxicologia Ambiental dins d'una societat en continu avang
tecnologic.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. TEORIA

TEMA 1.- Biomarcadors: Concepte, classificacio i especificitat. Relacié entre els efectes adversos de la
contaminacio6 i els biomarcadors. Bases cientifiques per a la utilitzacié6 de biomarcadors en la
monitoritzacio de la contaminacio i els seus efectes.

TEMA 2.- Variables fisiologigues com a biomarcador. Estatus fisiologic. Scope for growth. Contingut
caloric. Hematologia. Metabolits presents en el plasma.

TEMA 3.- Esterases: generalitats i classificacio. Caracteritzacidé de I'activitat enzimatica de les B-
estereasas. Colinesterases en vertebrats i invertebrats i la seua utilitzaci6 com biomarcadores
d'exposicio i efecte a pesticides organofosforats i carbamats. Determinacio de I'activitat colinesterasica.
TEMA 4.- Utilitzacié dels enzims implicats en els processos de biotransformacié com biomarcadors.
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Enzims de fase I: citocromo P450 CYP1A. Enzims de fase II: glutatié transferasa, UDP-glucuronil
transferasa.

TEMA 5.- Metalotioneines. Caracteristiques bioquimiques i mecanismes d'induccié. Metodes de
guantificacio. Exemples d'utilitzacié en situacions reals

TEMA 6.- Porfirines i sintesi del grup hemo. Inhibicié de I'activitat acid delta-amino levulinic deshidratasa
(ALA- D) com a indicadora d'exposicié a plom. Nivells de porfirines carboxilades en sang com a
indicadores d'exposicén a compostos organoclorats. Aductos d'hemoglobina.

TEMA 7.- Biomarcadors relacionats amb estrés oxidatiu: estatus oxidatiu del glutatio, activitat glutatié
reductasa, activitat catalasa, activitat peroxidasa, activitat superoxide dismutasa. Carbonilaci6é de
proteines. Peroxidacion lipidica.

TEMA 8.- Biomarcadores de dany geneétic. Prova d'elucion alcalina per a la ruptura de cadena d'ADN.
Prova del cometa per a la ruptura de la cadena d'ADN. Prova per als aductes quimics en I'ADN.
Detecci6 de micronuclis.

TEMA 9.- GenOmica i protedomica en el desenrotllament de nous biomarcadores.

TEMA 10.- indexs integrats i comunicacié dels resultats cientifics.

2. PRACTIQUES (EN EL LABORATORI)

Determinacio en el laboratori de diversos biomarcadors en teixits de diferents espeécies d'animals

3. ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

Com a part de I'activitat presencial es podran dur a terme:

CONFERENCIES: Assisténcia a conferéncies impartides per membres de la comunitat cientifica.
TUTORIES: Es podran plantejar treballs (individuals o grupals) que ajuden a consolidar les
competéncies de la mateéria.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 21,00 100

Elaboraci6 de treballs en grup 7,00 0

Estudi i treball autonom 12,00 0

Preparacio d'activitats d'avaluacié 16,00 0

Preparacio de classes de teoria 10,00 0
TOTAL 66,00

METODOLOGIA DOCENT
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L’ assignatura s estructura en:

- Classes magistrals de teoria per a desenvolupar els coneixements fonamentalsi lametodologiaa
utilitzar.

- Classes practiques (ASSISTENCIA OBLIGATORIA). El total d'hores presencials es reparteixen en 2
sessions de 3 hores de duraci6é cadascuna d'elles. En cada sessio els alumnes realitzen les activitats
proposades després d'haver-se llegit les instruccions previament subministrades. No es podra aprovar la
part practicas no sha assistit atotesles sessions.

- Entoteslesactivitats s empraral’aula virtual delaUniversitat de Valénciaper al’intercanvi de
documents i comunicacio

AVALUACIO

Es proposa la seguient distribuci6 sobre un maxim de 10 punts:

« Assimilacio de conceptes tedrics (fins a6 punts) mitjancant realitzacio d'un examen. ES necessari
obtindre almenys 2,5 punts per a mediar amb laresta de les activitats.

* Avaluacio de les practiques (fins a 3 punts). Savaluarala participacio, presentacio de memoriai
guiestionari de practiques.

* Activitats complementéries: finsa 1 punt.
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