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RESUM

L'assignatura “ Disrupcié endocrina” s'encarrega de transmetre coneixements basics i aplicats sobre la
regulacié endocrina dels animals, i de cdm la preséncia en el medi ambient de substancies originades
per l'activitat humana (xenobiotics) pot interferir greument en dita regulacid. L'adquisicio d'aquests
coneixements va acompanyada d'una série de competéncies i destreses que conduiran a una
capacitacié professional plena.

L'estudi d'aquesta matéria és basic per entendre que alguns fenomens d'intoxicacio i d'alteracio de les
funcions fisioldgiques fonamentals en els animals, poden produir-se com a conseqiéncia de la
preséncia d'agents quimics en I'ambient capacos de mimetitzar/antagonizar les funcions de control
endocri dels mateixos.

Es una matéria amb 3 crédits ECTS, que se situa en el segon quadrimestre del postgrau. Les activitats
encaminades a l'adquisicioé de conceptes teorics suposen 2,5 crédits ECTS, mentre que les experiéncies
de tipus practic suposen 0,5 crédits ECTS. Té un caracter aplicat, orientat a I'avaluacioé de situacions
especifiques que es donen en I'ambient.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio
No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

2139 - M.U. en Contaminacid, Toxicologia i Sanitat Ambient. 12-V.2

- Que els estudiants siguen capacos d’integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d"una informacio que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I"aplicacié dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d"aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d’una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autdbnoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicaci6 d'idees, sovint en un context de recerca.

- Capacitat d'utilitzar les noves tecnologies de la informacio i la comunicacié.
- Capacitat d'analisi, sintesi i raonament critic en l'aplicacié del métode cientific.
- Capacitat per a I'aprenentatge autonom i organitzat i per a I'adaptacio a noves situacions.

- Comprensio del mén natural com a producte de l'evolucio i de la seua vulnerabilitat enfront de la
influéncia humana.

- Desenrotllament d'un compromis étic i capacitat de participacié en el debat social.
- Comprendre els mecanismes de toxicitat de contaminants.

- Realitzar diagnostic de problemes ambientals.

- Dissenyar els indicadors especifics per a un risc ambiental concret.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

DESTRESES A ADQUIRIR.

- Manejar correctament la terminologia cientifica i familiaritzar-se amb la metodologia endocrinoldgica i
amb les seues fonts d'informacio.

- Obtenir una visio integrada del funcionament del animals, comprendre el sentit dels coneixements
adquirits, interrelacionar-los i aplicar-los.

- Capacitat d'analisi de les dades, elecci6é del métode adequat, avaluaci6 i interpretacié critica dels
resultats experimentals en les seues diverses formes d'expressio (taules, grafiques...).

- Adquirir capacitat de sintesi per a poder reunir, organitzada i coherentment, informacié o dades de
procedéncia variada.

- Coneéixer el maneig de la instrumentacio cientifica basica propia de la Endocrinologia.
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- Adquirir destresa suficient en el maneig d'animals d'experimentacio.

HABILITATS SOCIALS

- Desenvolupar capacitat per al pensament critic, fomentant la comunicacio i discussié a fi d'estimular la
capacitat creativa individual.

- Capacitat per a treballar en grup a I'hora d'enfrontar-se a situacions problematiques de forma
col-lectiva.

- Capacitat de construir un text escrit comprensible i organitzat.

- Capacitat per a I'expressio oral davant un auditori public, per exemple la propia classe, mitjancant
I'exposicié o la intervencid en un debat sobre un tema o qliestié polémica.

- Capacitat d'interactuar tant amb el professor com amb els companys.
- Interes per l'aplicacié social i econdmica de la ciéncia i en particular de la Toxicologia Ambiental.

- Interés per la divulgacio cientifica i per les repercussions de la ciencia en la cultura i la consciencia de
la societat.

- Capacitacio professional. Adquisicié de coneixements cientifics i tecnics relacionats amb la
Endocrinologia que li facilitaran el treball en Toxicologia Ambiental dins d'una societat en continu avang
tecnologic.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. TEORIA
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TEMA 1.- INTRODUCCIO A L'ASSIGNATURA. Definicié de disrupcié endocrina.- Endocrinologia.
Concepte. Importancia.- Historia de la Endocrinologia.

TEMA 2.- INTRODUCCIO AL SISTEMA ENDOCRI. Comunicacio cel-lular: molécules reguladores.-
Hormones: caracteristiques generals.- Interaccions hormonals- Glandules endocrines. Tipus.

TEMA 3.- Eix hipotalem-hipofisari.- Eix hipotalem-hipofiso-tiroidal.- Eix hipotalem-hipofiso-adrenal.- Eix
hipotalem-hipofiso-gonadal.

TEMA 4.- TRANSDUCCIO DE SENYALS. Caracteristiques generals.- Concepte i tipus de receptores.-
Receptors de membrana.- Receptors intracel-lulars.

TEMA 5.- ACCIONS AGONISTA | ANTAGONISTA. Interaccio lligand-receptor: afinitat, eficacia i
poténcia.- Interaccions hormonals: sinergisme, permisivitat.- Agonistes purs i parcials.- Antagonisme
competitiu i no competitiu.

TEMA 6.- DISRUPCIO ENDOCRINA. Aspectes generals de la disrupcio endocrina.- Impacte potencial
dels disruptors endocrins.- Maneres d'accio dels disruptors endocrins.- Exposicié humana i de la fauna
silvestre a disruptors endocrins.- Criteris d'avaluacio de disruptors endocrins.- Necessitats futures en
agquest camp.

TEMA 7.- PCB com a disruptors endocrins.

TEMA 8.- Dibenzo-p-dioxines policlorades.

TEMA 9.- DDT i els seus analegs com a disruptors endocrins.

TEMA 10.- Metalls pesants.

TEMA 11.- Disrupci6 endocrina per compostos alquilfenolics.

TEMA 12.- Compostos fitoquimics amb activitat endocrina.

TEMA 13.- Triazines.

2. PRACTIQUES (AL LABORATORI)
Alteracién de la metamorfosi i la reproduccié en insectes.

3. TUTORIES
Es resolen les questions plantejades pels alumnes pel que fa als temes explicats.

4. ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

SEMINARIS: Aprofundiran sobre un tema proposat pel professor. Els seminaris seran exposats per tots
els alumnes del grup, despreés de la qual cosa s'obrira un debat moderat pel professor.
CONFERENCIES: Assistencia a conferencies impartides per membres de la comunitat cientifica,
experts en el tema del curs.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 21,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 1,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 8,00 0
Estudi i treball autobnom 14,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 20,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 1,00 0
TOTAL 75,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura s'estructura en:

- Classes de teoria, de tipus magistral, amb un total de 10 hores i que s'impartiran sequencialment al
llarg del quadrimestre, de manera que quedin integrades amb la resta d'activitats proposades.

- Classes practiques de laboratori (ASSISTENCIA OBLIGATORIA). El total d'hores presencials es
reparteixen en 3 sessions de dues hores de durada cadascuna d'elles. En cada sessio els alumnes
realitzen les activitats proposades després d'haver-se llegit les instruccions préviament subministrades.
No es podra aprovar la part practica si no s'ha assistit a totes les sessions.

- Les Tutories col-lectives. Es realitzara una tutoria al llarg del quadrimestre, amb 1 hora de durada.

- Els Seminaris (ASSISTENCIA OBLIGATORIA) seran preparats en grups de dos/tres alumnes sobre el
tema proposat pel professor.

- Conferencies: seran impartides per membres de la comunitat cientifica experts en el tema.

- Examen dels coneixements adquirits en les classes teoriques i classes practigues.

AVALUACIO

Es proposa la segient distribucié sobre un maxim de 100 punts:

I. Assimilacié de conceptes teorics-practics (fins a 40 punts) mitjancant realitzacié d'un examen final
escrit.

II. Valoracio de seminaris (fins a 50 punts). Es valorara la qualitat del treball realitzat, aixi com la seva
presentacié i defensa.

lIl. Conferéncies. Es valorara la redacci6 i ajust del resum que hauran de lliurar els alumnes (fins a 10
punts).
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ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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