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RESUMEN

Laasignatura de Inflamacién de las vias aéreas y la circulacion pulmonar estudia la reaccion

inflamatoria en las vias aéreas, estas a estar expuestas directamente con el exterior son no solo |os 6rganos
gue producen el intercambio gaseoso del organismo, sino también un érgano principal de defensa frente a
numMeroso agentes agresivos (microrganismos, alérgenos, contaminantes, toxicos...), que hace que los
pulmones sean un érgano frecuentemente expuesto a reacciones inflamatorias de diverso signo y por lo tanto
con gran significacién clinicay econémica.

Laasignatura se dedica atrabajar y conocer como es la respuesta inflamatoria en este 6rgano tan

particular, como es su respuesta clinica, celular y bioquimicatanto desde el punto de vistadel

parénquima pulmonar como del vascular. También se estudia su respuesta frente alos diferentes

agentes farmacol 6gicos usados en € control de la respuesta pulmonar frente a los diferentes tipos de
agresiones que sufre el pulmon, las prespectivas farmacol dgicas de futuro y el estidio de problemas
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especificos que puedan derivarse de la agresion pulmonar.

Es de destacar que las competencias y resultados de aprendizaje a al canzar en esta asignatura, asi como la
metodol ogia docente utilizada, integran los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) promovidos por las
Naciones Unidas (Agenda 2030). Entre ell os, es importante destacar el Uso Racional del Medicamento y
la promocion de la Salud Comunitaria (Objetivo 3: Salud y Bienestar) y la Educacion de Calidad
(Objetivo 4).

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

El estudiante ha de tener conocimientos previos de Farmacologia, Fisiologia, Fisiopatologia y
Bioquimica.

COMPETENCIAS

2138 - M.U. en Investigacion y Uso Racional del Medicamento 12-V.2

- Manejar adecuadamente las fuentes de informacion biomédica y poseer la habilidad de hacer una
valoracién critica de las mismas integrando la informacién para aportar conocimientos a grupos
asistenciales multidisciplinares

- Utilizar adecuadamente las herramientas informaticas, métodos estadisticos y de simulacion de
datos, aplicando los programas informaticos y la estadistica a los problemas biomédicos

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
problemas en entornos nuevos o0 poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autébnomo

- Ser capaces de trabajar en equipo con eficiencia en su labor profesional o investigadora.

- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- Ser capaces de integrar las nuevas tecnologias en su labor profesional y/o investigadora.
- Saber redactar y preparar presentaciones para posteriormente exponerlas y defenderlas.
- Ser capaces de analizar de forma critica tanto su trabajo como el de su compafieros.

- Ser capaces de acceder a herramientas de informacion en otras areas del conocimiento y utilizarlas
apropiadamente.

43032 Inflamacion de las vias aéreas y la circulacion pulmonar 2



y ) ) Guia Docente
43032 Inflamacion de las vias aéreas y la circulacion
pulmonar

- Ser capaces de aplicar la experiencia investigadora adquirida en labores propias de su profesion,
tanto en la empresa privada como en organismos publicos.

- Resolver de dilemas éticos derivados del empleo de medicamentos.

- Dominar la comunicacién cientifica. Poseer habilidades sociales y comunicativas en la préactica
asistencial.

- Capacidad de seleccionar y gestionar los recursos disponibles (instrumentales y humanos) para
optimizar resultados en investigacion.

- Dominar el método cientifico, el planteamiento de protocolos experimentales y la interpretacion de
resultados en la busqueda, desarrollo y evaluacion de nuevos farmacos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Laasignatura de Inflamacion de las vias aéreas y la circulacién pulmonar estudia la reaccién inlamatoria
en lasvias aéreas. Al finalizar € proceso de ensefianza-aprendizaje el estudiante debera ser capaz de:

- Conocer las bases moleculares y celulares del proceso inflamatorio, asi como el efecto y mecanismo de
accion de los principales grupos de antiinflamatorios.

- Establecer nuevas posibles dianas de control del proceso inflamatorio.

- Interpretar, con vision critica, lainformacién obtenida sobre el proceso inflamatorio y nuevos
antiinflamatorios.

- Conocer las bases tisulares, moleculares y celulares del sistema respiratorio, para comprender su
funcionamiento e implicacion en el asmay EPOC.

- Desarrollar técnicas experimental es utilizadas en lainvestigacion del asmay EPOC.

- Interpretar, con vision critica, los resultados experimentales y su trascendencia sobre procesos

patol 6gicos con una base inflamatoria.

- Mangjar con destrezay de laforma mas adecuada | os animales de |aboratorio, conociendo y
respetando en todo momento las normas de utilizacion de animales para experimentacion.

- Poner a punto y desarrollar model os experimentales in vivo, conociendo sus ventgjasy sus
limitaciones.

- Trabajar de forma correcta con cultivos celulares, tanto de lineas celulares como primarios.

- Saber escoger y aplicar las técnicas analiticas (fluorimetria, espectrof otometria, quimioluminiscencia)
mas adecuadas pararealizar las determinaciones de |los mediadores y pardmetros interesantes en cada
model o experimental.

- Evaluar el efecto y mecanismo de accion de antiinflamatorios e inmunosupresores.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Caracteristicas de la inflamacion pumonar aguda y crénica. Papel de las células inflamatorias
en el pulmén. Aspectos vasculares de la inflamacién. Citocinas. Complemento: Papel en
inflamacién pulmonar.

Moco: regulacién e inmunofarmacologia.

Terapéutica inhalatoria. Agentes adrenérgicos, anticolinérgicos e inhibidores de
fosfodiesterasas. Esteroides topicos y sistémicos. Inmunofarmacologia de la inflamacion
pulmonar. Nuevos agentes antiinflamatorios y inmunomoduladores.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Préacticas en laboratorio 20,00 100

Clases de teoria 20,00 100

Trabajos en grupo 10,00 100
TOTAL 50,00

METODOLOGIA DOCENTE

En esta asignatura la metodol ogia basica en las primeras sesiones es laleccién magistral. Para
complementar las lecciones magistrales se realizaran seminarios para debatir y aclarar dudas con los
estudiantes sobre |os diferentes temas estudiados alo largo del programa. Durante €l desarrollo de la
asignatura, los estudiantes habran deir preparando un trabgjo individual y / 0 en parejas sobre algunos de
los contenidos vistos y que se basara en el andlisis de publicaciones recientes en cada una de las lineas de
reserca estudiadas. En las Ultimas sesiones, 10s estudiantes deben exponer €l trabajo realizado, aportando
Sus propias conclusiones con unavision critica.

Para completar las horas presenciales se adaptaran los materiales previstos para la docencia

presencial, de modo que € estudiante pueda acceder a ellas en cualquier momento. Utilizacion del foro
del Aulavirtual para atender las dudas. Para las sesiones de Précticas del contenido teorico se
combinarialaopcion “Tarea’ del aulavirtual.

Durante las actividades, tanto tedricas como practicas, se indicaran las aplicaciones de |os contenidos de
laasignatura en relacién alos Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Con ello se pretende
proporcionar conocimientos, habilidades y motivacion para comprender y abordar estos ODS, a tiempo
gue se promueve lareflexion y la critica

EVALUACION

Serarequisito imprescindible para superar la asignatura la asistencia a las clases presenciales tanto
lecciones magistrales como seminarios. Se valorara especialmente la participacion en los debates y
discusiones sobre los contenidos del curso, asi como el trabajo individual y/o en parejas realizado.

REFERENCIAS

Basicas

- Se trabajara con articulos de investigacion y revisiones publicados en los dltimos 5 afios
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