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RESUMEN

El médulo cuenta con tres materias:

«DESIGUALDADESEN SALUD» (3ECTYS)

DETERMINANTES SOCIALES EN LA PRODUCCION DE LAS ENFERMEDADES. LOS
OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO RELACIONADOS CON LA SALUD. LA SALUD
COMO UN INSTRUMENTO DE DESARROLLO. GLOBALIZACION Y SALUD

«EPIDEMIOLOGIA» (5 ECTS)
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SISTEMAS DE INFORMACION E INDICADORES DE SALUD Y DESARROLLO
«PROMOCION Y PROTECCION DE LA SALUD» (5 ECTS)

PROGRAMAS DE PREVENCION Y CONTROL. SEGURIDAD ALIMENTARIA Y SANIDAD
AMBIENTAL. SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

NO son necesarios conocimientos previos.

COMPETENCIAS

2107 - M.U. en Cooperacién al desarrollo 11-V.2

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios.

- Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas
gue las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigliedades.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo

- Estar preparados para participar en organismos publicos y privados de caracter nacional e
internacional y llevar a cabo con éxito la gestion de politicas publicas coherentes con un modelo de
desarrollo humano sostenible

- Es capaz de aplicar la metodologia del marco légico en la planificacidn, seguimiento y evaluacion de
proyectos de Cooperacién al Desarrollo.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

R1.- Evallalas politicas, estrategias y servicios de salud publica mediante el andlisis de lainformacién
econOmica, socia y cultural.

R2.- Es capaz de valorar criticamente los datos para evaluar, comprender y dirigirse alos problemas de
Salud en los programas de prevencion y control.

R3.- Define las estrategias de gestion multi-sectoriales enfocadas ala solucién de los problemas
detectados.

R4.- Disefia politicas de salud y respuestas social es efectivas que mejoren y protejan la salud.
R9.- Vaora el estado de salud de una poblacion, sus necesidadesy el impacto econémico.
R10. Es capaz de realizar anadlisis epidemiol 6gicos.

R11.- Identificalos determinantes socioculturales que afectan el nivel de salud de un grupo poblacional
determinado.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. MATERIA «DESIGUALDADES EN SALUD» (3 ECTS). UNIDAD TEMATICA 1: DETERMINANTES
SOCIALES EN LA PRODUCCION DE LAS ENFERMEDADES

La reproduccion social, a través de los procesos biolégicos, laborales, urbanos y culturales genera, a
través de sus formas histéricas, el riesgo social en la produccion de la enfermedad. Este se manifiesta
como desigualdad de los individuos y sus grupos ante la enfermedad y la muerte, evidenciando la
integracion de lo biolégico y social.

Los objetivos que se pretende cubrir en esta unidad son:

a) Ildentificar los principales determinantes de salud de la poblacién y de sus grupos de riesgo.
b) Establecer la génesis de la enfermedad como fenémeno colectivo y social.

Tema 1. Desigualdades en Salud. Objetivos de agencias ONU en el marco de los ODM y ODS y
respuestas humanitarias/desarrollo.

Tema 2. Adaptacion profesional del perfil e intereses del alumnado al mandato y trabajo de la ONU.

Tema 3. El contexto de los Objetivos del Milenio. ElI Estado de Bienestar. La ONU y los Derechos
Humanos. El Derecho a la salud: los derechos sexuales y reproductivos. Los Objetivos de Desarrollo del
Milenio. Las Conferencias Internacionales de impacto en la formulacion de los ODM. Las criticas de las

organizaciones de mujeres: los derechos sexuales y reproductivos. Trabajo Decente (OIT).

Tema 4. Género y Salud en cooperacion.
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Tema 5. Globalizacién y salud. Principales problemas de salud a nivel mundial. Impacto de la
globalizacién sobre la salud.

Tema 6. Enfermedades del viajero. Salud del cooperante. Seguridad vacunal del cooperante.

Tema 7. Cambio Climético y Salud. Cambios en la distribucion mundial de las enfermedades y las zonas
endémicas.

2. MATERIA «EPIDEMIOLOGIA» (5 ECTS).

En esta unidad se contemplan de manera detallada unos contenidos basicos sobre epidemiologia,
pensados no s6lo como una introduccion al alumnado no familiarizado con la misma, sino también como
un aporte de herramientas metodoldgicas Utiles para el trabajo inmediato sobre el terreno.

Tema 8: Introduccion a la epidemiologia. Introduccién. Usos de la epidemiologia. Vigilancia y encuestas.
Utilidad de la vigilancia. Estudios descriptivos.

Tema 9. Tasas, razones y proporciones.

Tema 10. Presentacion de datos: tablas,graficos y diagramas.

Tema 11. Medidas de tendencia central.

Tema 12. Medidas de variabilidad, tests de asociacion, distribucion normal.

Tema 13. Indicadores demograficos y sanitarios. Instituto Nacional de Estadistica.

Tema 14. Principios de vigilancia. Concepto de vigilancia. Aplicaciones de la vigilancia en epidemiologia
y en salud publica. Circuito de la vigilancia.

Tema 15. Evaluacion de la precisién de un «test» o de un sistema de vigilancia. Conceptos de
sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo valor predictivo negativo. Importancia de dichos
conceptos para los profesionales de la salud y los pacientes.

Tema 16. Estudios de brotes epidémicos. Concepto de epidemia. Sistematizacién del estudio de un
brote epidémico.

Tema 17. Estudios epidemiolégicos en las estructuras sanitarias.

Tema 18. Encuestas y explotacion de datos. Analisis e interpretacion de los resultados del trabajo de
campo.

3.  MATERIA «<PROMOCION Y PROTECCION DE LA SALUD» (5 ECTS).

Las transformaciones econdmicas, politicas, sociales y demograficas operadas en el mundo han
complejizado e identificado nuevos problemas en las condiciones de salud. En este sentido se hace
necesario que la promocion y educacién para la salud se identifigue como un bien social y que se
analicen las bases cientificas, filoséficas, econdémico legales, pedagdgicas, psicoldgicas y médicas que
la fundamentan. Se valora también la relacién de estas bases con las normas éticas y juridicas que se
tendran en cuenta para conservar y fortalecer la salud a escala social

Tema 19. Preceptos y Tabues alimentarios en el contexto de la cooperacién al desarrollo.

Tema 20. Promocién de la salud. Definicién y conceptos. Puntos destacados: la historia de la promocién
de la salud. Modelos de salud y de promocion de la salud. Teorias subyacentes en la promocién de la
salud. Estrategias en promocién de salud: Comunicacién, educacion para la salud, grupo de auto-
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ayuda, cambio organizativo. Los valores en promocion de salud: empoderamiento, justicia y equidad
social, inclusion y respeto. Salutogénesis y el modelo de activos para la salud.

Tema 21. Sociologia y antropologia de la salud. Aproximacioén a la antropologia de la salud.

Tema 22. Medio ambiente y salud. Determinantes ambientales de salud. Impacto de los riesgos
ambientales sobre la salud de la poblacion mundial. Principales riesgos ambientales en la actualidad.
Tema 23. Seguridad alimentaria. Inocuidad de los alimento. Seguridad alimentaria y enfermedades
transmitidas por alimentos. Red Global de Infecciones transmitidas por los Alimentos (GFN).
Enfermedades emergentes.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Practicas en aula 35,00 100
Clases de teoria 35,00 100
Otras actividades 5,00 100
Tutorias regladas 3,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 20,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 20,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 102,00 0
Lecturas de material complementario 20,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 25,00 0
Resolucion de casos practicos 8,00 0
TOTAL| 273,00

METODOLOGIA DOCENTE

En funcion de las competencias, de los resultados de aprendizaje y de los contenidos se utilizarén
diversos métodos individuales y grupal es: metodol ogia expositiva, trabajo cooperativo, discusiones en
grupo, comentario de texto, actividades précticasy de aplicacion, etc.

Se utilizard una metodol ogia participativay dinamica con lafinalidad de promover laimplicaciéony la
participacion del alumnado en las clases, incluyendo explicaciones del profesorado para clarificar los
presupuestos tedricos.

Se usara el debate cuando proceday se desarrollaran trabajos préacticos, exposicionesy proyectos de
diversaindole relacionados con la profesién docente y con latemética del médulo.

Las actividades formativas se concretardn en:

Actividades presenciales (25%)
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Clases tedrico-practicas. Clases magistrales participativas, con apoyo de medios audiovisuales en
las que se trabajaran los contenidos del modulo, se debatiray se realizaran actividades.

Trabajo de grupo: Elaboracién de trabajos en peguefio grupo (5 6 6 estudiantes) sobre contenidos
del programa con exposicion final oral a gran grupo o entrega del trabajo realizado.

Tutorias: Periodo formativo realizado por €l profesorado y el alumnado pararevisar y discutir
materiales y temas de las clases y consultar dudas.

Evaluacion: Pruebas escritas para la valoracion de |os contenidos tedrico-précticos, y presentacion
de trabajos individuales y en grupo.

Actividades complementarias. Otras posibles actividades formativas relacionadas con e médulo:
conferencias, talleres, video-forum, visitas, etc.

Actividades no presenciales (75%)
Estudio y trabajo auténomo:

--- Elaboracion de tareas i trabajos individuales.
--- Elaboracion de tareasi trabajos de grupo.
--- Estudio y trabajo auténomo.
--- Lecturas del material complementario.
--- Resolucién de casos préacticos.
--- Estudio y preparacion de los contenidos (clases de teoria).

--- Estudio y preparacién de pruebas orales y/o escritas.

El Aulavirtua se utilizard como medio de comunicacion entre el profesorado y € alumnado, asi como

parael intercambio de documentos 'y materiales de apoyo ala docencia de uso privativo parala
asignatura.

EVALUACION

A) Evauacion de actividades y précticas en el aula (10%)

Se evaluara mediante la resolucién de gjercicios o presentacion de trabajos realizados a partir de las
actividades préacticas en el aula. Al inicio del semestre se entregara el documento guia de dichos trabajos.

Laasistencia a estas clases de carécter practico sera obligatoria, y se procederd a su control mediante hoja
defirmas.
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Los gjercicios o trabajos se puntuaran de 0 a 10, y la puntuacién final de cadataller consistira en lamedia
ponderada de éstos, en funcion del peso especifico que se atribuya a cadauno y que seindicaraen €
documento guia antes mencionado.

B) Evaluacion de los contenidos tedricos (50%)

L os contenidos tedricos se evaluaran mediante una prueba escrita, utilizando como instrumento la
denominada «prueba objetiva» 0 cuestionario con preguntas cerradas, que permiten explorar ampliamente
lamateria, dado el nimero elevado de preguntas que pueden formularse'y por lafacilidad que tiene el
estudiante para llevar a cabo su respuesta.

La prueba constara de entre 40 y 60 preguntas, con 3 aternativas de respuesta, de las cuales sélo una sera
la correcta.

L as preguntas podran referirse tanto alos contenidos de |a parte tedrica como alos de la parte practica
impartidos en €l aula

C) Evauacion del trabajo autonomo (40%)

El Trabgo Fin de Médulo se redactara de acuerdo con la siguiente estructura:
PORTADA (Titulo y Autores)

RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

INDICE DE CONTENIDOS

1. INTRODUCCION

- Antecedentes (marco tedrico y conceptual)

- Hipoétesis y objetivos

2. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION (material y métodos)
3. ANALISISDE RESULTADOSY DISCUSION

4. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES

5. BIBLIOGRAFIA

6. ANEXOS

El Trabgjo Fin de Médulo tendra que ser defendido oralmente en una convocatoria anunciada
anticipadamente por el profesorado que coordina el médulo.

Lacalificacion final del Trabajo Fin de Modulo tendra en cuenta el documento escrito (70%), la
presentacion oral del mismo (20%) y la defensa (10%).
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Laevaluacion del Trabajo Fin de Médulo correspondera a menos a dos profesores/as del Modulo,
pudiendo obtener una calificacion de 0 a 10.

Para efectuar |a media ponderada para €l aprobado con el exameny el trabajo en el aula, habra que
obtener como nota minima un 5 sobre 10 en cada uno de |os apartados anteriores.
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Mazarrasa L.

Salud Internacional.
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En: Mazarrasa, German, Sanchez M, Sanchez G, Merelles, Aparicio.

Salud Publica y Enfermeria Comunitaria. (Cap. 3).

Madrid: McGraw-Hill/Interamericana, 2003, 2a ed. 3 vol.
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Nueva York: Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales Naciones Unidas. 2011.
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Tello O, Martinez Navarro J F.

Epidemiologia: concepto y usos».

En: Salud Publica y Enfermeria comunitaria. (Vol. I, Cap. 10).

Madrid: McGraw-Hill$\bullet$Interamericana. 1996. ISBN 84-486-0158-0.
Grillo Rodriguez M.

La higiene de los alimentos.

En: Salud Publica. (Cap. 23).

Madrid: McGraw-Hill$\bullet$Interamericana. 1996. ISBN 84-486-0188-2.

Preventing disease through healthy environments: Towards an estimate of the environmental burden
of disease.

World Health Organization 2006. \newline

Disponible en: http://www.who.int/quantifying_ehimpacts/publications/preventingdisease.pdf

Complementarias

Artacoz L, Escriba-Agliir V, Cortés I.
El estrés en una sociedad instalada en el cambio.
Gac Sanit. 2006; 20(Supl 1):8-16.

Médicos del Mundo.

La salud en la cooperacion al desarrollo y la accién humanitaria. Informe 2011.

Madrid: Prosalus y Médicos del Mundo. 2011. \

Disponible en: http://www.prosalus.es/gestor/imgsvr/publicaciones/doc/Informe_Salud_2011_web2.pdf

Pérez Flores D.

El papel de la Bioestadistica en las Ciencias de la Salud.

En: Salud Publica y Enfermeria comunitaria. (Vol Il, Cap. 26).

Madrid: McGraw-Hill$\bullet$Interamericana. 1996. ISBN 84-486-0158-0.

Antropologia y salud publica: http://www.aniorte-nic.net/apunt_antropolog_salud_7.htm
Medicina tradicional:
http://www.amhb.org.br/media/estrategia.pdf.

WHO.

Media centre.

Food safety and foodborne illness (Seguridad alimentaria y enfermedades transmitidas por los
alimentos). \newline

Disponible en: http://mwww.who.int/mediacentre/factsheets/fs237/en/index.html.

WHO.
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