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RESUMEN

El médulo 7: 1a salud mental en la evolucion del bebé al adolescente es de carécter obligatorio y se
imparte durante el 2. Curso; 1 cuatrimestre. Consta de un total de 5 créditos.

El objetivo general del. madulo es que log/las estudiantes conozcan |os procesos més significativos del
desarrollo de lainfanciaala adolescenciay sus efectos en la organizacion psiquicay en la experiencia
corporal.

El interés del modulo se centra en conocer la evolucion desde |a doble mirada prospectivay retrospectiva,
investigando los nexos de union que existen entre la experienciatempranay sus efectos en el desarrollo
adolescente. Se promueve un andlisis de la patogenia de | os trastornos mentales y del trauma desde un
punto de vista psicobiografico y transcultural.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

1)El Master esté abierto a los estudiantes de diferentes disciplinas relacionadas con el area de la salud
y de la educacion y atiende a la igualdad de oportunidades entre hombres'y mujeres y a la accesibilidad
de personas con discapacidad. Sera necesario estar en posesion de un titulo universitario oficial,
espafiol u otro, expedido por una institucién de educacién superior del Espacio Europeo de Educacion
Superior, que faculte en el pais expedidor del titulo para el acceso a ensefianzas de master. En genera

COMPETENCIAS

2105 - M.U. en Psicolog. y psicopatol. perinatal e infantil 11-V.1

- Conocer los momentos mas significativos de cambio.en el crecimiento y sus
efectos en la organizacion psiquica y en la experiencia corporal, desde el nifio hasta el adolescente.
Conocer la evolucion desde la doble mirada prospectiva y retrospectiva, investigando los nexos de
unién que existen entre la experiencia temprana y sus efectos en el desarrollo adolescente.

- Conocer el valor de la psicobiografia infantil en la patogenia de los trastornos
mentales.

- Conocer la naturaleza de las experiencias precoces traumaticas y sus efectos
sobre el desarrollo de la organizacién psiquica, emocional, cognitivo y social, asi como las
posibilidades de elaboracién y‘reelaboracion en épocas posteriores. En ese contexto de estudio, que
abarca desde el bebé al adolescente, aprender a valorar el concepto del aprés coup(a posteriori).

- Conocer los estudios generados desde la perspectiva longitudinal y
catamnésica, que aporten conocimiento significativo ante formulaciones pronésticas o predictivas de
un determinado desarrollo en el ambito de la evolucién, desde el bebé hasta el adolescente.

- Conocer la psicopatologia infanto-juvenil desde el analisis transcultural, y conocer los diferentes
modos en los que/la psicopatologia se manifiesta en diferentes culturas.

- Conocer, desde el ambito competencial de cada profesion, los procedimientos y las estrategias de
seguimiento de los casos que reciben intervencion
psicoterapéutica.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje 1. Saber identificar los momentos més significativos de cambio en el
crecimiento y sus efectos en la organizacion psiquicay en la experiencia corporal, desde € nifio hasta el
adolescente y saber analizar la evolucién desde la doble mirada prospectivay retrospectiva, investigando
los nexos de unidn gque existen entre la experienciatempranay sus efectos en €l desarrollo adolescente.
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Resultados de aprendizaje 2: Saber realizar un estudio psicobiografico parala deteccion de los factores
de riesgo en lainfancia, de una evolucion psicopatol gica.

Resultados de aprendizaje 3: Saber andlizar y valorar |a naturaleza de las experiencias precoces
trauméticas y sus efectos, como el “apres-coup”, sobre el desarrollo de la organizacion psiquica,
emocional, cognitivo y social, asi como las posibilidades de elaboracién y reelaboracidn en épocas
posteriores ala experiencia traumatica.

Resultados de aprendizaje 4. Ser capaz de investigar y contrastar 10s estudios generados desde la
perspectiva longitudinal y catamnésica, que aporten conocimiento significativo ante formulaciones
pronosticas o predictivas de un determinado desarrollo en el ambito de laevolucion, desde el bebé hasta
el adolescente.

Resultados de aprendizaje 5: Ser capaz de abordar la psicopatologia infanto-juvenil desde el andlisis
transcultural y discriminar los diferentes modos en los que la- psicopatologia se manifiesta en diferentes
culturas.

Resultados de aprendizaje 6: Ser capaz de participar en el seguimiento, desde el propio ambito
profesional, de los casos que reciben intervencion psicoterapéutica

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. LA SALUD MENTAL EN LA EVOLUCION DEL BEBE AL ADOLESCENTE

Los cambios del cuerpo y los cambios de la mente. De la salud mental infantil a la salud psiquica del
adolescente.

El valor de la psicobiografia infantil en la patogenia de los trastornos mentales.

La experiencia traumatica y el aprés-coup: del bebé al adolescente.

Los estudios longitudinales y catamnésicos: Las aproximaciones prondsticas y predictivas.

Psicopatologia infanto-Juvenil desde el andlisis transcultural.

La evaluacion de la intervencion psicoterapéutica de los nifios.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 30,00 100
Seminarios 5,00 100

TOTAL 35,00

METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia docente del Master de “Psicologiay de Psicopatol ogia Perinatal e Infantil”, se adapta a
los planteamientos 'y al enfoque didéactico promovido por e proceso de Convergencia Europea de
Educacion Superior. Con € fin de lograr un aprendizaje mas responsable'y activo por parte del estudiante,
se utilizaran diferentes técnicas y métodos didacticos:

La metodologia docente sera la siguiente:

Ladocencia se impartira através de un sistema de clases presenciales, de caracter tedrico y practicoy
seminarios de andlisis de casos. Asimismo, |a docencia se complementara en la no-presencialidad con la
realizacion de trabajos de actividades complementarias y/las tutorias.

Clases presenciales tedrico-practicas: enlas clases presencial es tedrico-practicas se incluyen
metodol ogias como la exposicion del tematedrico y préctico correspondiente através de laleccion
magistral, donde el/la profesor/a expone de forma verbal, estructuraday organizada, en ocasiones
con la utilizacion de medios audiovisuales, |os contenidos sobre la materia objeto de estudio:
perspectivas tedricas, metodol bgicasy estrategias de intervencion. En las sesiones presenciales el
alumno/a pone en précticalosconocimientos y habilidades adquiridos através de laresolucion de
gjerciciosy problemas, trabajo sobre casos clinicos, € trabajo cooperativo, €l trabajo en grupo, los
grupos de discusion y reflexion, etc.

Seminario de analisis decasos. Lafuncion delos seminarios de estudios de casos consiste en
promover €l trabajo en‘equipo y la orientacion de los estudiantes en la aplicacion précticade los
conaoci mientos adquiridos durante las sesiones tedrico-précticas del médulo. El andlisis de casos, la
resolucion de gerciciosy. problemas, € aprendizaje orientado a proyectos (como por ejemplo
disefiar proyectos y/o campafias en €l dreade lainfanciay lafamilia), y €l aprendizaje cooperativo
mediante la utilizacién de grupos interdisciplinares resulta Util para conseguir |os siguientes
objetivos: facilitan el aprendizaje activo y el conocimiento practico, € desarrollo de las habilidades
de comunicacion, e desarrollo de competencias intelectuales y profesionalesy € crecimiento
personal. Lainformacién sobre los horarios de los seminarios de estudio de casos, se encuentran en
el apartado de calendario del aulavirtual.

L atutoria es unamodalidad didactica que consiste en la reunién entre € docentey uno o varios
estudiantes con lafinalidad de intercambiar informacion, analizar, orientar y valorar un problema o
proyecto, debatir un temay discutir diferentes cuestiones.

Elaboracion de memoria de actividades complementarias. El objetivo de lamemoria de
actividades complementarias es fomentar el logro de competencias transversales, como ser capaz de
plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente, asi como de
reflexionar, analizar criticamente y elaborar estrategias de intervencion eficaces y contrastadas para
laatencién alainfanciay familiaen un contexto interdisciplinar. La actividad puede consistir en
busgueda de informacién documental especializada, en unareflexion contrastaday justificada sobre
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un determinado tema, en aplicar los conocimientos de clase, en la participacién en actividades
formativas rel acionadas con los contenidos impartidos en el Méster, etc.

 Estudio auténomo: preparacion de casos y documentacion paralarealizacion de los gjercicios de
clase. Incluye e estudio autbnomo por parte de los estudiantes de |os contenidos de la materiay
preparacion de exdmenes, asi como en larealizacion de trabajos y actividades de clase. Tiene como
objeto larevision de labibliografia, €l andlisisy lareflexion en torno alos temas abordados en
clase.

Se utilizardtambién el Aulavirtua (http://pizarra.uv.es.). En este espacio virtua, los alumnos pueden
encontrar documentos, informacién o noticias relevantes del médulo. Los profesores depositaran alli toda
lainformacion que consideren oportuna para el desarrollo de la materia;

EVALUACION

El master es de carécter presencial, por |o cual es obligatorio asistir a un minimo del 80% de las clases
para poder ser evaluado.

Lacalificacion global del modulo se obtendra como resultado de la suma de la evaluacién obtenida en los
siguientes apartados:

1) Valoracion de contenidos tedricosy practicos mediante prueba escrita (70% de la calificacion
global, recuperable).

En lafechaindicada en € calendario de exdmenes aprobada por la CCA del méster se realizara el examen
de médulo gque constara de entre 30 y 40 preguntas objetivas de 3 alternativas. Es requisito minimo para
aprobar el médulo obtener una nota igual-o superior a 3,5 en una escala de 0-7.

2) Participacion activa en los seminarios deanélisis de casos (10% de la calificacién global, no
recuperable).

L os estudiantes participaran enla presentacién de casosy en su andlisis. Estas aportaciones se podran
realizar de formaindividual o grupal. Laasistencia es obligatoria. Los criterios de evaluacion de este
apartado seran: participacion en las clases, andlisis delos casosy realizacion de las actividades
propuestas.

3) Participacion activa en actividades complementariasy presentacion de informes/memorias (20% de
la calificacion global, no recuperable).

El informe de la actividad complementaria se realizara individualmente. El tema del trabajo estara
vinculado con e programa del modul o seguin |as orientaciones ofrecidas en el aula virtual. Los criterios
de evaluacién son: esfuerzo y compromiso en la actividad, claridad de la presentacién, calidad del
contenido, coherenciay estructura del trabajo, adecuacion bibliogréfica, originalidad y creatividad e
interés practico y profesional de los contenidos.

Lafechade entregalimite de las actividades complementarias quedara reflejada en e calendario de
examenes y entrega de actividades complementarias.
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REQUISITOS MINIMOS:

Para superar la asignatura sera necesario alcanzar en el examen una notaigual o superior a 3,5 en una
escalade 0-7, y que lacaificacion global seauna notaigual o superior a5 en una escalade 0-10 (70%
Examen + 20% Actividad Complementaria + 10% Seminario).

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacion supondré laimposibilidad de
superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedi mientos di sci plinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con €l articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante

Universitario (RD 1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacion
0 cooperacion en procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en |os trabajos que se
realicen o en documentos oficiales de la universidad.

En horario de tutoria, € profesorado podra requerir entrevistas individuales o en grupo, afin de verificar
el grado de participacién y logro en los objetivos fijados para cualquier tarea desarrollada. No aceptar esta
verificacion supondra no superar latarea o actividad en cuestion.

SISTEMA DE CALIFICACION:

La calificacion de la asignatura quedara sometida alo dispuesto en el Reglament d’ Avaluacio
Qualificacié de laUniversitat de Valencia per atitolsde Grau i Master (ACGUV 108/2017 de 30 de
mayo de 2017). http://www.uv.es/graus/normatives/2017.108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

De acuerdo con esta, se concreta en escalanuméricade 0 a 10, con expresion de un decimal, ala que se
anade calificacion cualitativa segun se indicaa continuacion:

- 0 Suspenso < 5
-5 Aprobado <7

- 7 Notable< 9

- 9 Sobresaliente 10

S6lo se sumaran |los diferentes apartados contemplados en la eval uacion cuando se superen |os requisitos
minimos establ ecidas para cada uno de ellos, caso de que estos hayan sido establecidos.

En el acta de la asignatura se incorporarala calificacion obtenida en primera convocatoria de acuerdo
con las siguientes reglas:

- SUSPENSO:

* Si habiendo cubierto los requisitos minimos de |os apartados de eval uacion, ya sean recuperables o
no, lasumano llegaab.

* Si no sellegaa minimo establecido en un apartado de evaluacién marcado como requisito para
superar la asignatura, se hara constar la nota numeérica en base 10 de la calificacion del apartado
suspendido.
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- NO PRESENTADO:

* Si no constan calificaciones para ningun apartado de evaluacion.
» S se carece de calificacion en el exameny e resto hubiera sido superado.

En segunda convocatoria, se procedera de acuerdo con las siguientes reglas:
- NO PRESENTADO:
* Si no constan calificaciones para ningun apartado de evaluacion.
- SUSPENSO:

» Cuando no se haya acanzado € minimo para aprobar en el examen. Se hara constar la nota
numerica en base 10 de la calificacion del apartado suspendido.

REFERENCIAS

Béasicas

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo en el aula virtual.
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