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RESUM

Modul 5: Psicopatologiainfantil i malalties somatiques Il és obligatoriai simparteix durant € 1. Curs;
guatrimestre 2. Consisteix en un total de 12 credits.

300 - Psicologia Basica

L'objectiu general del modul és oferir als alumnes coneixements i habilitats per reconeixer i analitzar els
problemes de I'autoregulacio en els nens, que pot conduir a diferents psicopatologies. Com en anteriors
moduls és el focus d'atencio alarelacid de fibreoptic i la prevencio, deteccid i intervencio en aguesta
etapa de lavida de I'ambit sanitari.

En & modul ser dirigida aspectes especifics de I'atencid integral als paresi els nens en casos d'incapacitat,
mal alties neurol dgiques, les malalties oncol ogiques, autisme, €l's nens també, trastorns del comportament
i trastorns del son i menjar, patologia psicosomatica, trastorns reactius, déficit d'atencid. Conéixer els
efectes sobre la salut emocional i mental que produei xen diferents patol ogies somatiques, tant des del
punt de vistaindividual com familiar i la societat.
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A meés, saprofundeix en els procediments d'avaluacio i recerca en Psicopatologiainfantil, analisi d'estudis
epidemiol ogics sobre nensi documentacio i recerques bibliografiques especialitzades.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacio amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

(L)EI Master esta obert a estudiants de diferents disciplines relacionades amb I'area de Sanitat i
educacio i assisteix a igualtat d'oportunitats entre dones i homes i I'accessibilitat de persones amb
discapacitat. Cal estar en possessio d'una titulacié universitaria, castella o un altre expedit per una
institucio d'educacio superior en l'espai europeu d'educacio superior, que autoritza al pais exportador
del titol a ensenyaments de Master accés. En general, prior, tedric o practic, en Psicologia desenvolu

COMPETENCIES

2105 - M.U. en Psicolog. i psicopatol. perinatal i infantil 11-V.1

- Conéixer les circumstancies del patiment cerebral perinatal, les seues conseqiéncies tant
somatiques com psiquiques i les mesures preventives i d'atencio terapéutica més adequades.
Conéixer les consequéncies sobre el desenrotllament de la seglient gestacié i del post-part, i saber
abordar I'anunci de discapacitat als pares.

- Conéixer les diferents discapacitats motrius i sensorials que poden patir els xiquets des dels vessants
somatics, psiquica i social, com per exemple, les sordera, la ceguera, paralisi cerebral infantil, les
malalties neurodegenerativas, sindromes malformativos, I'espina bifida, malalties rares i altres,
abordades des dels principis d'igualtat i accessibilitat universal.

- Conéixer els efectes sobre I'estat de salut emocional i psiquica que produixen diferents patologies
neurologiques, aixi com des dels vessants socials i familiars.

- Conéixer els recursos i les estrategies d'atencié hospitalaria i extrahospitalaria de la malaltia i de la
salut mental dels xiquets malalts de cancer i de les seues families.

- Conéixer les diferents perspectives etiologica i teoriques: neurobioldgica, cognitiva, emocional,
interactiva i ambiental, i els diferents factors que poden estar presents en la patologia de l'autisme.
Conéixer el conjunt d'indicadors per a la seua deteccidé precog. Conéixer les diferents estrategies per
al diagnostic i les intervencions terapéutiques, psicoeducatives i socials dels xiquets pertanyents a
I'espectre autista.

- Conéixer la importancia d'iniciar prompte intervencions pluridisciplinaris per a tractar la psicopatologia
perinatal i infantil aixi com la patologia psicosomatica de bebés i xiquets detectades en el context
hospitalari pediatric per a promocionar la salut.
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- Conéixer els recursos i les estrategies de prevencio i actuacié coordinada davant de les anorexies
infantils en un Hospital de dia.

- Conéixer els trastorns reactius i els trastorns de l'adaptacio de la infancia aixi com els métodes de la
seua deteccio, el disseny d'estratégies de prevencio i els diferents abordatges terapeutics.

- Conéixer les diferents patologies psicosomatiques del bebé i del xiquet, els diferents factors bio-
psico-sociales lligats a la seua aparicié o al seu agreujament aixi com els procediments per a la seua
deteccit i prevencio.

- Conéixer la naturalesa del trastorn de déficit d'atencié amb o sense hiperactivitat i dels trastorns de
comportament, tant des d'una perspectiva plurifactorial de la seua etiologia com des de la seua
valoracié i els seus diferents abordatges terapéutics, psicoeducatius i socials.

- Conéixer, de manera monografica, I'etiologia dels trastorns del son, de l'alimentacio del bebé i del
xiquet, tant des de la perspectiva del fisiologic com del psicosomatic o emocional, relacional i
psicoeducatiu.

- Conéixer les principals formes d'avaluacio i processos d'investigacié de la psicologia i psicopatologia
perinatal i infantil.

- Conéixer, des d'un punt de vista interdisciplinaria, els recursos i les estratégies d'intervencio
psicoterapeutica i psicofarmacologica en el tractament de la psicopatologia perinatal i infantil, i
conéixer les seues implicacions per a lI'adaptacio familiar, escolar i social.

- Conéixer els procediments de documentacio i realitzacié de busques bibliografiques en I'ambit de la
psicologia i psicopatologia perinatal i infantil.

- Conéixer la metodologia i I'analisi estadistica aplicat a I'ambit de la infancia i conéixer la metodologia
per a la realitzacio d'estudis epidemiologics en salut mental perinatal i infantil.

- Conéixer els processos instrumentals i metodologics de deteccié del bebé en compromisos en els
primers mesos de vida.

- Saber reconéixer la plurifactorialidad de les variables implicades en els processos psicosomatics, tant
si sén d'origen psiquic com si s6n secundaris a una patologia d'etiologia fisiologica, i conéixer les
estratégies especifiques de derivacio i actuacio per a la seua intervencio terapéutica.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Resultats d'aprenentatge 1: Desenvolupar estratégies d'atencio interdisciplinar que minimitzen els efectes
negatius de la anunci de discapacitat als paresi que potenciar o reforcar lafuncio de la parentalitat.
Considerar les estrategies preventives contra les potencials consequiencies negatives per a
desenvolupament del proxim embarasi post-part.

Resultats d'aprenentatge 2: Ser capag de dissenyar programes de prevencio i intervenci6 per millorar la
qualitat de lafamiliaindividual, interactiu i lavidasocial delslactantsi els nens amb discapacitats
motoresi sensorials, defensant els principis digualtat i universal accessibilitat.
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Resultats d'aprenentatge 3: Ser capag de desenvolupar la prevencié programesi intervencions integrals
psicologica, socia i familiar nivell que minimitzi els efectes emocionalsi relacionals de diferents
malalties neurol dgiques

Resultat d'aprenentatge 4: Ser capag de desenvolupar recursosi estratégies d'intervencio comunitariaa
tenir cura de la salut mental dels nens que pateixen cancer i les seves familiesi hospital.

Resultats d'aprenentatge 5: Desenvolupar instruments que conté indicadors. neurobiol dgica, cognitiu,
emocional, ambiental i interactiu per aladeteccid i identificacio precog de I'autisme. Aprendre estrategies
d'intervencio coordinada per ales intervencions diagnostiques i terapeutiques, psico-educatiu i social.

Resultats d'aprenentatge 6: Dissenyar estratégies d'intervencio primerenca per adreca perinatal i
Psicopatologiainfantil, aixi com la patol ogia psicosomatica de nadons i nens detectats durant el periode
d'hospitalitzacid i disseny estrategies que promouen la comunitat basada adaptacio.

Resultats d'aprenentatge 7: Ser capag de promoure els recursos i les estratégies de prevencio i accio
coordinada entre els diferents ambits professionals abans dels nens també en un dia Hospital.

Resultats d'aprenentatge 8: Ser capag de detectar i qualificacié trastorns reactius i trastorns de I'adaptacio
delsinfants, saber aplicar metodes per ala seva deteccid, aixi com desenvolupar estratégies de prevencio i
aplicar tractament diferents enfocaments.

Els resultats d'aprenentatge 9: Ser capac de detectar diferents malalties psicosomatiques de bebé i nen,
aixi com prevenir i analitzar diversos factors bio-psico-social vinculades ala sevaaparicio o e seu
agreujament.

Resultats d'aprenentatge 10 : Ser capag de desenvolupar estrategies preventivesi intervencié d'atencié de
trastorn de déficit i desordres en el comportament de lasevaavauacié i €s diferents enfocaments per tant
una perspectiva d'etiologia multifactorial.

Resultats d'aprenentatge 11: Ser capag de detectar, prevenir i intervenir en elstrastorns del son i
I'alimentacié nadd i nen, diferenciant els factors de caracter fisiologic i la naturalesa psicosomatica o
emocional.

Resultats d'aprenentatge 12: Ser capag de triar correctament el's procediments per a la deteccio, avaluacié
I investigacions de lapsicologiai perinatal i Psicopatologia nen.

Resultats d'aprenentatge 13 : Ser capac de diferenciar, valoraci6, anaitzar I'impacte i promoure la familia,
escolai adaptacio social en els casos en els quals sexigeix coordinada intervencio psicoterapeutica i
psychopharmacological.

Resultats d'aprenentatge 14: Ser capag d'aplicar els procediments de documentacié i realitzacié de
recerques bibliografiques.

Resultats d'aprenentatge 15: Ser capag d'aplicar lametodologiai I'andlisi estadistica aplicada al'ambit de
lainfanciai la metodologia per alarealitzacio d'estudis epidemiol 0gics sobre perinatal i salut mental
infantil.
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Resultats d'aprenentatge 16: Ser capag d'aplicar elsinstrumentsi la metodologia de deteccié del nadd en
perill en els primers mesos de vida.

Resultats d'aprenentatge 17: Capac d'identificar i valorar latipologia de processos psicosomatics en
nadonsi infantsi familia orientat a unaintervencié psicoterapéuticaintegrat en la xarxa d'accio
interdisciplinaria.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. PSICOPATOLOGIA INFANTIL | MALALTIES SOMATIQUES II

Atencio integral als nadons amb presentacié malalties perinatals i les seves families.

Discapacitat sensorial i motor de bebé i nen. Accessibilitat universal.

Patiment psiquic i patologies neurologiques en els nens.

Oncologia infantil i atencio psicoldgica de l'infant i la seva familia.

Autisme: aspectes biologics, ambientals, cognitius, emocionals i interactives. Diagnostic, escales,
meétodes d'observacié, avaluacio i intervencié psicoeducatives, terapéutica, familia, escola i social.

Intervencions PSICOTERAPEUTIQUES en els infants i els pares en Pediatria hospital.

Hospital de dia: tractament dels nens també.

Trastorns reactius. Trastorns d'adaptacio.

Bebeé i nen psicosomatica patologia general Il.

Deéficit i nen conducta trastorns d'atencié.

Trastorns del son i I'alimentacio del nadé i el nen.

Procediments d'avaluacio i recerca en Psicopatologia perinatal.

Psicoterapia i Psicofarmacologia en Psicopatologia perinatal i infantil.

Documentacio i recerca de literatura.

Metodologia i analisi aplicada als nens i estudis epidemioldgics.

Detecci6 i avaluacio psicologica del nadé en perill.

Consultes i Psicoterapies de nadons i nens afectats per patologies psicosomatics.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Sense Docéncia 0,00 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia docent del Master de "Psicologiai Psicopatologia Perinatal i infantil”, sadaptaales
aproximacions i enfocament didactic promogut pel procés de Convergencia Europea d'educacio superior.
Per assolir un part més activai responsable de I'aprenentatge, diferents tecniques i metodes
d'ensenyament sutilitzara:
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Tutorial és un métode didactic que consisteix en lareunio entre el mestre i un o més alumnes per
intercanviar informacio, analitzar, orientar i valorar un problema o projecte, discutir un temai discutir
diferents temes. Latutoriaté lafuncio de la planificacié de I'activitat formativa de I'estudiant, establir els
objectius, identificar necessitats, preparar i revisar els documents de treball i estudi. En dltimainstancia,
suport especialitzat en una disciplina academicai formacié en recerca. Les classes poden ser presencia o
virtual, individuals o en grup. Tindran en compte la participacio dels alumnes. Informaci6 sobre els
horaris de tutories, es troben en |'apartat calendari aula virtual.

Treball no presencial consisteix en I'estudi, preparacié de casos i documentacio, etc. sense la presencia
d'un Professor del Master.

Estudi individual. Dels exercicis a classe, sense la presencia del professor. encoratja al'estudi autonom
per alumnes del contingut de la preparacio de material i I'examen, aixi com larealitzacio d'obres que
sexposaran a classe. Pretén reflexid, analisi criticai desenvolupament d'estrategies d'intervencio de
manera efectivai comprovada per I'atencio alsinfantsi lafamilia en un context interdisciplinari.
L'activitat pot consistir en busca especialista en informacié documental, una provadai reflexié sobre un
determinat tema, justificada en I'aplicacié de coneixements de classe, etc.

Activitats complementaries. aquestes consisteixen en la participacio de I'estudiant en un conjunt de
seminaris, tallersi altres activitats formatives relacionades amb €l contingut impartit en el Master i que
gjudaran els estudiants a adquirir les competencies proposades en el Master. Activitats complementaries
son diferents cada cursi sén desenvolupats per experts en €l tema. Cada cas sindicarael tempsi lloc de
preparacio, 0 no son obligatorisi € seu impacte sobre |'avaluaci6. Per a més informacié consulti I'aula
virtual.

Altres activitats de formaci6 que facilitin |'aprenentatge actiu i coneixements practics son: estudi de cas,
tant reals (com per exemple utilitzant noticies de)

Premsa), com el que és simulat), laresolucié de problemesi exercicis, |'aprenentatge orientat a projectes
(com per exemple inventats projectes o campanyes ala zona dels nensi lafamilia) i I'aprenentatge
mitjancant |'Us de grups interdisciplinaris cooperatiu. en practicai sessions en €l treball en grup.

AVALUACIO

Els requisits minims per a superar €l modul 5 son:

1) Aprobar I'examen del modul 5, obtenir almenys un 5 de 10. La seccio d'examen seraequivaent al 70%
de laqualificacié del modul final, sempre que shagi aprovat.

(2) L'assistenciaal'aulai les activitats de classe (com aminim a 80% i cami justificada).

(3) L'assisténcia a seminaris de discussio de casos i de participaci6 activa amb la presentacié de casos.
(Com aminim a 80% i cami justificada).

(4) Assistenciai la corresponent dentincia de les activitats de seguiment.
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REFERENCIES

Basiques

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo en el aula virtual.

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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