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RESUMEN

El médulo 5: psicopatologia infantil y enfermedades sométicas es de carécter obligatorio y se imparte
durante e 1. Curso; 2 cuatrimestre. Consta de un total de 12 créditos.

El objetivo general del modulo consiste en ofrecer alog/las estudiantes conocimientos y habilidades para
reconocer y analizar los problemas de autorregulacion en lainfancia, que pueden dar lugar adiversas
psicopatol ogias. Como en modul os anteriores €l foco de atencidn se encuentra en larelacion padres-hijo,
y en la prevencién, deteccion e intervencion en esta etapa de la vida desde el ambito sanitario.

En & modulo se abordaran aspectos concretos de la atencién integral alos padresy log/las nifiog/as en
casos de discapacidad, patologias neurol 6gicas, enfermedades oncol 6gi cas, autismo, anorexias infantiles,
trastornos del suefio y de la alimentacién, patologia psicosomética, trastornos reactivos, déficit de
atencion y trastornos de comportamiento. Conocer |os efectos sobre el estado de salud emocional y
psiquica que producen diferentes patol ogias sométicas, tanto desde el punto de vistaindividual como
familiar y social.
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Ademas, se profundizaré en procedimientos de evaluacion e investigacion en psicopatologia infantil,
andlisis de estudios epidemiol gicos en lainfanciay documentacion y busgqueda bibliogréfica
especializada.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

1)El Master esté abierto a los estudiantes de diferentes disciplinas relacionadas con el area de la salud
y de la educacion y atiende a la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres y a la accesibilidad
de personas con discapacidad. Sera necesario estar en posesion de un titulo universitario oficial,
espafiol u otro, expedido por una institucién de educacién superior del Espacio Europeo de Educacion
Superior, que faculte en el pais expedidor del titulo para el acceso a ensefianzas de master. En general

COMPETENCIAS

2105 - M.U. en Psicolog. y psicopatol. perinatal e infantil 11-V.1

- Conocer las circunstancias del sufrimiento cerebral perinatal, sus consecuencias tanto somaticas
como psiquicas y las medidas preventivas y de atencion terapéutica mas adecuadas. Conocer las
consecuencias sobre el desarrollo de la siguiente gestaciéon y del post-parto, y saber abordar el
anuncio de discapacidad a los padres.

- Conocer las diferentes discapacidades motrices y sensoriales que pueden
padecer los nifios desde las vertientes somatica, psiquica y social, como por ejemplo, las sordera, la
ceguera, paralisis cerebral infantil, las enfermedades neurodegenerativas, sindromes malformativos,
la espina bifida, enfermedades raras y otras, abordadas desde los principios de igualdad y
accesibilidad universal.

- Conocer los efectos sobre el estado de salud emocional y psiquica que
producen diferentes patologias neurolégicas, asi como desde las vertientes social y familiar.

- Conocer los recursos y las estrategias de atencion hospitalaria y extrahospitalaria de la enfermedad y
de la salud mental de los nifios enfermos de cancer y de sus familias.

- Conocer las diferentes perspectivas etioldgica y tedricas: neurobioldgica,
cognitiva, emocional, interactiva y ambiental, y los diferentes factores que pueden estar presentes en
la patologia del autismo. Conocer el conjunto de indicadores para su deteccién precoz. Conocer las
diferentes estrategias para el diagnéstico y las intervenciones terapéuticas, psicoeducativas y
sociales de los nifios pertenecientes al espectro autista.
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- Conocer la importancia de iniciar tempranamente intervenciones pluridisciplinares para tratar la
psicopatologia perinatal e infantil asi como la patologia psicosoméatica de bebés y nifios detectadas
en el contexto hospitalario pediatrico para promocionar la salud.

- Conocer los recursos y las estrategias de prevencion y actuaciéon coordinada
ante las anorexias infantiles en un Hospital de dia.

- Conocer los trastornos reactivos y los trastornos de la adaptacion de la
infancia asi como los métodos de su deteccidn, el disefio de estrategias de prevencion y los
diferentes abordajes terapéuticos.

- Conocer las diferentes patologias psicosomaticas del bebé y del nifio, los
diferentes factores biopsicosociales ligados a su aparicion 6 a su agravamiento asi como los
procedimientos para su deteccién y prevencion.

- Conocer la naturaleza del trastorno de déficit de atencion con 0 sin
hiperactividad y de los trastornos de comportamiento, tanto desde una perspectiva plurifactorial de su
etiologia como desde su valoracién y sus diferentes abordajes terapéuticos, psicoeducativos y
sociales.

- Conocer, de manera monografica, la etiologia de los trastornos del suefio, de
la alimentaciéon del bebé y del nifio, tanto desde la perspectiva de lo fisiolégico como de lo
psicosomatico 6 emocional, relacional y psicoeducativo.

- Conocer las principales formas de evaluacién y procesos de investigacion de
la psicologia y psicopatologia perinatal e infantil.

- Conocer, desde un punto de vista interdisciplinar, los recursos y las
estrategias de intervencidon psicoterapéutica y psicofarmacoldgica en el tratamiento de la
psicopatologia perinatal e infantil, y conocer sus implicaciones para la adaptacion familiar, escolar y
social.

- Conocer los procedimientos de documentacion y realizacion de busquedas
bibliograficas en el ambito de la psicologia y psicopatologia perinatal e infantil.

- Conocer la metodologia y el analisis estadistico aplicado al &mbito de la
infancia y conocer la metodologia para la realizacion de estudios epidemiolégicos en salud mental
perinatal e infantil.

- Conocer los procesos instrumentales y metodolégicos de deteccién del bebé
en apuros en los primeros meses de vida.

- Saber reconocer la plurifactorialidad de las variables implicadas en los
procesos psicosomaticos, tanto si son de origen psiquico como si son secundarios a una patologia
de etiologia fisiologica, y conocer las estrategias especificas de derivacion y actuacion para su
intervencion terapéutica.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje 1. Desarrollar estrategias de atencion interdisciplinar que minimicen los
efectos negativos del anuncio de discapacidad alos padres y que favorezcan o fortalezcan lafuncion de la
parentalidad. Plantear estrategias preventivas ante las posibles consecuencias negativas para el desarrollo
de la siguiente gestacion y post-parto.

Resultados de aprendizaj e 2: Ser capaz de disefiar programas parala prevencion y laintervencién para
mejorar la calidad de vidaindividual, interactiva, familiar y social de los bebésy nifios/as con
discapacidades motrices y sensoriales, defendiendo los principios deigualdad y accesibilidad universal.

Resultados de aprendizaje 3: Ser capaz de desarrollar programas preventivos e intervenciones integrales
desde el ambito psicolégico, socia y familiar que minimicen los efectos emocionalesy relacionales
derivados de |l as diferentes patol ogias neurol 6gicas

Resultado de aprendizaje 4: Ser capaz de desarrollar recursosy estrategias de intervencion hospitalaria
y extrahospitalaria para cuidar la salud mental de los nifios enfermos de cancer y de sus familias.

Resultados de aprendizaje 5: Desarrollar instrumentos que contengan indicadores: neurobiol 6gicos,
cognitivos, emocionales, interactivos y ambientales parala deteccién e identificacion precoz del autismo.
Saber aplicar estrategias de intervencién coordinada para el diagndstico y las intervenciones terapéuticas,
psicoeducativas y sociales.

Resultados de aprendizaj e 6: Disefiar estrategias de intervencién precoz para abordar la psicopatologia
perinatal e infantil, asi como la patologia psicosomatica de bebés y nifios detectados durante el periodo
de hospitalizacion y disefiar estrategias que favorezcan su adaptacion extrahospitalaria.

Resultados de aprendizaje 7: Ser capaz de promover l0os recursosy las estrategias de prevencion y
actuacion coordinada entre las diferentes areas profesional es ante las anorexias infantiles en un Hospital
dedia

Resultados de aprendizaje 8: Ser capaz de detectar y valorar los trastornos reactivosy |os trastornos de
la adaptacion de lainfancia, saber aplicar los métodos para su deteccidn asi como desarrollar estrategias
de prevencioén y aplicar diferentes abordajes terapéuticos.

Resultados de aprendizaje 9: Ser capaz de detectar las diferentes patol ogias psicosomaticas del bebéy
del nifio, asi como prevenir y analizar los diferentes factores bio-psico-sociales ligados a su aparicion 6 a
Su agravamiento.

Resultado de aprendizaje 10: Ser capaz de desarrollar estrategias preventivasy de intervencion del
trastorno de déficit de atencion y de trastornos del comportamiento, tanto desde una perspectiva
plurifactorial de su etiologia como desde su valoracion y sus diferentes abordajes.

Resultados de aprendizaje 11: Ser capaz de detectar, prevenir e intervenir sobre |os trastornos del suefio
y de laaimentacion del bebéy del nifio, diferenciando los factores de naturalezafisiologicay los de
natural eza psicosomética 6 emocional.
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Resultados de aprendizaje 12: Ser capaz de elegir adecuadamente |os procedi mientos de deteccion,
valoracion einvestigacion de la psicologiay psicopatologia perinatal e infantil.

Resultados de aprendizaje 13: Ser capaz de diferenciar, valorar, analizar el impacto y favorecer la
adaptacion familiar, escolar y social en los casos en |os que se requiera una intervencion psicoterapéutica
y psicofarmacol 6gica coordinada.

Resultados de aprendizaje 14: Ser capaz de aplicar |os procedimientos de documentacion y realizacion
de busguedas bibliogréficas.

Resultados de aprendizaje 15: Ser capaz de aplicar la metodologiay el analisis estadistico aplicado a
ambito de lainfanciay la metodologia para la realizacion de estudios epidemiol 6gicos en salud mental
perinatal e infantil.

Resultados de aprendizaje 16: Ser capaz de aplicar los instrumentos y |a metodol ogia de deteccion del
bebé en apuros en |os primeros meses de vida.

Resultados de aprendizaje 17: Saber identificar y valorar latipologia de |os procesos psicosométicos en
bebesy nifiosy orientar alafamilia hacia unaintervencion psicoterapéuticaintegradaen lared de
actuacion interdisciplinar.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Y ENFERMEDADES SOMATICAS II

Atencidn integral a los bebés con enfermedades de presentacidn perinatal y a sus familias.

Las discapacidades motoras y sensoriales en el bebé y en el nifio. Accesibilidad universal.

Sufrimiento psiquico y patologias neuroldgicas en la infancia.

Oncologia infantil y atencién psicoldgica del nifio y de su familia.

El autismo: aspectos biolégicos, ambientales, cognitivos, emocionales e interactivos. Diagndstico,
escalas, métodos de observacion, evaluaciéon e intervencion psicoeducativa, terapéutica, familiar,
escolar y social.

Intervenciones psicoterapéuticas en bebés y padres en pediatria hospitalaria.

Hospital de dia: tratamiento de las anorexias infantiles.

Los trastornos reactivos. Trastornos de la adaptacion.

Patologia psicosomatica general del bebé y del nifio II.

Déficit de atencion y trastornos de comportamiento en el nifio.

Trastornos del suefio y de la alimentacion en el bebé y en el nifio.

Procedimientos de evaluacion e investigacion en psicopatologia perinatal.

Psicoterapia y psicofarmacologia en la psicopatologia perinatal e infantil.

Documentacién y busqueda bibliografica.

Metodologia y analisis aplicado a la infancia y estudios epidemioldgicos.

Deteccién y evaluacién psicologica del bebé en apuros.

Las consultas y las psicoterapias de bebés y nifios afectados por patologias psicosomaticas.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
D 0,00 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia docente del Master de “ Psicologiay de Psicopatol ogia Perinatal e Infantil”, se adapta a
los planteamientos y al enfoque didéactico promovido por el proceso de Convergencia Europea de
Educacion Superior. Con € fin de lograr un aprendizaje mas responsable y activo por parte del estudiante,
se utilizaran diferentes técnicas y métodos didacticos:

La metodol ogia docente sera la siguiente:

» Latutoria esunamodalidad didéactica que consiste en lareunién entre € docentey uno o varios
estudiantes con lafinalidad de intercambiar informacion, analizar, orientar y valorar un problema o
proyecto, debatir un temay discutir diferentes cuestiones.

» Elaboracién de memoria de actividades complementarias. El objetivo de la memoria de
actividades complementarias es fomentar el logro de competencias transversales, como ser capaz de
plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente, asi como de
reflexionar, analizar criticamente y elaborar estrategias de intervencion eficaces y contrastadas para
laatencién alainfanciay familiaen un contexto interdisciplinar. La actividad puede consistir en
busgueda de informacién documental especializada, en una reflexion contrastaday justificada sobre
un determinado tema, en aplicar los conocimientos de clase, en la participacién en actividades
formativas rel acionadas con |os contenidos impartidos en el Méster, etc.

» Estudio auténomo: preparacion de casos y documentacion paralarealizacion de los gjercicios de
clase. Incluye e estudio autébnomo por parte de |os estudiantes de los contenidos de lamateriay
preparacion de examenes, asi como en larealizacion de trabgjos y actividades de clase. Tiene como
objeto larevision de labibliografia, €l andlisisy lareflexion en torno alos temas abordados en
clase.

Se utilizaratambién el Aulavirtual (http://pizarra.uv.es.). En este espacio virtual, |os alumnos pueden
encontrar documentos, informacion o noticias relevantes del médulo. Los profesores depositardn alli toda
lainformacion que consideren oportuna para el desarrollo de la materia.

EVALUACION

El méster es de caracter presencial, por lo cual es obligatorio asistir aun minimo del 80% de las clases
para poder ser evaluado.

Lacalificacion globa del médulo se obtendra como resultado de la sumade la evaluacion obtenida en los
siguientes apartados.
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1) Valoracion de contenidos tedricosy précticos mediante prueba escrita (70% de la calificacion
global, recuperable).

En lafechaindicada en € calendario de examenes aprobada por la CCA del méaster se redlizara el examen
de médulo gque constara de entre 30 y 40 preguntas objetivas de 3 alternativas. Es requisito minimo para
aprobar el modulo obtener una notaigual o superior a 3,5 en una escalade 0-7.

2) Participacion activa en los seminarios de analisis de casos (10% de la calificacion global, no
recuperable).

L os estudiantes participaran en la presentacion de casos y en su andlisis. Estas aportaciones se podran
realizar de formaindividual o grupal. La asistencia es obligatoria. Los criterios de evaluacion de este
apartado seran: participacion en las clases, andlisis de |os casos y realizacion de las actividades
propuestas.

3) Participacion activa en actividades complementarias y presentacion de informes/memorias (20% de
la calificacion global, no recuperable).

El informe de la actividad complementaria se realizara individualmente. El tema del trabajo estara
vinculado con el programa del médulo segun las orientaciones ofrecidas en € aulavirtual. Los criterios
de evaluacién son: esfuerzo y compromiso en la actividad, claridad de |a presentacion, calidad del
contenido, coherenciay estructura del trabajo, adecuacion bibliogréfica, originalidad y creatividad e
interés practico y profesional de los contenidos.

Lafecha de entrega limite de las actividades complementarias quedara reflejada en el calendario de
examenes y entrega de actividades complementarias.

REQUISITOS MINIMOS:

Para superar la asignatura sera necesario alcanzar en €l examen una notaigual o superior a 3,5 en una
escalade 0-7, y que lacalificacion globa sea unanotaigual o superior a5 en una escala de 0-10 (70%
Examen + 20% Actividad Complementaria + 10% Seminario).

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacién supondralaimposibilidad de
superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedi mientos disciplinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con €l articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante

Universitario (RD 1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacion
0 cooperacion en procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en los trabajos que se
realicen o en documentos oficiales de la universidad.

En horario de tutoria, €l profesorado podra requerir entrevistas individuales o en grupo, afin de verificar
el grado de participacion y logro en los objetivos fijados para cual quier tarea desarrollada. No aceptar esta
verificacion supondré no superar latarea o actividad en cuestion.

SISTEMA DE CALIFICACION:
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La calificacion de la asignatura quedara sometida a lo dispuesto en el Reglament d’ Avaluacio
Qualificacié de laUniversitat de Valencia per atitolsde Grau i Master (ACGUV 108/2017 de 30 de
mayo de 2017). http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

De acuerdo con esta, se concreta en escala numeéricade 0 a 10, con expresion de un decimal, ala que se
anade calificacion cualitativa segun se indica a continuaci on:

-0 Suspenso <5
-5 Aprobado <7

- 7 Notable< 9

- 9 Sobresaliente 10

SAlo se sumaran los diferentes apartados contemplados en la evaluacion cuando se superen |os requisitos
minimos establ ecidos para cada uno de ellos, caso de que estos hayan sido establecidos.

En el actade la asignatura se incorporara la calificacion obtenida en primera convocatoria de acuerdo
con las siguientes reglas:

- SUSPENSO:

* Si habiendo cubierto |os requisitos minimos de |os apartados de eval uacion, ya sean recuperables o
no, lasumano llegaab.

* Si no sellegaa minimo establecido en un apartado de evaluacién marcado como requisito para
superar la asignatura, se hara constar la nota numeérica en base 10 de la calificacion del apartado
suspendido.

- NO PRESENTADO:

* Si no constan calificaciones para ningun apartado de evaluacion.
» Si secarece de calificacion en el exameny € resto hubiera sido superado.

En segunda convocatoria, se procedera de acuerdo con las siguientes reglas:
- NO PRESENTADO:

* Si no constan calificaciones para ningun apartado de evaluacion.
- SUSPENSO:

» Cuando no se haya acanzado € minimo para aprobar en el examen. Se hara constar la nota
numeérica en base 10 de la calificacion del apartado suspendido.
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REFERENCIAS

Basicas

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo en el aula virtual.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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