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RESUM

Modul 4: PSICOLOGIA | PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NAIXEMENT | DESENVOLUPAMENT
INFANTIL ésobligatori i sSimparteix durant el 1. Curs; quatrimestre 2. Consisteix en un total de 10

credits.

L'objectiu general‘'del modul ésoferir als estudiants coneixements i habilitats per analitzar els diversos
factors bio-psico-socials implicats en el desenvolupament, associats per afavorir o € deteriorament de la
salut mental del nadd i dels seus pares. El seu objectiu és proporcionar habilitats per ala prevencio,
deteccid i intervencié psicologica en aguesta etapa de lavida.

Després assentar algunes de | es bases neurobiol 0giques vinculats al'activitat mental i emocional (modul
3), a modul 4 sestudien el's processos de desenvolupament i estructuracio de lapsique, vinculat ala
interactivitat. El despertar del nadd és abordat des del punt de vista de sensorial i € desenvolupament
primerenc de lavida psiquicai emocional, elaboraladiversitat i 1a naturalesa de les interaccions afectiva
padres-nadd i en particular sobre lafuncié maternai paterna.
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Desenvolupament infantil és analitzat des d'una perspectiva etologicai aborda el procés d'aparicio i
desenvolupament de les representacions mentals. ES revisen els conceptes principals que ofereix el model
practico per explicar el desenvolupament infantil, fa un repas dels autors més importants en el camp de la
psicoanalisi de neni elabora el's coneixements derivats dels autors més rellevants de lateoriad'afeccid i la
intersubjectivitat. Finalment aborda la diferéncia entre mecanismes de defensa psiquics adequats per a
desenvolupament normal i els associats amb un desenvolupament mental patol 6giques, tant el nadd i el
nen.

Modul 4 que vam estudiar alguns processos i trastorns psicosomeatics que es poden trobar des de
assistencia obstétrica emmarcats en un context d'atencio interdisciplinari i reflexiona sobre les practiques
d'’humanitzacio que hauria de presidir en Neonatol ogia per bona curadel desenvolupament dels nadons
gue necessiten atencié a naixement. Sintrodueix en I'avaluacio i atenci@ psicologica del nado des dels
recursos oferts per I'escala Brazelton.

L es classes sacompanyara un seminari, que pretén oferir coneixements i habilitats practiques en els
programes d'intervencio en trastorns de |'autoregulacio en el nadé

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula-amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

(1)ElI Master esta obert a estudiants de diferents disciplines relacionades amb l'area de Sanitat i
educacio i assisteix a igualtat d'oportunitats entre dones i homes i l'accessibilitat de persones amb
discapacitat. Cal estar en possessi¢ d'una titulacié universitaria, castella o un altre expedit per una
institucio d'educacio superior en I'espai europeu d'educacié superior, que autoritza al pais exportador
del titol a ensenyaments de Master accés. En general, prior, tedric o practic, en Psicologia desenvolu

COMPETENCIES

2105 - M.U. en Psicolog. i psicopatol. perinatal i infantil 11-V.1

- Conéixer I'evolucio, des de la vida fetal, dels processos de la percepci6 i atencié del bebé, en I'ambit
de la interaccié i-de I'organitzacioé del seu psiquisme.

- Conéixer els processos' lligats a la interaccié emocional pare-mare-bebé que s'inicien en la vida
intrauterina, i saber valorar la important funcié materna i paterna en este procés.

- Conéixer els trastorns psicosomatics del periode de la gestacid, part i puerperi, aixi com els recursos
i estrategies d'intervenci6 interdisciplinaria.

- Conéixer les variables i processos cognitius, emacionals, psicobiolégicos i conductuals del xiquet de
bolquers per mitja de I'Escala per a lI'avaluacio del comportament neonatal de Brazelton.
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- Conéixer les variades necessitats del bebé a terme i del bebé prematur, aixi com les de la seua
familia, per a promoure una practica humanitzada, en els servicis de neonatologia.

- Conéixer els processos del desenrotllament tant normals com patologics, des dels primers mesos de
vida fins a la infancia.

- Conéixer els processos psicoldgics basics que subjauen a la construccié del psiquisme, com les
representacions mentals, els processos de llenguatge i abstraccié, les emocions i el record.

- Conéixer els mecanismes normals i patologics de I'organitzacio psiquica del bebé i del xiquet, en
I'ambit de la interaccio.

- Conéixer les principals aportacions oferides des del camp de la psicologia cognitivista, des de la
psicoanalisi infantil i des de la teoria de l'afeccié per a comprendre el desenrotllament infantil, i
conéixer les principals estratégies d'intervencio.

- Conéixer les investigacions desenvolupades en el camp de la psicologia perinatal pels
interaccionistes: Daniel Stern, Bowlby, Trevarthen, Melzoff, Beebe etc.

- Conéixer programes interdisciplinaris d'intervencié en I'ambit dels trastorns de |'autoregulacié del
bebé.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1 Resultats d'aprenentatge: Saber avaluar I'evoluci6, de la vidafetal, els processos de percepcid i atencio
del nadd, a nivell d'interaccié amb I'organitzacié de la seva psique.

2 Resultats d'aprenentatge: Ser capag d'avaluar els processos vinculats alainteraccié emociona pare-
mare - nadd que comencen en la vidaintrauterinai saber considerant el rol matern i patern en aquest
proceés.

3 Resultats d'aprenentatge: Ser capac de detectar, prevenir i actuar en el periode d'embaras, part i puerperi
trastorns psicosomatics, des de lainterdisciplinarietat.

4 Resultats d'aprenentatge: Ser capag de descriure i mesurar variables i processos cognitius, emocionals,
psicobiologicai de comportament del nado, utilitzant I'escala d'avaluacio del comportament neonatal de
Brazelton.

5 Resultados d'aprenentatge: Ser capag 'identificar i abordar serveis de neonatal, infant al terme i nad6
prematur necessita, aixi com elsde la sevafamilia, per promoure una practica humana.

6 Resultats d'aprenentatge: Ser capag d'identificar i poder avaluar els processos de desenvolupament i
huma, tant normal com patologica, |I'aprenentatge des dels primers mesos de vida als nens.

7 Resultats d'aprenentatge: Aprendre areconeixer i valorar els processos psicol 0gics basics que son la
base de la construccié de la psique, representacions mentals dels processos de llenguatge i |'abstraccid i
lesemocionsi lamemoria.
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8 Resultats d'aprenentatge: Saber discriminar mecanismes normalsi patoldgics de |'organitzacio psiquica
del nadd i nen, en I'ambit d'interaccio.

9 Resultats d'aprenentatge: Ser capag de reconeixer les principals aportacionsoferts des de I'ambit de la
psicologia practico, nen teoriade la psicoandlisi i |'afecci6, per entendre el desenvolupament infantil.

10 Resultats d'aprenentatge: Saber aplicar els coneixements derivats de larecerca duta aterme en el camp
delapsicologiaperinatal per lainteractionists: Daniel Stern, Bowlby, Trevarthen, Melzoff, etc. Beebe.

11 Resultats d'aprenentatge: Ser capag de dissenyar un programa d'accio interdisciplinaria en el camp de
I'autoregulaci6 dels trastorns nado.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. PSICOLOGIA | PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NAIXEMENT II
| DESENVOLUPAMENT INFANTIL.

PSICOLOGIA | PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NAIXEMENT II

| DESENVOLUPAMENT INFANTIL.

PSICOLOGIA | PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NAIXEMENT II

| DESENVOLUPAMENT INFANTIL.

PSICOLOGIA | PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NAIXEMENT II

| DESENVOLUPAMENT INFANTIL.

PSICOLOGIA | PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NAIXEMENT II

| DESENVOLUPAMENT INFANTIL.

PSICOLOGIA | PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NAIXEMENT II

| DESENVOLUPAMENT INFANTIL.

PSICOLOGIA Y PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NAIXEMENT Il Y DESENVOLUPAMENT INFANTIL

El despertar del nadé de'la vida psiquica i sensorial.

Interaccions padres afectiva-beu. Funcié materna i Paterna funcio.

Ginecologia, Obstetricia i psicosomatica a la interdisciplinarietat.

Assistencia i avaluacio psicoldgica del comportament neonatal: escala de Brazelton.
Humanitzacio en practiques neonatals: poblacions vulnerables. Cura en el desenvolupament.
Revisio dels estudis sobreel desenvolupament normal i patologic.

El naixement/de les representacions mentals.

Mecanismes de defensa normal i patologic de bebé i nen.

Model cognitiu-conductual i nen desenvolupament.

Desenvolupament infantil des de la psicoanalisi.

Aportacions teoriques i practiques de la teoria d'afecci6.

Interactionists: D. popa, Bowlby, Trevarthen, Meltzoff, B. Beebe.

Programes d'intervencié en trastorns de l'autoregulacié en el nad6
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Sense Docéncia 0,00 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia docent del Master de "Psicologiai Psicopatologia Perinatal i infantil”, sadaptaales
aproximacions i enfocament didactic promogut pel procés de Convergencia Europea d'educacio superior.
Per assolir un part més activai responsable de I'aprenentatge, diferents tecniques i metodes
d'ensenyament sutilitzara:

Tutorial és un metode didactic que consisteix en lareunid entre el mestre i un o més alumnes per
intercanviar informacio, analitzar, orientar i valorar un problema o projecte, discutir un temai discutir
diferentstemes. Latutoriaté lafuncio de la planificacio de I'activitat formativa de I'estudiant, establir els
objectius, identificar necessitats, preparar i revisar els documents de treball i estudi. En Ultimainstancia,
suport especialitzat en una disciplina academicai formacio en recerca. Les classes poden ser presencial o
virtual, individuals o en grup. Tindran en compte la participacio dels alumnes. Informacié sobre el's
horaris de tutories, es troben en |'apartat calendari aula virtual.

Treball no presencial consisteix en |'estudi, preparacié de casos i documentacio, etc. sense la presencia
d'un Professor del Master.

Estudi individual. Dels exercicis a classe, sense lapresencia del professor. encoratja al'estudi autonom
per alumnes del contingut de la preparacié de material i I'examen, aixi com larealitzacio d'obres que
sexposaran a classe. Pretén reflexio, andlisi criticai desenvolupament d'estrategies d'intervencié de
manera efectivai comprovada per I'atenci6 as infantsi lafamiliaen un context interdisciplinari.
L'activitat pot consistir en busca especialista en informacié documental, una provadai reflexié sobre un
determinat tema, justificada en'aplicaci6 de coneixements de classe, etc.

Activitats complementaries: aquestes consisteixen en la participacio de |'estudiant en un conjunt de
seminaris, tallersi altres activitats formatives relacionades amb € contingut impartit en el Master i que
gjudaran els estudiants a adquirir les competencies proposades en el Master. Activitats complementaries
son diferents cada cursi son desenvolupats per experts en e tema. Cada cas sindicara el tempsi lloc de
preparacio, 0 no sdn obligatorisi el seu impacte sobre I'avaluacio. Per amés informaci6 consulti I'aula
virtual.

Altres activitats de formacio que facilitin I'aprenentatge actiu i coneixements practics son: estudi de cas,
tant reals (com per exemple utilitzant noticies de)

Premsa), com el que és simulat), laresolucié de problemesi exercicis, |'aprenentatge orientat a projectes
(com per exemple inventats projectes o campanyes alazonadels nensi lafamilia) i I'aprenentatge
mitjancant |'Us de grups interdisciplinaris cooperatiu. en practicai sessions en €l treball en grup.
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AVALUACIO

Els requisits minims per a superar el modul 4 son:

1) Aptobar I'examen del modul 4, obtenir almenys un 5 de 10. La secci6 d'examen sera equivalent al 70%
delaqualificacio del modul final, sempre que shagi aprovat.

(2) L'assistenciaal'aulai les activitats de classe (com aminim a 80%:.cami justificada).

(3) L'assisténciaa seminaris de discussio de casos i de participacié activa amb la presentacio de casos.
(Com aminim a 80% i cami justificada).

(4) Assistenciai la corresponent dentincia de les activitats de seguiment.

REFERENCIES

Basiques

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo en el aula virtual.
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