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RESUM

Modul 3: Psicopatologia perinatal i infantil és obligatori i Simparteix durant el 1. Curs; 1 quatrimestre.

Consisteix en un total de10 credits.

L'objectiu general del modul és oferir els coneixements per reconéixer i analitzar el risc psicosocia de
diferent factors durant |'etapainfantil i perinatal i que poden afectar la salut mental infantil.

Els estudiants sabordaran aspectes concrets com les depressions en la gestacio, naixement traumatic,
psychoses postpart, violenciafamiliar, mort perinatal i infantil que afecten lainteraccio pare-fill i
funcionament familiar. Aquests temes el guiara una atencié especial interdisciplinar, ficant atencio
especial en ladeteccidn i intervencid preventiva.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

(1)El Master esta obert a estudiants de diferents disciplines relacionades amb I'area de Sanitat i
educacio i assisteix a igualtat d'oportunitats entre dones i homes i l'accessibilitat de persones amb
discapacitat. Cal estar en possessio d'una titulacié universitaria, castella o un altre expedit per una
institucio d'educacio superior en l'espai europeu d'educacié superior, que autoritza al pais exportador
del titol a ensenyaments de Master accés. En general, prior, tedric o practic, en Psicologia desenvolup

COMPETENCIES

2105 - M.U. en Psicolog. i psicopatol. perinatal i infantil 11-V.1

- Conéixer les diferents psicopatologies depressives de la gestacio i del postparto i saber diagnosticar-
les a través de diferents metodes: entrevista, observacia, aplicacié d'escales d'avaluacio; i valorar els
seus efectes sobre el desenrotllament infantil.

- Conéixer les consequencies que es deriven dels parts traumatics, tant per a la mare com per al bebé
nascut, aixi com per al bebé que naix de la seglient gestacié i conéixer les diferents mesures
terapeutiques adequades per a previndre.

- Conéixer els metodes d'avaluacié de les psicasis puerperals i altres trastorns com el trastorn factici
per poders i el filicidi, aixi com les condicions'i els resultats de l'assisténcia que oferixen les unitats i
centres especialitzats constituits-a Europa.

- Conéixer les situacions de parentalidades en risc, de naturalesa psiquica, somatica, familiar, social i
economica de pares i mares, i-la seua influéncia en la salut mental infantil.

- Conéixer els efectes que les pérdues perinatals i les morts sobtades del lactant i del xiquet produixen
sobre I'estat emocional de la mare, pare i germans i els efectes psicopatologics que es deriven i
afecten les segients gestacions.

- Conéixer estrategies d'avaluacio i intervencio interdisciplinaria en les situacions de violéncia familiar i
de génere i dels seus efectes sobre la salut mental dels fills.

- Estudiar les dificultats i les consequéncies que es deriven, per a la salut mental infantil, de les
situacions de separacio familiar i dels conflictes parentals. Conéixer els processos de mediacio
familiar per a cuidar la salut mental infantil.

- Conéixer les estrategies de prevencio de la psicopatologia infantil en els casos d'adopcid, acolliment
familiar i residencial.

- Conéixer els criteris per a la detecci6 del maltractament infantil i els factors de risc associats a aixo.
Tractar de previndre els efectes a curt i llarg termini que produixen en el xiquet mata. Saber abordar
de forma pluridisciplinari I'atencié a estos casos des dels punts de vista legal i terapéutic.
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RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Resultats d'aprenentatge 1. Disenyar i programar des d'un punt de vistainterdisciplinari estratégies per
alaprevencid i intervencio, coordinat amb diversos Psicopatol ogia depressiva que el's pares poden
ocorrer durant I'embaras i periode postpart que promouen crianca positives i saludable desenvol upament
del nadd.

Resultatats d'aprenentatge 2: Dur aterme una avaluaci6 de les conseguiéncies que sorgeixen de
naixements traumatics, tant per lamare i el nadd, aixi com per a nadd que neix des de I'embaras segient i
establir un pla preventiu i terapeutic coordinada.

Resultats d'aprenentatge 3. Aplicar elsinstruments de deteccio i avaluacio en lapsicosi intraductal i
altres trastorns com el trastorn factici apoderat i els apuntadors. Dissenyar un programa per alamillorade
I'atencio per ales dones afectades, integrant els programes efectius aplicats en altres contextos de la
comunitat.

Resultats d'aprenentatge 4: Identificar, prevenir i abordar situacions de risc, familia somatica, psiquica,
social i economic naturaper anensi pares en e desenvolupament. de les seves funcions parentals.

Resultats d'aprenentatge 5: Desenvolupar estrategies dintervencio coordinadesi interdisciplinaris en
situacions que es produeixensobtada lactant i nen'morts i perdua perinatal. Prevenir els efectes
psicopatol ogics que sorgeixen i afecten el's segilents embarassos.

Resultats d'aprenentatge 6: Desenvolupament d'estratégies d'avaluacio i intervencio coordinada i
interdisciplinari en situacions de violenciafamiliar i génerei els seus efectes sobre la salut mental dels
nens.

Resultats d'aprenentatge 7: Avaluar i desenvolupar estratégies d'intervencié coordinadai
interdisciplinari en situacions de conflicte parental i mediacio terapeuticaamb paresi fills.

Resultats d'aprenentatge 8. Desenvolupar estrategies per ala prevencio de la psicopatol ogia del nen en
els casos del'adopci 6, acolliment; residencial i familia.

Resultats d'aprenentatge 9: DetabUsinfantil entradai factors de risc associats amb aixo i adrecaforma

multidisciplinaria atencid a aquests casos des del punt de vistaterapeutic i juridic per intentar prevenir a
curt i llarg termini efectes sobre la victima nen.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. M3: psicopatologia perinatal y parental

En les depressions de l'embaras i post-part: diagnostic i els seus efectes sobre el

desenvolupament del nen.

Naixements traumatics: consequencies i prevencio.

La psicosi intraductal.

La cura de la parentalidades en risc.

La mort perinatal i infantil.

Violéncia de génere i els seus efectes sobre la salut mental infantil.

Prevencio de la poliposi psicopatologia i mediacio.
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Prevencio de la psicopatologia en I'adopcid, acolliment familiar i residencial.
Menors victimes de maltractaments: intervencio interdisciplinaria i la familia.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Sense Docéncia 0,00 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENT

Lametodologia docent del Master de "Psicologiai PsicopatologiaPerinatal i infantil”, sadaptaales
aproximacions i enfocament didactic promogut pel procés de Convergencia Europea d'educacio superior.
Per assolir un part més activai responsable de I'aprenentatge, diferents tecniques i metodes
d'ensenyament sutilitzara:

Sessions presencias. Consisteix en sessionsi contextos en gueé esta present o la participaci6 d'un tutor
d'aprenentatge cal. o professor aulales sessions inclouen diferents modalitats:

Activitats d'aprenentatge:

Tutorial és un métode didactic que consisteix en lareunio entre el mestre i un o més alumnes per
intercanviar informacio, analitzar, orientar i valorar un problema o projecte, discutir un temai discutir
diferents temes. Latutoriaté lafunci6 dela planificacié de I'activitat formativa de |'estudiant, establir els
objectius, identificar necessitats, preparar i revisar els documents de treball i estudi. En Ultimainstancia,
suport especiaitzat en unadisciplina academicai formaci6 en recerca. Les classes poden ser presencial o
virtual, individuals o en grup. Tindran en comptela participacio dels alumnes. Informaci6 sobre els
horaris de tutories, es troben en |'apartat calendari aula virtual.

Treball no presencial consisteix en I'estudi, preparacié de casos i documentacio, etc. sense la presencia
d'un Professor del Master.

Estudi individual. Dels exercicisaclasse, sense la presencia del professor. encoratja al'estudi autonom
per alumnes del contingut de la preparacio de material i I'examen, aixi com larealitzacio d'obres que
sexposaran a classe. Preténreflexid, analisi criticai desenvolupament d'estrategies d'intervencio de
manera efectivai comprovada per I'atencio alsinfantsi lafamilia en un context interdisciplinari.
L'activitat pot congistir en busca especialista en informacié documental, una provadai reflexié sobre un
determinat tema, justificada en I'aplicaci6 de coneixements de classe, etc.

Activitats complementaries: aquestes consisteixen en la participacio de I'estudiant en un conjunt de
seminaris, tallersi altres activitats formatives relacionades amb €l contingut impartit en el Master i que
gjudaran els estudiants a adquirir les competencies proposades en el Master. Activitats complementaries
son diferents cada cursi son desenvolupats per experts en el tema. Cada cas sindicara el tempsi lloc de
preparacio, 0 no son obligatorisi € seu impacte sobre I'avaluaci6. Per a més informacié consulti I'aula
virtual.
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Altres activitats de formaci6 que facilitin |'aprenentatge actiu i coneixements practics son: estudi de cas,
tant reals (com per exemple utilitzant noticies de Premsa), com & que és simulat, laresolucio de
problemesi exercicis, |'aprenentatge orientat a projectes (com per exemple inventats projectes o
campanyes alazonadelsnensi lafamilia) i I'aprenentatge mitjancant I'Us de grups interdisciplinaris
cooperatiu. en practicai sessionsen el treball en grup.

AVALUACIO

Els requisits minims per a superar el modul 3 son:

1) Aprobar el examen del modul 3, obtenir amenys un 5 de 10. La seccié d'examen sera equivalent a
70% de la qualificacio del modul final, sempre que shagi aprovat:

(2) L'assistenciaal'aulai les activitats de classe (com aminim a 80% i cami justificada).

(3) L'assisténciaa seminaris de discussio de casos i departicipaci ¢ activa amb la presentacio de casos.
(Com aminim al 80% i cami justificada).

(4) Assistenciai la corresponent dentincia de les activitats de seguiment.

REFERENCIES

Basiques

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo en el aula virtual.
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