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RESUMEN

El modulo 3: Psicopatologia perinatal e infantil es de caracter obligatorio y se imparte durante el 1.
Curso; 1. cuatrimestre. Consta de un total de 10 créditos.

El objetivo general del modulo consiste en ofrecer alog/las estudiantes conocimientos para reconocer y
analizar los diferentes factores de riesgo psicosociales durante la etapa perinatal e infantil y que pueden
afectar la salud mental infantil.

L og/las estudiantes abordaran aspectos concretos como las depresiones en la gestacion, los partos
traumaticos, las psicosis puerperales, laviolenciafamiliar, la muerte perinatal e infantil que afectan el
funcionamiento familiar y lainteraccion padres-hijos. Estos temas se orientardn desde un punto de vista
interdisciplinar, prestando especial atencion aladeteccidn y laintervencion preventiva
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

1)El Master esté abierto a los estudiantes de diferentes disciplinas relacionadas con el area de la salud
y de la educacion y atiende a la igualdad de oportunidades entre hombres'y mujeres y a la accesibilidad
de personas con discapacidad. Sera necesario estar en posesion de un titulo universitario oficial,
espafiol u otro, expedido por una institucién de educacién superior del Espacio Europeo de Educacion
Superior, que faculte en el pais expedidor del titulo para el acceso a ensefianzas de master.En general,

COMPETENCIAS

2105 - M.U. en Psicolog. y psicopatol. perinatal e infantil 11-V.1

- Conocer las diferentes psicopatologias depresivas.de la gestacion y del
postparto y saber diagnosticarlas a través de diferentes métodos: entrevista, observacion, aplicacion
de escalas de evaluacion; y valorar sus efectos sobre el desarrollo infantil.

- Conocer las consecuencias que se derivan de los partos traumaticos, tanto
para la madre como para el bebé nacido, asi . como para el bebé que nace de la siguiente gestacion y
conocer las diferentes medidas terapeuticas adecuadas para prevenirlas.

- Conocer los métodos de evaluacion de las psicosis puerperales y otros
trastornos como el trastorno facticio por poderes y el filicidio, asi como las condiciones y los
resultados de la asistencia que. ofrecen las unidades y centros especializados constituidos en
Europa.

- Conocer las situaciones de parentalidades en riesgo, de naturaleza psiquica,
somaética, familiar, socially econdémica de padres y madres, y su influencia en la salud mental infantil.

- Conocer los efectos que las pérdidas perinatales y las muertes subitas del
lactante y del nifio producen sobre el estado emocional de la madre, padre y hermanos y los efectos
psicopatolégicos que se derivan y afectan a las siguientes gestaciones.

- Conocer estrategias de evaluacion e intervencion interdisciplinar en las
situaciones de violencia familiar y de género y de sus efectos sobre la salud mental de los hijos.

- Estudiar las dificultades y las consecuencias que se derivan, para la salud
mental infantil, de las situaciones de separacion familiar y de los conflictos parentales. Conocer los
procesos de mediacion familiar para cuidar la salud mental infantil.

- Conocer las estrategias de prevencion de la psicopatologia infantil en los casos de adopcién,
acogimiento familiar y residencial.

42879 Psicopatologia perinatal y parental 2



_ ~ Guia Docente
42879 Psicopatologia perinatal y parental

- Conocer los criterios para la deteccion del maltrato infantil y los factores de
riesgo asociados a ello. Tratar de prevenir los efectos a corto y largo plazo que producen en el nifio
victima. Saber abordar de forma pluridisciplinar la atencion a éstos casos desde los puntos de vista
legal y terapéutico.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje 1: Disefiar y programar desde un punto de vista interdisciplinar estrategias de
prevencion e intervencion coordinada ante las diferentes psicopatologias depresivas que pueden presentar
los padres durante el periodo de lagestaciony el post-parto, que promuevan una parentalidad positivay
un desarrollo saludable del bebe.

Resultados de aprendizaje 2: Readlizar unavaloracion de | as.consecuencias gque se derivan de los partos
traumaticos, tanto parala madre como para el bebé nacido, asi como para el bebé que nace de la siguiente
gestacion y establecer un plan preventivo y terapéutico coordinado.

Resultado de aprendizaje 3: Aplicar los instrumentos de deteccion y evaluacion en las psicosis
puerperalesy otros trastornos como €l trastorno fagticio por poderesy el filicidio. Disefiar un programa
de mejora de atencién alas madres afectadas, integrando los programas efectivos aplicados en otros
contextos comunitarios.

Resultado de aprendizaje 4: Identificar, prevenir y abordar |as situaciones de riesgo, de naturaleza
psiquica, somética, familiar, socia y econdmica, paralos hijosy los padres en el desarrollo de sus
funciones parentales.

Resultado de aprendizaje 5: Desarrollar estrategias de intervencién coordinada e interdisciplinar en las
situaciones en las que se producen pérdidas perinatales y muertes stbitas del lactante y del nifio. Prevenir
los efectos psicopatol 6gicos que se derivan y afectan a las siguientes gestaciones.

Resultado de aprendizaje 6: Desarrollar estrategias de evaluacion e intervencion coordinada e
interdisciplinar en las situaciones de violenciafamiliar y de género y sus efectos sobre la salud mental de
los hijos.

Reultado de aprendizaje 7: Evaluar'y desarrollar estrategias de intervencién coordinada e
interdisciplinar en las situaciones de conflicto parental y de mediacion terapéutica con padres e hijos.

Resultado de aprendizaje 8: Desarrollar estrategias de prevencion de |a psicopatol ogia infantil en los
casos de adopcion, acogimiento familiar y residencial.

Resultado de aprendizaje 9: Detectar el maltrato infantil y los factores de riesgo asociados aelloy
abordar de forma pluridisciplinar la atencion a éstos casos desde |os puntos de vista legal y terapéutico
paratratar de prevenir los efectos a corto y largo plazo que producen en el nifio victima.

42879 Psicopatologia perinatal y parental 3



_ ~ Guia Docente
42879 Psicopatologia perinatal y parental

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. PSICOPATOLOGIA PERINATAL Y PARENTAL

Las depresiones en la gestacidén y en el post-parto: diagndstico y sus efectos sobre el desarrollo del
nifio.

Los partos traumaticos: consecuencias y prevencion.

Las psicosis puerperales.

El cuidado de las parentalidades en riesgo.

Las muertes perinatales e infantiles.

La violencia de género y sus efectos sobre la salud mental infantil.

Prevencion de la psicopatologia familiar y mediacion.

Prevencién de la psicopatologia en la adopcién, acogimiento familiar-y residencial.

Los nifios victimas de malos tratos: intervencion interdisciplinary de la familia.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
D 0,00 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENTE

La metodol ogia docente del Méster de* Psicologiay de Psicopatologia Perinatal e Infantil”, se adapta a
los planteamientos 'y a enfoque didéctico promovido por € proceso de Convergencia Europea de
Educacion Superior. Con €l fin de lograr un aprendizaje més responsable y activo por parte del estudiante,
se utilizaran diferentes técnicas y. métodos di décti cos:

La metodologia docente sera lasiguiente:

» Latutoria esunamaodalidad didéactica que consiste en la reunion entre el docente y uno o varios
estudiantes con lafinalidad de intercambiar informacion, analizar, orientar y valorar un problemao
proyecto, debatir un temay discutir diferentes cuestiones.

» Elaboracion de memoria de actividades complementarias. El objetivo de lamemoria de
actividades complementarias es fomentar el logro de competencias transversales, como ser capaz de
plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente, asi como de
reflexionar, analizar criticamente y elaborar estrategias de intervencion eficaces y contrastadas para
laatencion alainfanciay familiaen un contexto interdisciplinar. La actividad puede consistir en
busgueda de informacion documental especializada, en unareflexion contrastada y justificada sobre
un determinado tema, en aplicar los conocimientos de clase, en la participacion en actividades
formativas rel acionadas con los contenidos impartidos en el Méster, etc.

» Estudio auténomo: preparacion de casos y documentacion paralarealizacion de los gjercicios de
clase. Incluye €l estudio autbnomo por parte de los estudiantes de |os contenidos de la materiay
preparacion de examenes, asi como en larealizacion de trabajos y actividades de clase. Tiene como
objeto larevision de labibliografia, €l andlisisy lareflexion en torno alos temas abordados en
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clase.

Se utilizardtambién el Aulavirtua (http://pizarra.uv.es.). En este espacio virtua, los alumnos pueden
encontrar documentos, informacién o noticias relevantes del médulo. Los profesores depositaran alli toda
lainformacion que consideren oportuna para €l desarrollo de la materia.

EVALUACION

El master es de carécter presencial, por |o cual es obligatorio asistir aun minimo del 80% de las clases
para poder ser evaluado.

Lacalificacion globa del modulo se obtendra como resultado de la suma de la evaluacién obtenida en los
siguientes apartados:

1) Valoracion de contenidos tedricosy practicos mediante prueba escrita (70% de la calificacion
global, recuperable).

En lafechaindicada en € calendario de exdmenes aprobada por la CCA del méster se realizara el examen
de médulo gque constara de entre 30 y 40 preguntas objetivas de 3 alternativas. Es requisito minimo para
aprobar el médulo obtener una notaigual o superior a 3,5 en una escala de 0-7.

2) Participacién activa en los seminarios de andlisis de casos (10% de la calificacién global, no
recuperable).

L os estudiantes participaran en la presentacion de casos y en su andlisis. Estas aportaciones se podran
realizar de formaindividual o grupal. La asistencia es obligatoria. Los criterios de evaluacion de este
apartado seran: participacion en las clases, andlisisde |los casosy realizacion de | as actividades
propuestas.

3) Participacion activa en actividades complementariasy presentacion de informes/memorias (20% de
la calificacion global, no recuperable).

El informe de la actividad complementaria se realizara individualmente. El tema del trabajo estara
vinculado con e programa del médulo segun |as orientaciones ofrecidas en el aulavirtual. Los criterios
de evaluacién son: esfuerzo y compromiso en la actividad, claridad de la presentacién, calidad del
contenido, coherenciay estructura del trabajo, adecuacion bibliogréfica, originalidad y creatividad e
interés practico y profesional de los contenidos.

Lafechade entregalimite de |as actividades complementarias quedara reflejada en el calendario de
examenes y entrega de actividades complementarias.

REQUISITOS MINIMOS:

Para superar la asignatura sera necesario alcanzar en €l examen una notaigual o superior a 3,5 en una
escalade 0-7, y que la calificacion globa seaunanotaigual o superior a5 en una escala de 0-10 (70%
Examen + 20% Actividad Complementaria + 10% Seminario).
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacién supondrélaimposibilidad de
superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedi mientos disciplinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con €l articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante

Universitario (RD 1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacion
0 cooperacion en procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacién, en |os trabajos que se
realicen o en documentos oficiales de la universidad.

En horario de tutoria, €l profesorado podra requerir entrevistas individuales o en grupo, afin de verificar
el grado de participacion y logro en los objetivos fijados para cual guier tarea desarrollada. No aceptar esta
verificacion supondré no superar latarea o actividad en cuestion.

SISTEMA DE CALIFICACION:

Lacalificacion de la asignatura quedara sometida a lo dispuesto en €l Reglament d’ Avaluacio i
Qualificacié delaUniversitat de Vaencia per atitols de Graui Master (ACGUV 108/2017 de 30 de
mayo de 2017). http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

De acuerdo con esta, se concreta en escala numeérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, alaque se
anade calificacion cualitativa segun se indica a continuacion:

- 0 Suspenso < 5
-5 Aprobado <7

- 7 Notable< 9

- 9 Sobresaliente 10

S6lo se sumaran los diferentes apartados contemplados en la eval uacion cuando se superen |os requisitos
minimos establ ecidos para cada uno de ellos, caso de que estos hayan sido establecidos.

En el acta de la asignatura se incorporarala calificacion obtenida en primera convocatoria de acuerdo
con las siguientes reglas:

- SUSPENSO:

* Si habiendo cubierto los requisitos minimos de |os apartados de eval uacion, ya sean recuperables o
no, lasumano llegaab.

* Si no sellegaa minimo establecido en un apartado de evaluacién marcado como requisito para
superar la asignatura, se hara constar la nota numeérica en base 10 de la calificacion del apartado
suspendido.
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- NO PRESENTADO:

* Si no constan calificaciones para ningun apartado de evaluacion.
» S se carece de calificacion en el exameny e resto hubiera sido superado.

En segunda convocatoria, se procedera de acuerdo con las siguientes reglas:
- NO PRESENTADO:
* Si no constan calificaciones para ningun apartado de evaluacion.
- SUSPENSO:

» Cuando no se haya acanzado € minimo para aprobar en el examen. Se hara constar la nota
numerica en base 10 de la calificacion del apartado suspendido.

REFERENCIAS

Béasicas

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo en el aula virtual.
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