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RESUMEN

Unade las piezas fundamental es de todo centro de reproduccion asistida es el Laboratorio de Andrologia.
En este lugar, serealizalavaoracion del potencial fértil del vardn, se preparan las muestras de semen
paralos tratamientos de reproduccion, se gestiona el Banco de semen, tanto de pacientes que desean
preservar su fertilidad, como de varones que ceden sus gametos de forma altruista para su uso por parte
de otras parejas 0 mujeres, con laintencién de lograr descendencia.

Su adecuado funcionamiento, y la capacidad de coordinarse con el laboratorio de fecundacion in vitroy el
staff medico, es de vital importancia paralos resultados.

En esta asignatura, se describiran los procedimientos [levados a cabo por el Laboratorio de andrologia,
haciendo especial hincapié en las evidencias cientificas que apoyan dichos comportamientos, asi como las
lineas de mejora en las que se esta trabajando des de el punto de vista diagndstico y terapéutico, en uno de
los campos més dindmicos dentro del area de la reproduccion asistida.
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5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS ASIGNATURA TEORICA

(Paralasasignaturasde 4 CREDITOSECTS TEORIA, calculadas a 25-30 horas de
dedicacion/cr édito)

Entre 100 y 120 hor as de dedicacion del alumno a esta asignatura.

ACTIVIDADES FORMATIVASY HORASDE PRESENCIALIDAD:

AF1- Clases presenciales. imparticion de clases presenciales por parte de los Profesores, 25 horas,
100% presencial en e centro de formacion 1V1 Learning Center.

AF2 - Tutorias paralapreparacion delasmemoriasy delas exposiciones del Trabajo de
investigacion bibliografica, 2 horas, 100% presencial

AF3- Realizacion de trabajo de investigacion bibliogr &fica no presencial por parte del estudiante:
tras la seleccion del Temadel trabajo, entre un listado de temas sugeridos, o libre preparacion del trabajo
escrito, y de la presentacién oral y defensa de la presentacion. 30 horas, 0% presencial, trabajo
independiente

AF4 - Exposicion y defensa publica de los Trabajo de I nvestigacion Bibliogr éfica,

1 hora, 100% presencial

AF5 Asistencia a las presentaciones de los trabaj os de | nvestigacion Bibliogr afica deresto de
estudiantes 4 horas, 100% presencial

AF6 - Preparacion de exdmenes par ciales y finales. (contenidos totales del master de 2500 péaginas de
texto y 2000 diapositivas, més los contenidos de | os trabajos de revision bibliogréfica), basados en los
resultados de aprendizaje y en los objetivos especificos de cada asignatura. Examenes tipo test de
respuesta multiple.

25 horas parciales, 20 horasfinal, 0% presencial, trabajo independiente

AF7- Asistencia a cur so/s organizado/ sy programado/s por la Comision de Coor dinacién
Académica del Master, relacionado/s con aspectos generales o concretos de la Reproduccion Humana
Asistida u otros cursos que amplien laformacién integral del estudiante. 8 horas, 100% presencial
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AF8- Seminariosweb de las difer entes sociedades de r eproduccién y congresos del ambito que
fomentan la auto-actualizacion de los contenidos de la especialidad: 5 horas, 0% presencial, trabajo
independiente

Total, 120 hor as apr oximadamente estimadas de dedicacién del alumno.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Para la realizacion de esta materia, no es necesario tener conocimientos previos fuera de la licenciatura
de origen, y del orden establecido de las asignaturas. Asi mismo, tampoco es necesaria la evaluaciéon
de sus aptitudes o conocimientos previamente al ingreso.

El alumno adquirira las competencias presentados en las diferentes asignaturas en los plazos
establecidos, no requiriéndose de una preparacion previa por parte del alumno mas que aquella
contenida en asignaturas cursadas anteriormente.

COMPETENCIAS

2131 - M.U. en Biotecnologia Reproduccién Humana Asistida 12-V.2

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de
problemas en entornos nuevos 0 poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios.

- Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas
que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambiguedades.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo
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- Ser capaces de trabajar en equipo con eficiencia en su labor profesional o investigadora.

- Ser capaces de realizar una toma répida y eficaz de decisiones en su labor profesional o
investigadora.

- Ser capaces de acceder a la informacion necesaria (bases de datos, articulos cientificos, etc.) y tener
suficiente criterio para su interpretacién y empleo.

- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- Ser capaces de valorar la necesidad de completar su formacién cientifica, histérica, en lenguas, en
informatica, en literatura, en ética, social y humana en general, asistiendo a conferencias o cursos
y/o realizando actividades complementarias, autoevaluando la aportacion que la realizacion de estas
actividades supone para su formacion integral.

- Ser capaces de acceder a herramientas de informacion en otras areas del conocimiento y utilizarlas
apropiadamente en los temas relacionados con la reproduccién humana y asistida.

- Distinguir las principales etapas y modificaciones que experimentan los gametos maduros desde su
ovulacion o deposicion hasta su encuentro, identificando los mecanismos de interaccion entre
gametos y las alteraciones post-interaccién que éstos experimentan para que resulte una
fecundacion correcta.

- Analizar los diferentes hitos que acontecen durante el desarrollo embrionario que incluye las etapas
morfoldgicas y biolégicas preimplantacionales asi como la adecuacién de cada etapa y sus
requerimientos nutricionales, con los diferentes tramos reproductivos.

- Sistematizar el procedimiento de capacitacion in vivo y los métodos de recuperacion de gametos y
preembriones in vivo.

- ldentificar las principales alteraciones del aparato reproductor en la especie humana y sus
alteraciones terapéuticas, comprendiendo y analizando las actuaciones médicas, y ser capaces de
comprender las fases de un estudio de esterilidad, monitorizar un ciclo de estimulacion ovarica, y la
realizacion de inseminaciones artificiales.

- Conocer los fundamentos de la investigacion basica, enfatizando en las lineas de investigacion
relacionadas con la Reproduccién Humana.

- Conocer las técnicas que permiten el diagndstico y la seleccion del embrién humano libre de
anomalias cromosémicas y genéticas.

- Identificar la técnica de reproduccion de eleccién en cada caso, en funcién de las caracteristicas y el
origen de la infertilidad.

- Conocer la organizacion, fisica y documental, de una clinica de reproduccion.

- Analizar los riesgos y eliminar los residuos de la manera adecuada de su categoria y derivadas de la
Reproducciéon Humana.

- Ser capaz de sistematizar las tareas que se llevan a cabo en un laboratorio de andrologia,
diagnosticar las muestras de semen y aplicar los diferentes protocolos de tratamiento de muestras.
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- Ser capaz de sistematizar las tareas que se desarrollan en un laboratorio de embriologia clinica,
implicarse en el trabajo de las diferentes secciones (laboratorio de fecundacion In vitro, laboratorio de
procesamiento y captacion de muestras seminales para FIV/ICSIy
el laboratorio de crioconservacién de ovocitos y embriones ) y analizar las interacciones entre ellas.

- Trabajar en el manejo de embriones, traslados en las diferentes etapas de cultivo, diferencidndolos
segun su calidad morfoldgica, desde sus primeras divisiones hasta el estadio de blastocisto.

- Evaluar las distintas situaciones gue se presentan en los laboratorios relacionados con la
Reproduccion Humana para ser capaz de resolver problemas y tomar decisiones.

- Conocer los principios de la criobiologia y aplicar los protocolos de las técnicas de crioconservacion
de células, gametos y embriones.

- Evaluar los diferentes parametros de calidad embrionaria para identificar los embriones de mejor
prondstico en los diferentes estadios evolutivos, conociendo los diferentes factores y causas que
pueden influir en dicha calidad y proponer medidas para su solucion.

- Llevar a cabo y sistematizar las tareas que se desarrollan en un laboratorio de diagnéstico genético
preimplantacional, enfatizando en las técnicas de diagndstico cromosémico y/o genético de pre-
embriones humanos y las técnicas de diagnostico genético del embarazo,
identificando los riesgos epigenéticos asociados a técnicas de reproduccion asistida.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar esta materialos estudiantes tienen que ser capaces de:

- Demostrar 1os conocimientos que tienen del trabajo que se desempefia en el laboratorio de andrologia, diagnosticando las
muestras de semen y protocolizando € tratamiento de las muestras.

- Demostrar 1os conocimientos que tienen del trabajo que se desempefiaen el laboratorio de fecundacion in vitro, describiendo
las diferentes técnicas y protocolos que se desarrollan en este laboratorio.

- Demostrar los conocimientos que tienen del trabajo que se desempefia en el |aboratorio de
diagndstico genético preimplantacional, evaluando con rigor las diferentes técnicasy protocolos que se
desarrollan en este |aboratorio

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. El testiculo y la espermatogénesis

Se realizara un detallado repaso de la fisiologia testicular y la produccion de espermatozoides, asi como
de los factores que la condicionan.
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2. Andlisis béasico del semen. Espermiograma.Situaciones especiales y pruebas adicionales

El seminograma es una de las bases de los tratamientos de reproduccion, ya que, de sus resultados,
depende en gran parte la opcion terapéutica decidida para tratar la infertilidad. Su adecuada realizacion
e interpretacion de los resultados es fundamental.

3. Preparacion del semen para inseminacion artificial homéloga. Indicaciones y resultados.

Un buen porcentaje del éxito de la inseminacion artificial depende de la adecuada seleccion de los
espermatozoides. Aunque existen diferentes técnicas, en funcién de las caracteristicas del semen, y su
uso, pueden ser mas adecuadas unas que otras, y una detallada descripcién de sus procedimientos es
necesaria para maximizar su potencial.

4. Andlisis automatizado de movilidad, morfologia, concentracién y otros parametros seminales

Esta clase introduce la evaluacion de los parametros seminales asistidos por computadora que ofrecen
alta precision, reproducibilidad, fiabilidad y rapidez.

5. Técnicas de congelacion del semen.

La congelacion de muestras de semen es una de las técnicas mas empleadas en las que se apoyan los
tratamientos de reproduccion asistida. La optimizacién de sus resultados conducird a una mejora en el
rendimiento de los tratamientos de reproduccion.

6. Seleccidn, control y uso de donantes de semen.

La donacion de semen es uno de los procedimientos mas ampliamente utilizados en las técnicas de
reproduccion asistida. La explicacion acerca de la seleccién, control y uso de los donantes de semen es
bésica en la realizacion de estos procedimientos.

7. Gestion y control del Banco de Semen.

Asi mismo es fundamental tener una base acerca de cdmo se seleccionan los donantes, coémo se
controla la utilizacion de sus muestras y cuales son los resultados obtenidos gracias a su uso.

8. Lavado de semen para varones seropositivos al vih, hepatitis b y hepatitis ¢

En pacientes seropositivos al VIH y hepatitis, el lavado de semen es la alternativa para la utilizacion
segura de sus muestras en tratamientos de reproduccion asistida sin poner en riesgo a la pareja ni al
futuro recién nacido.
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9. Citometria de flujo: cell sorting, aplicacion para el estudio del semen y la separacion de
espermatozoides

Una de las posibilidades de mejora en el laboratorio de metrologia es la automatizacién de ciertos
procedimientos. En este sentido se presentan distintas posibilidades respecto al andlisis automatizado
de la movilidad, morfologia y concentracion de los espermatozoides como complemento o sustitucion
del espermiograma basico, asi como las posibilidades ofrecidas por la citometria de flujo y del cell
sorting aplicado al estudio del semen y a la separacién de los espermatozoides.

10. La fragmentacién del ADN del espermatozoide y la fertilidad masculina

Uno de los factores importantes descritos en la infertilidad masculina es la integridad del ADN del
espermatozoide. La fragmentacion de éste se puede valorar por distintos métodos y se ha relacionado
estrechamente con los resultados reproductivos.

11. Métodos de seleccidn objetiva de espermatozoides competentes.

En la actualidad, se estad generando un gran desarrollo de técnicas novedosas para la seleccion de
espermatozoides con unas caracteristicas fisioldgicas éptimas, mas alla de lo que permiten discernir las
técnicas estandar de seleccion de espermatozoides. Este hecho, es potencialmente interesante para
mejorar los resultados clinicos.

12. Uso de la tecnologia de los microarrays en el diagndstico del semen

Una de las mas novedosas aproximaciones para mejorar el diagnostico de las muestras de semen es el
analisis de la expresion génica.

13. Otros marcadores moleculares de la calidad seminal

Hoy en dia la Unica herramienta aceptada para evaluar la fertilidad masculina es el analisis basico del
semen o espermiograma recomendado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Pero incluso
cuando el resultado de este analisis se considera normal, todavia existen hombres que padecen
infertilidad de causa desconocida, llamada en este caso infertilidad idiopatica. Este hecho apunta
claramente hacia la necesidad de descubrir y definir de forma precisa y consistente marcadores de
fertilidad en espermatozoides para predecir el éxito reproductivo.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 38,00 100

Tutorias regladas 1,00 100

Seminarios 1,00 100
TOTAL 40,00

METODOLOGIA DOCENTE

MD1 — Método Expositivo/Clases tedricas. presenciales, con laexplicacion del temario por parte de los
profesores, y laentrega de material escrito. Ademas, las clases, junto con sus presentaciones en
diapositivas comentarios de |os profesores y respuestas a dudas de |os alumnos, son grabadas, por 1o que
el alumno puede acceder y volver a consultar |os contenidos dados en clase como material de apoyo.

MD2- Estudio de casos(adquisicion de aprendizajes mediante el analisis de casos reales o simulados) en
las clases tedricas se utiliza mucho esta metodol ogia para completar |os conocimientos impartidos.

MD3- Método expositivo-participativo y estudio de casos (adquisicion de aprendizajes mediante el
andlisis de casos reales o simulados): metodol ogias utilizadas en |os cursos, conferencias 0 mesas
redondas organizadas por la CCA del Master parafomentar |as competencias transversales.

MD4 —Resolucion de problemas (g ercitar, ensayar y poner en préctica los conocimientos previos) esla
metodologia mas utilizada en seminarios y talleres, como es el caso de |os seminarios web de las
diferentes sociedades de reproduccién y congresos del &mbito. El objetivo de estos seminarios es la auto-
actualizacion de los contenidos de la especialidad. Mediante los seminarios se construye el conocimiento
através delainteraccién y actividad de los estudiantes.

MD5- Aprendizaje orientado a proyectos (realizacion de un proyecto- trabajo aplicando competencias
adquiridas). Se realizan trabajos bibliograficos sobre temas que contribuyan ala formacion integral. Se
elabora una memoria de las actividades. Si € trabajo se desarrolla en equipo se fomentatambién la
metodol ogia de aprendizaje cooperativo (desarrollar aprendizajes activos y significativos de forma
cooperativa)

MD8 — Tutorias se desarrolla una atencién individualizada en la que sobretodo se resuelven dudasy se
fomenta el aprendizaje significativo de las competencias que han adquirido. El profesor actlia como guia
académico, apoyando a estudiante pero siempre fomentando el aprendizaje autbnomo.
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EVALUACION

Namero Sistema de evaluacion Ponderacién Ponder acion maxima
minima
1 SE1 - Exdmenes escritos, parcialesy finales, sobre las clases
presenciales. basados en |os resultados de aprendizaje y en los =0 -0
obj etivos especificos de cada asignatura. Examenes tipo test
de respuesta mdltiple.
2 SE2 - Evaluacion de las actividades no presenciales
relacionadas con los trabajos de investigacion bibliografica 20 0

presentados. evaluacion del trabajo escrito, y dela
presentacion ora y defensa de la presentacion.
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