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RESUMEN

El primer capitulo del Méster establece la base de conocimientos necesaria para comprender el resto dela
materia, fundamentalmente lo correspondiente a la parte médica. Es por €llo que este capitulo escasi en
su totalidad impartido por médicos integrantes del equipo del Instituto Vaenciano de Infertilidad.

En dicho capitulo, se lleva a cabo un repaso de la anatomia del aparato genital reproductor femenino y
masculino asi como de la fisiologia reproductiva desde el punto de vista médico, explicando con detalle el
funcionamiento del g e hipotalamo-hipdéfisis-gonada, que rige &l funcionamiento del aparato reproductor.
El objetivo es que los alumnos conozcan la dinamica del ciclo menstrual femenino, qué hormonas rigen
dichos cambios y qué consecuencias anivel local y sistémico tiene el correcto funcionamiento de las
gbnadas. Si bien nos centramos més en la mujer, también abordamos el factor masculino.

5.5.1.6 ACTIVIDADESFORMATIVAS ASIGNATURA TEORICA
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(Paralasasignaturasde 3,5 CREDITOSECTS TEORIA, calculadas a 25-30 horas de
dedicacion/cr édito)

Entre 87,5y 105 horas de dedicacion del alumno a esta asignatura.

ACTIVIDADES FORMATIVASY HORASDE PRESENCIALIDAD:

AF1- Clases presenciales. imparticion de clases presenciales por parte de |os Profesores, 25 horas,
100% presencial en el centro de formacion 1VI Learning Center.

AF2 - Tutorias parala preparacion delasmemoriasy de las exposicionesdel Trabajo de
investigacion bibliografica, 2 horas, 100% presencial

AF3- Realizacion de trabajo de investigacion bibliogr&fica no presencial por parte del estudiante:
tras la seleccion del Temadel trabajo, entre un listado de temas sugeridos, o libre preparacion del trabajo
escrito, y de la presentacion oral y defensa de la presentacion. 22 horas, 0% presencial, trabajo
independiente

AF4 - Exposicion y defensa publica de los Trabajo de | nvestigacion Bibliogr &fica,

1 hora, 100% presencial

AF5 Asistencia a las presentaciones de los trabaj os de | nvestigacion Bibliogréfica deresto de
estudiantes 3 horas, 100% presencial

AF6 - Preparacion de exdmenes par ciales y finales. (contenidos totales del master de 2500 péginas de
texto y 2000 diapositivas, més los contenidos de | os trabajos de revision bibliogréafica), basados en los
resultados de aprendizaje y en los objetivos especificos de cada asignatura. Examenes tipo test de
respuesta multiple.

20 horas parciales, 15 horasfinal, 0% presencial, trabajo independiente

AF7- Asistencia a curso/s organizado/ sy programado/s por la Comision de Coordinacién
Académica del Master, relacionado/s con aspectos generales o concretos de la Reproduccion Humana
Asistida u otros cursos que amplien laformacién integral del estudiante. 4 horas, 100% presencial

42778 Bases endocrinas y fisioldgicas de la reproduccién 2



_ ~ Guia Docente
42778 Bases endocrinas y fisiologicas de la
reproduccion

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

AF8- Seminariosweb de las difer entes sociedades de r eproduccién y congresos del ambito que
fomentan la auto-actualizacion de los contenidos de la especialidad: 5 horas, 0% presencial, trabajo
independiente

Total, 100 hor as apr oximadamente estimadas de dedicacién del alumno.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Para la realizacion de esta materia, no es necesario tener conocimientos previos fuera de la licenciatura
de origen, y del orden establecido de las asignaturas. Asi mismo, tampoco es necesaria la evaluacién
de sus aptitudes o conocimientos previamente al ingreso.

El alumno adquirira las competencias presentados en las diferentes asignaturas en los plazos
establecidos, no requiriéndose de una preparacion previa por parte del alumno mas que aquella
contenida en asignaturas cursadas anteriormente.

COMPETENCIAS

2131 - M.U. en Biotecnologia Reproduccién Humana Asistida 12-V.2

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos 0 poco conocidos dentro de contextos méas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios.

- Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas
gue las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigliedades.

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autdbnomo

- Ser capaces de trabajar en equipo con eficiencia en su labor profesional o investigadora.
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- Ser capaces de realizar una toma rapida y eficaz de decisiones en su labor profesional o
investigadora.

- Ser capaces de acceder a la informacion necesaria (bases de datos, articulos cientificos, etc.) y tener
suficiente criterio para su interpretacién y empleo.

- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- Ser capaces de valorar la necesidad de completar su formacién cientifica, histérica, en lenguas, en
informatica, en literatura, en ética, social y humana en general, asistiendo a conferencias o cursos
y/o realizando actividades complementarias, autoevaluando la aportacién que la realizacion de estas
actividades supone para su formacion integral.

- Ser capaces de acceder a herramientas de informacion en otras areas del conocimiento y utilizarlas
apropiadamente en los temas relacionados con la reproduccién humana y asistida.

- Conocer las bases endocrinas y fisioldgicas de la reproduccién en la especie humana incluyendo el
control de los ciclos y de la gametogénesis.

- Relacionar un estatus ovarico o testicular con un comportamiento o capacidad reproductiva, asi
como ser capaz de proponer protocolos de actuacion sobre la funcién ovarica y/o testicular en base a
estos conocimientos.

- Conocer la descripcion citolégica de los gametos masculino y femenino teniendo en cuenta su
fisiologia celular y las interrelaciones con la endrocrinologia sistémica.

- ldentificar las caracteristicas de calidad gamética, y conocer las Ultimas técnicas de Biologia celular,
destinadas a la produccién y mejora de los gametos con fines reproductivos.

- Distinguir las principales etapas y modificaciones que experimentan los gametos maduros desde su
ovulacion o deposicion hasta su encuentro, identificando los mecanismos de interaccion entre
gametos y las alteraciones post-interaccién que éstos experimentan para que resulte una
fecundacion correcta.

- ldentificar una fecundacién correcta y en el caso de fecundacion anémala, plantear mecanismos de
correccion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar esta materia se espera que el estudiante sea capaz de:

- Demostrar la comprension de os conocimientos que se han impartido sobre lafisiologia de la
reproduccién humana, mediante el desarrollo de las pruebas de evaluacién y el trabajo bibliogréfico.

- Describir los procesos celulares rel acionados con la gametogénesis, ovogénesis y espermatogéness,
detectando as deficiencias que puedan existir en el proceso.

- Especificar las fases del proceso de fecundacion, describiendo las técnicasy el proceso de obtencion de
embriones producidosin vivo.
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- Identificar las principales ateraciones del aparato reproductor, demostrando la comprension de las fases
de un estudio de esterilidad.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Anatomia de los 6rganos reproductivos femeninos.

Exposicion tedrica y grafica de la ubicacion del aparato reproductor femenino, asi como la funcion
reproductiva de todos los érganos integrantes.

2. Hormonas esteroideas y proteicas del eje reproductor.

Esta clase es fundamental para comprender el funcionamiento del eje hipotdlamo-hipofisis-ovario que
rige las hormonas proteicas y esteroideas del sistema reproductor y controla el correcto ciclo menstrual
y el buen funcionamiento de todos sus érganos diana.

3. Neuroendocrinologia del sistema reproductor femenino.Foliculogénesis, ovulacion y funcion
del cuerpo luteo.

Esta clase vuelve a incidir en la fisiologia del eje hipotalamo-hipdfisis-ovario y explica su papel sobre el
funcionamiento del ciclo menstrual.

4. Analisis de indicadores bioquimicos y ecogréaficos de control del ciclo menstrual.

El alumno aprende a identificar los cambios analiticos y fisicos (visualizados por ecografia) que
transcurren a lo largo del ciclo menstrual espontaneo.

5. El ciclo menstrual comparado con otros mamiferos.

En esta ultima clase se compara el ciclo menstrual humano con el de otros mamiferos para apreciar las
diferencias entre los mismos.

6. El ovario poliquistico.

Entidad muy frecuente en el area mediterrdnea y gran causante de esterilidad por anovulacién. Es por
ello que dedicamos una clase completa a este sindrome que en muchos casos no sélo conlleva
alteraciones de la funcion reproductora, sino también desérdenes endocrinos multiples.
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7. Efecto de la edad sobre el sistema reproductivo de la mujer.

En esta clase se aborda el efecto del avance de la edad sobre la capacidad reproductiva en ambos
sexos, incidiendo fundamentalmente en la mujer, ya que el paso de los afios condiciona una mayor
pérdida de la funcionalidad ovarica y, por ende, de la posibilidad de gestacion.

8. Otros ejes endocrinos y obesidad.

Efecto de la obesidad sobre la funcion reproductiva. También se repasan los efectos de otras glandulas
endocrinas, como la glandula tiroides o suprarrenal, sobre dicha funcion.

9. Endocrinologia del testiculo.

Esta clase es impartida por un urdlogo y explica el funcionamiento normal del testiculo, asi como la
anatomia del mismo.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 33,00 100

Tutorias regladas 1,00 100

Seminarios 1,00 100
TOTAL 35,00

METODOLOGIA DOCENTE

|M D1 — Método Expositivo/Clases tedricas. presenciales, con la explicacion del temario por parte de los
profesores, y la entrega de material escrito. Ademas, las clases, junto con sus presentaciones en
diapositivas comentarios de |os profesores y respuestas a dudas de |os alumnos, son grabadas, por lo que
el alumno puede acceder y volver a consultar |os contenidos dados en clases como material de apoyo.

IMD2- Estudio de casos(adquisicion de aprendizajes mediante €l analisis de casos reales o simulados) en
las clases tedricas se utiliza mucho esta metodol ogia para completar |os conocimientos impartidos.

IMD3- Método expositivo-participativo y estudio de casos (adquisicion de aprendizajes mediante el
andlisis de casos reales o simulados): metodologias utilizadas en |0s cursos, conferencias 0 mesas
redondas organizadas por la CCA del Master parafomentar las competencias transversales.

IMD4 —Resolucion de problemas (gjercitar, ensayar y poner en préctica los conocimientos previos) esla
metodol ogia mas utilizada en seminariosy talleres, como es el caso de los seminarios web de las
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diferentes sociedades de reproduccién y congresos del @mbito. El objetivo de estos seminarios es la auto-
actualizacion de los contenidos de la especialidad.

[Mediante |os seminarios se construye el conocimiento através de lainteraccién y actividad de los
estudiantes.

[IMD5- Aprendizaje orientado a proyectos (realizacién de un proyecto- trabajo aplicando competencias
adquiridas). Se realizan trabajos bibliograficos sobre temas que contribuyan alaformacion integral. Se
elabora una memoria de | as actividades.

Si el trabajo se desarrolla en equipo se fomenta también la metodol ogia de aprendizaje cooperativo
(desarrollar aprendizajes activos y significativos de forma cooperativa)

IMD8 — Tutorias se desarrolla una atencion individualizada en la que sobretodo se resuelven dudasy se
fomenta el aprendizaje significativo de las competencias que han adquirido. El profesor actia como guia
académico, apoyando al estudiante pero siempre fomentando € aprendizaje autbnomo.

EVALUACION

Sistema de evaluacion |Ponderacion  |Ponderacion
minima maxima

SE1 - Examenes escritos, parcialesy finales, sobre las clases
presenciales: basados en los resultados de aprendizaje y en los objetivos
especificos de cada asignatura. Examenes tipo test de respuesta
multiple.

50 70

SE2 - Evaluacion de las actividades no presenciales rel acionadas con log
trabaj os de investigacion bibliografica presentados: evaluacion del 30 50
trabajo escrito, y de la presentacion oral y defensa de la presentacion.

REFERENCIAS

42778 Bases endocrinas y fisioldgicas de la reproduccién 7



_ ~ Guia Docente
42778 Bases endocrinas y fisiologicas de la
reproduccion

Basicas

- 1. Campbell BK, Souza C, Gong J, Webb R, Kendall N, Marsters P, Robinson G, Mitchell A, Telfer
EE, Baird DT. Domestic ruminants as models for the elucidation of the mechanisms controlling ovarian
follicle development in humans. Reprod Suppl 2003;61:429-443.
2. Feldman EC, Nelson RW. Endocrinologia y reproduccién en perros y gatos. 2000. WB Saunders.
3. Johnson MH. Essential reproduction. 6th Edn, 2007. Blackwell publishing.
4. Samper JC, Pycock JF, Mckinnon AO. Current therapy in equine reproduction. 2007. Saunders.

ST.
5. Senger, PL. Pathways to pregnancy and parturition. 2nd Edn, 2003. Current Conceptions, Inc.
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