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RESUM

L’objectiu d’aquest mòdul és proporcionar el coneixement necessari en temes de gestió de l'esport i 
ensenyament de l'activitat física i esportiva. També pretén que l'estudiant aprofundeixi en els 
coneixements previs sobre activitats físiques, esportives i recreatives en diferents grups i contextos socials 
per completar la seva formació aplicada. Amb això s'espera abordar el coneixement necessari per 
enfrontar-se a la recerca en Ciències de l'Activitat Física i l'esport des del punt de vista de la gestió i 
l'ensenyament de les activitats físiques i esportives.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relació amb altres assignatures de la mateixa titulació

No heu especificat les restriccions de matrícula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No són necessaris coneixements previs

COMPETÈNCIES

2178 - M.U. en Invest. i Interv. CC Activi. Física i Esport 13-V.2 

- Saber comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons últimes que les sustenten) a públics 
especialitzats i/o no especialitzats d?una manera clara i sense ambigüitats.

- Que els estudiants posseïsquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant 
d?una forma que haurà de ser en gran manera autodirigida o autònoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el 
desenvolupament i / o aplicació d'idees, sovint en un context de recerca.

- Ser capaços d'integrar coneixements i enfrontar-se a la complexitat de formular judicís a partir d'una 
informació que, sent incompleta o limitada,  incloga reflexions sobre les responsabilitats socials i 
ètiques vinculades a l?aplicació dels seus coneixements i judicis, des d'una perspectiva de gènere.

- Comprendre i analitzar la investigació que es realitza en els contextos de l'exercici i la salut, 
l'educació fisicoesportiva, el rendiment esportiu i la gestió de l'activitat física i l'esport.

- Aplicar els coneixements adquirits i ser capaços de resoldre problemes en entorns nous o poc 
coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb les Ciències de 
l'Activitat Física i l'Esport.

- Adaptar el disseny i la metodologia a fi d'estudi i les característiques de la investigació, així com 
interpretar els resultats, discutir-los i elaborar conclusions clares i coherents.

- Identificar nous problemes relatius a l'activitat física i l'esport susceptibles de ser estudiats per mitjà 
de la investigació aplicada.

- Conéixer i analitzar les tècniques de direcció, planificació i gestió estratègica de les entitats i servicis 
d'activitat física i esport.

- Comprendre i analitzar la investigació en gestió esportiva que es realitza en distints contextos 
d'aplicació.

- Conéixer i analitzar la investigació sobre les actituds dels consumidors i usuaris de servicis de 
l'activitat física i de l'esport.

- Comprendre i analitzar la investigació educativa que es realitza amb distints grups socials i en distints 
contextos de l'activitat física i l'esport.
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- Conéixer els distints models i dissenys d'investigació en l'ensenyança de l'activitat física i l'esport.

- Comprendre i analitzar la investigació en la formació del professorat i altres professionals de l'activitat 
física i l'esport.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Conèixer i  analitzar les tècniques de direcció, planificació i gestió estratègica de les entitats i serveis d’ 
activitat física iesport.

- Comprendrei analitzar la investigació en gestió esportiva que es realitza als diversos contexts d’ 
aplicació.

- Conèixer i  analitzar la investigacióal voltant  de les actituds dels consumidors i usuaris de serveis de l’ 
activitat física i l’esport.

- Comprendrei analitzar la investigació educativa que es realitza amb diversos grups socials i en diversos 
contexts de l’ activitat física i l’esport.

- Conèixerels diversos models i dissenys  d’investigació a l’ ensenyament a de l’activitat física i l’esport.

- Comprendrei analitzar l’ investigació en la formació del professorat ialtres professionals de l’activitat 
física i l’esport.

DESCRIPCIÓ DE CONTINGUTS

1. Sistemes i estructures, models i tècniques dorganització dactivitats i esdeveniments 
esportius: Aplicació pràctica.

1.1.Els sistemes i estructures dentitats i organitzacions esportives existents 
1.2.Tipus dactivitats i esdeveniments esportius 
1.3.Planificació desdeveniments esportius 
1.4.Aplicació pràctica de diferents models i tècniques dorganització dactivitats i esdeveniments esportius

2. L investigació en la planificació i gestió dinstallacions i equipaments esportius.

2.1.Avanços en planificació, dirección i gestió dinstal.lacions i equipaments esportius. 
2.2.Avanços en els coneixements sobre manteniment i conservació de materials i equipaments 
esportius 
2.3.La investigació sobre les instal.lacions i equipaments esportius
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3. Anàlisis del consumidor esportiui la satisfacció amb els serveis esportius

3.1. Els usuaris dels serveis esportius. 
3.2. Anàlisi del consumidor esportiu i la satisfacció amb els serveis esportius.

4. Models i dissenys dinvestigació a lensenyament de lactivitat física i lesport.

4.1. Els camps d'investigació educativa i d'ensenyament de l'activitat física i l'esport: currículum, 
formació de professionals i ensenyament 
4.2. Els models d'investigació tecno-eficaços, mediacionals i socioculturals. 
4.3. Els dissenys d'investigació experimentals i quasi experimentals, d'enquesta, d'observació 
sistemàtica, correlacionals i estudis de casos.

5. Investigació en la formació del professorat i altres professionals de lactivitat física i lesport.

5.1.Els camps d'investigació en la formació de professionals de l'activitat física i l'esport 
5.2.Nous reptes en la formació i perspectives de recerca en els professionals de l'activitat física i l'esport

6. Investigació sobre activitat física i esport amb grups socials específics (p.e. presos, 
immigrants, discapacitatsi transgeneristes).

6.1.Què són els grups especials? 
6.2.La investigació sobre l'activitat física i l'esport en discapacitats, immigrants, presos, transgeneristes i 
altres

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 78,00 100

Elaboració de treballs individuals 78,00 0

Estudi i treball autònom 60,00 0

Preparació de classes pràctiques i de problemes 22,00 0

Resolució de casos pràctics 20,00 0

TOTAL 258,00

METODOLOGIA DOCENT

Les metodologies d’ensenyament i de treball dels/les estudiants dependran del tipus de activitat que es 
tinguique realitzar:
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- Exposicions magistrals presencials i a través de Internet de continguts per el professorat (classes 
teòriques ).

- Discussió en xicotes i grans grups de estudiantes amb i sense intervenció del professorat (generalment 
com a seminaris).

- Temps d’estudi individual autònom o tutelat (generalment per a elaborar treballs  o per a preparar 
proves d’avaluació).

- Presentació dels treballs (generalment en els seminaris).

- Reunions de tutoria individual.

AVALUACIÓ

Per a l'avaluació del mòdul es valoraran:

1) L’assistència i participació a les classes i la realització de les tasques teòrico/pràctiques que es 
determinen (50%).

2) El.laboració i exposició de treballs individuals i/o grupals d’acord amb les indicacions del(s) 
coordinadors del mòdul (50%).
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activarà si la situació sanitària ho requereix i previ acord del Consell 
de Govern


