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RESUM

L’ objectiu d’ aquest modul és proporcionar el coneixement necessari en temes de gestio de I'esport i
ensenyament de |'activitat fisicai esportiva. També pretén que |'estudiant aprofundeixi en els
coneixements previs sobre activitats fisiques, esportivesi recreatives en diferents grupsi contextos socials
per completar la seva formacié aplicada. Amb aixo sespera abordar el coneixement necessari per
enfrontar-se alarecercaen Ciéncies de I'Activitat Fisicai I'esport des del punt de vistade lagestio i
I'ensenyament de les activitats fisiques i esportives.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No sOn necessaris coneixements previs

COMPETENCIES

2178 - M.U. en Invest. i Interv. CC Activi. Fisica i Esport 13-V.2

Saber comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que les sustenten) a publics
especialitzats i/o no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Ser capacos d'integrar coneixements i enfrontar-se a la complexitat de formular judicis a partir d'una
informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials i
etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis, des d'una perspectiva de génere.

Comprendre i analitzar la investigacio que es realitza en els contextos de l'exercici i la salut,
I'educacié fisicoesportiva, el rendiment esportiu i la gestié de l'activitat fisica i I'esport.

Aplicar els coneixements adquirits | ser capacos de resoldre problemes en entorns nous o poc
coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb les Ciéncies de
I'Activitat Fisica i I'Esport.

Adaptar el disseny i la metodologia a fi d'estudi i les caracteristiques de la investigacié, aixi com
interpretar els resultats, discutir-los i elaborar conclusions clares i coherents.

Identificar nous problemes relatius a I'activitat fisica i I'esport susceptibles de ser estudiats per mitja
de la investigaci6 aplicada.

Conéixer i analitzar les técniques de direccio, planificacié i gestid estrategica de les entitats i servicis
d'activitat fisica i esport.

Comprendre i analitzar la investigacio en gestié esportiva que es realitza en distints contextos
d'aplicacio.

Conéixer i analitzar la investigacié sobre les actituds dels consumidors i usuaris de servicis de
I'activitat fisica i de I'esport.

Comprendre i analitzar la investigacié educativa que es realitza amb distints grups socials i en distints
contextos de l'activitat fisica i I'esport.
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- Conéixer els distints models i dissenys d'investigacio en I'ensenyanca de l'activitat fisica i I'esport.

- Comprendre i analitzar la investigacio en la formaci6 del professorat i altres professionals de I'activitat
fisica i I'esport.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Coneixer i analitzar lestécniques de direccio, planificacio i gestio estratégica de les entitats i serveis d’
activitat fisicaiesport.

- Comprendrei analitzar lainvestigacio en gestié esportiva que es realitza a's diversos contexts d’
aplicacio.

- Conéixer i andlitzar lainvestigacioal voltant de les actituds dels consumidorsi usuaris de serveisdel’
activitat fisicai I’ esport.

- Comprendrei analitzar lainvestigacio educativa que es realitza amb diversos grups socialsi en diversos
contextsde |’ activitat fisicai |” esport.

- Conéixerels diversos modelsi dissenys d'investigacio al’ ensenyament ade |’ activitat fisicai I’ esport.

- Comprendrei analitzar I’ investigacio en laformaci6 del professorat ialtres professionals de I’ activitat
fisicai I’ esport.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Sistemes i estructures, models i tecniques dorganitzacié dactivitats i esdeveniments
esportius: Aplicacié practica.

1.1.Els sistemes i estructures dentitats i organitzacions esportives existents

1.2.Tipus dactivitats i esdeveniments esportius

1.3.Planificacié desdeveniments esportius

1.4.Aplicacio practica de diferents models i técnigues dorganitzacié dactivitats i esdeveniments esportius

2. L investigaci6 en la planificaci6 i gesti6 dinstallacions i equipaments esportius.

2.1.Avancos en planificacio, direccion i gestio dinstal.lacions i equipaments esportius.

2.2.Avancos en els coneixements sobre manteniment i conservacié de materials i equipaments
esportius

2.3.La investigacio sobre les instal.lacions i equipaments esportius
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3. Analisis del consumidor esportiui la satisfaccié amb els serveis esportius

3.1. Els usuaris dels serveis esportius.
3.2. Analisi del consumidor esportiu i la satisfaccié amb els serveis esportius.

4. Models i dissenys dinvestigacio a lensenyament de lactivitat fisica i lesport.

4.1. Els camps d'investigacié educativa i d'ensenyament de l'activitat fisica i I'esport: curriculum,
formacio de professionals i ensenyament

4.2. Els models d'investigacié tecno-eficacos, mediacionals i socioculturals.

4.3. Els dissenys d'investigaciéo experimentals i quasi experimentals, d'enquesta, d'observacio
sistematica, correlacionals i estudis de casos.

5. Investigacio en la formacio del professorat i altres professionals de lactivitat fisica i lesport.

5.1.Els camps d'investigacié en la formaci6 de professionals de I'activitat fisica i I'esport
5.2.Nous reptes en la formacio i perspectives de recerca en els professionals de |'activitat fisica i I'esport

6. Investigaci6 sobre activitat fisicai esport amb grups socials especifics (p.e. presos,
immigrants, discapacitatsi transgeneristes).

6.1.Qué son els grups especials?

6.2.La investigacio sobre l'activitat fisica i I'esport en discapacitats, immigrants, presos, transgeneristes i
altres

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 78,00 100

Elaboracio de treballs individuals 78,00 0

Estudi i treball autonom 60,00 0

Preparacio de classes practiques i de problemes 22,00 0

Resoluci6 de casos practics 20,00 0
TOTAL| 258,00

METODOLOGIA DOCENT

L es metodologies d’ ensenyament i de treball dels/les estudiants dependran del tipus de activitat que es
tinguique redlitzar:
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- Exposicions magistrals presencialsi através de Internet de continguts per €l professorat (classes
tedriques).

- Discussi6 en xicotes i grans grups de estudiantes amb i sense intervencio del professorat (generalment
com a seminaris).

- Temps d estudi individual autonom o tutelat (generament per aelaborar treballs o per a preparar
proves d’ avaluacio).

- Presentaci6 dels treballs (generalment en els seminaris).

- Reunions de tutoria individual .

AVALUACIO

Per al'avaluaci6é del modul es valoraran:

1) L’ assistenciai participacio ales classesi larealitzacio de | es tasgues tedrico/practiques que es
determinen (50%).

2) El.laboracid i exposicio de treballs individualsi/o grupals d’ acord amb les indicacions del(s)
coordinadors del modul (50%).
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ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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